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KULTTUURITOIMEN

Terveiset

irjastojen kaytté on hiljalleen palaamassa koronapandemiaa edeltavalle
tasolle. Nousiaisten kirjastossa seka lainaus- ettd kavijamaarat kasvoivat
viime vuonna lupaavasti. Tuoreen valtakunnallisen, Suomen kirjastoseuran
teettaman tutkimuksen mukaan noin kaksi kolmesta lapsiperheellisesta oli
kaynyt lasten kanssa kirjastossa. Tutkimuksesta kay ilmi, etta kirjastojen merkitys
lasten lukutaidon tukijana on korvaamaton. Teemme lukutaitoty6ta kirjastossa
monipuolisesti ja suunnitelmallisesti yhteistydssa koulun, varhaiskasvatuksen ja

kolmannen sektorin kanssa. Uutuutena tana kevaana ovat alkaneet ilta-

satutunnit yhteistydssa Nousiaisten MLL:n kanssa. m
Kulttuurikyselyn avulla kartoitamme kokemuksia, mielipiteitad ja toiveita kun-

nan jarjestamista kulttuuripalveluista. Miten Nousiaisten kunnan kulttuuripalve- \
lut palvelevat juuri Sinua? Vastaamalla paaset vaikuttamaan Nousiaisten kunnan
kulttuuripalveluiden ja -toiminnan kehittamiseen. Kyselyyn voi vastata 16.4.2023

asti. Linkki kyselyyn l6ytyy kunnan verkkosivuilta ja paperinen vastauslomake kir-
jastosta.

Hyvaa kevatta ja kesan odotusta!

v RIIKKA USKI
Kirjasto- ja kulttuuritoimenjohtaja

\
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KIRJASTO JA KULTTUURI

» Tietoa kirjastosta, tapahtumia, avustukset
¢ Gallerian nayttelyt

HETKIA JA KATSEITA -

JA PAIVI RUCKER

S| TAPAN

S

KUVA: KIR

¢ The Incredible Race Nousiainen 8 .. .
e Uimarannat 9 kirjaston gallerian
monipuolinen kattaus

LAPSET JA NUORET 10-25

 Lasten ja nuorten liikunta 10-11

* Nuorisotilat, synttarit, paihdetyd, Nuorten Paikka 12-13

¢ Nuorisovaltuusto 14

¢ MIHI ja Netari 15

* Retket, leirit ja tapahtumat 16-19

* Harrastamisen Suomen malli 20-21

* Nuorten tydpaja ja koulunuorisotyd 22

« Etsiva nuorisotyd 23

* Nuorten kesatyo 24-25
LIIKUNTA 26-34

e Liikuntalukujarjestys 26-27

¢ Ryhmaliikunta 28

¢ Kuntosali 29

e Liikuntatoimintaa 30-33

» Vertaisohjaaja ja saattajakortti 34

¢ Maksuvalineet 35

¢ Liikunta- ja ulkoilupaikat 36-37

¢ Know Your Hoods 38-39

Fillarilla Ahvenanmaalle tai
lahimetsaan seikkailemaan?
Retkia ja tapahtumia kaikenikaisille.




KIRJASTO

JA
KULTTUURI

g i
VASKI o

Vaski-kirjastot | Vaskibiblioteken

NOUSIAISTEN KUNNANKIRJASTO
Moisiontie 17, 21270 Nousiainen
p. 044 435 5355
kirjasto@nousiainen.fi
Sahkopostit ovat muotoa
etunimi.sukunimi@nousiainen.fi

AUKIOLOAJAT

ma-to 12-19
pe 9-16
la—su  suljettu

Kesdkeskiviikot
suljettu

koulujen
loma-aikana.

Poikkeukselliset
aukioloajat

6.4. kiirastorstai 9-16

7.4. pitkaperjantai suljettu

10.4. toinen paasiaispaiva suljettu

1.5. vappu suljettu

16.5. kirjastojarjestelmapaivitys suljettu

17.5. helatorstaiaatto (osittainen
kirjastojarjestelmapaivitys) 12-16

18.5. helatorstai suljettu
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KIRJASTO- JA
KULTTUURITOIMI

Riikka Uski

kirjasto- ja kulttuuri-
toimenjohtaja

p. 044 435 5356

Elina Hiidenmieli
kirjastonhoitaja-
kulttuurisihteeri

p. 044 435 5358

Paula Kaunonen
kirjastovirkailija
p. 044 435 5302

Nettikerho

Elakeliiton Nousiaisten
yhdistyksen jarjesta- I
massa nettikerhossa
saa opastusta netin,
tietokoneiden ja
mobiililaitteiden kayt-
téon. Kaikille avoin.

Kokoontumiskerrat
kevaalla:

12.4. (Vaski-verkko-
kirjaston esittelya)
ja 10.5. klo 10-12
kirjastossa.

“ SATUTUNNIT
kevaalla 2023

ti 7.2. klo 9.30
ke 15.3. klo 9.30
ke 19.4. klo 9.30

Courag (maittelvs toukokvun satubunnistal

Satutonnit on suonnatt

alle kovluikaizille lapsille



Gallerian nayttelyt

MAALISKUU KESAKUU
Mervi Keskikallio: Kirsi Tapani ja Paivi Riicker:
Hetken tunne Kasvotusten
HUHTIKUU HEINAKUU
Raisio-opisto Eetu Koskelainen:
Oppilastoiden kevatnayttely Valtias Eetun taidenayttely
TOUKOKUU ELO-SYYSKUU 19.8.-30.9.
Harrastamisen Suomen malli Tiltu Nurminen, Satu Haapala
Kuvataidekerholaisten téita ja Kirsti Virkki

A KESKIKALLIO

RUNO- JA
AANINVALJAILTA

Mousiaiston Kirjastossa

ke 3.5, klo 18-19

Tervetuloa!

HOUBTAIMNEN

A
i kirjasto@nous|alnend|
tal D44 435 5355
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LUKUPIIRIN
VETAJAKSI?

NOUSIAISTEN
KUNNAN
KULTTUURI-
KYSELY

Oletko intohimoinen lukija
ja kaipaat keskustelua kirjoist

Etsimme kirjastocn innokasta
vapaashtoista lukupdirin vertajaksi.
Raataldimme lukupiirin aikataulun ja
sisdllon toiveidesi mukaan ja
perehdytamme sinut mielenkiintoisee
ja palkitsevaan vapaaehtoistydhan!

Lisatiedot ja yhteydenotot:
kifjasto@nousiainen.fi

=

" e adabiC

Miten Mousiaaten kunnan kulituuripabvelut patvelevat juuri Sinus?
Karmoitamme kokemuksia, mielipiteitd ja 1oiveita kunnan jarjestamisia
kubuuripakseluisna,

Ilmoittaudu mukaan
suunnittelemaan ja
vaikuttamaan tapahtuman
toteutukseen.

Ilmoita halukkuudestasi
suunnittelemaan TAI laita suoraan
omia ehdotuksia tapahtuman

toteutuksesta sahkdpostiin
leena.lemola@nousiainen.fi tai

Henrikin markkinat jarjestetaan Nouste Areenan ymparistdssa la 19.8. j°“r:;)ka:a9_i‘:“r:eff“‘@
usial T

Tarkempi tapahtumainfo ja mm. markkinapaikat hintatietoineen seka varausohjeet julkaistaan
kevaan kuluessa kunnan kotisivuilla Liikunta & Nuorisoty6-Nousiaisten Paivat 2023-osiossa.

6| Kirjasto ja kulttuuri



HARRASTUS-
VALINELRINAA

Harrastusvalinelainaamoon kuuluu kirjastakertilla lainattavia
lautapeleja, harrastus- ja urheiluvalineita. Voit lainata
kahdeksi vitkoksi kéyttoasi esimerkiksi lautapeleja, ukulelen,
metallinpaljastimen tai ompelukoneen! Lainaus ja palavtus.
Nousiaisten kirjastoon, Laingja e voi varata elka wsia.

-

Hamastuwalinelainaams on Novslaisten nearisevaltunton ideaima ja se on

peruttesty Warain Hyvd ryn hoskerahoitukien avlls jo sits kehitetadn Necilitten -
: 10 nuorten hyvinvcintirahaston buelle, . -
" E -
- r .~ -

AVUSTUKSET

Nousiaisten kunta jakaa vuosittain lilkkunta-, nuoriso- ja kulttuuri-
yhdistyksille ja -yhteisoéille vuosiavustuksia. Hakuaika on 1.—-31.3.
Hakuaika

Vapaa-aikatoimen avustusperusteet sekd hakulomake loytyvat osoitteesta: 1-313

www.nousiainen.fi/lilkunta-ja-nuorisotyo/liikunta/avustukset-ja-stipendit/
Yhdistys ei voi hakea samanaikaisesti seka liikunta- etta nuorisotydn vuosiavustusta.
Lisatiedot: jouni.kangasniemi@nousiainen.fi tai 044 4355 303.

Kulttuuritoimen avustusperusteet seka hakulomake loytyvat osoitteesta:

www.nousiainen.fi/kirjasto-ja-kulttuuri/kulttuuri/avustukset/
Lisatiedot: kulttuuri@nousiainen.fi tai 044 4355 358.

Hakemukset liitteineen (merkinta mita avustusta haetaan) toimitetaan osoitteeseen Nousiaisten kunta, kasvatus-
ja sivistyslautakunta, Moisiontie 19, 21270 NOUSIAINEN tai sahkdpostilla nousiaisten.kunta@nousiainen.fi

Kirjasto ja kulttuuri |7
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THE INCREDIBLE =27.5.202 3
R A C E

NOUSIAINEN @1 =2-18

HUIMAAVATKO KORKEAT PAIKAT?
MENEEKO PAA HELPOSTI SEKAISIN PYORTEESSA-®?
AIHEUTTAAKO KYLMA VESI VILUNVARISTYKSIA?
OLETKO NOKKELA, KETTERA, SITKEA JA NOPEA®~?

HAASTA ITSESI JA KAVERISI, KERAA OMA
JOUKKUEESI JA LAHDE MUKAAN SEIKKAILUUN!

TAPAHTUMA KOKO KUNNAN ALUEELLA JA LIKKUMINEN KISASSA OMATOIMISESTI.
JOUKKUE VOI KOOSTUA PERHEEN, KAVERI- TAIl TYOPORUKAN NUORISTA JA/TAI
AIKUISISTA. JOUKKUEESSA 4 JASENTA, JOISTA VAHINTAAN 2 NOUSIAISLAISTA.

ALAIKASUOSITUS ON 11 VUOTTA.

Osallistumismaksu 50€ joukkue.
ILMOITTAUDU 17.5.2023 MENNESSA.
Lisdtiedot ja ilmoittautuminen: www.nousiainen.fi/tapahtuma



Uimarannat

Falkinkoski 5.6.—30.7.

Saunamaksu 1 €/hlé tai 2 €/perhe.
Paikalla tuolloin myds kesakioski,

josta ostettavissa mm. makkaraa
grillattavaksi. Mahdollista myo6s vuokrata
SUP-lautoja 4 €/0,5 h tai nuorisokortilla
2€/0,5h.

Falkinkosken kesatoiminnot toteuttaa
Mynamaen—Nousiaisten 4H-yhdistys
tyollistaen paikallisia nuoria. Muina
aikoina virkistysalue on kaikkien
vapaasti kaytettavissa ilman saunaa ja
pukuhuonetiloja.

FALKINKOSKEN UIMALA

Valpperintie 561, Nousiainen
Kesaaukiolo 5.6.—30.7.
Sauna lammin: to—la klo 13-20.

Falkinkoski muuttuu rakennustyé-
maaksi nailld ndkymin 1.8. Vanhan
m saunan tilalle tulee uusi sauna.

Falkinkosken

kesastartti

Torstaina 1.6. klo 17-20.
Nuorisovaltuusto jarjestaa
avoimen ja maksuttoman ke-
sakauden avajaistapahtuman.
Aikaisempien vuosien tapaan
sauna lampimana ja luvassa
hauskoja aktiviteetteja lapsille

ja nuorille. Tervetuloa!

Rantapiha

Rantapihan sauna on yleisolle avoinna
koulujen kesdlomien ajan paivittain

klo 11-20. Muina aikoina sauna on
mahdollista vuokrata yksityiskayttoon.
Alueella on viikonloppukioski, joka
avataan myos tilauksesta. Vuokrattavana
on lisaksi vesikulkuneuvoja,
paarakennus majoitus- tai kokoustilaksi,
seka liiteri, johon mahtuu ruokailemaan
suurempikin ryhma.

Tiedustelut: Saksalan
pienviljelijayhdistys ry, 050 093 5960.

RANTAPIHA

Savojarventie 102, Nousiainen
Sauna kaytettavissa kesdalomien ajan
paivittdin klo 11-20.

Pikisaari 15.6.—13.8.

Sauna kaytettavissd omatoimisesti 15.6.
alkaen joka paiva klo 10—-21 elokuun
puolivaliin saakka.

Pikisaaren hoidosta kesalla 2023

vastaa Askaisten kylayhdistys ry.

Tiedustelut:
Pertti Verajankorva, 040 5402 709 ja
pertti.verajankorva@pp.inet.fi.

PIKISAARI

Pikisaarentie, Askainen
15.6. alkaen joka péiva klo 10—-21
elokuun puoliviliin saakka.




LAPSET

JA
NUORET

Jumpat Kirkonpiirin koululla

MAANANTAI

klo 17.15 perhesirkus 1-6 v.

klo 18.00 temppujumppa 3-5 v.
klo 18.45 temppujumppa 5-8 v.
TORSTAI

klo 17.15  liikkari 3-5 v.

klo 18.00 liikkari 5-8 v.

klo 18.45 liikuntakerho yli 8 v.

Tunnit voi aloittaa mihin aikaan vuo-
desta tahansa, myd&s kesken kauden,
jos rynmaan mahtuu mukaan. Toiminta
sopii kaikille, eika aikaisempaa sirkus-
kokemusta tarvita.

Harrasteryhmien hinta

10-kortilla 5 €/kerta.

Tiedustelut: ohjaaja Henna Oksa,
050 5950 780 (arkisin 17-19).

Ilmoittautumiset: viestilla tai sahképos-
tilla henna.oksa@gmail.com
(lapsen nimi, ik& ja ryhmalt). (I mostepey

Kaikissa jumpissa on tilaa ja

uusia lapsia otetaan mielel-
ladn mukaan. Tervetuloa!

Liikunnan ihmemaa

Kirkonpiirin koulun liikuntasalissa 2.4.
(Vahdontie 52) sunnuntaisin klo 10-12.

Koko perheen liikunnallinen aamupaiva.

Tekemista l6ytyy monenikaisille lap-
sille oman aikuisen seurassa: voi mm.
roikkua koysissa ja renkaissa, pomp-
pia trampoliinilla tai pomppuhepalla,
hyppia hyppynarulla, pelata sahlya seka
kiipeilla puolapuissa.

MANNERHEIMIN
LASTENSUQIELULIITON
Noustalsten phdistys

Nousiaisten Ryhdin
maksuton salibandykerho

Maanantaisin Nouste Areenalla
(Koljolantie 34)

o eskari—2.lk klo 16.30-17.15

¢ 3.—6.lk klo 17.15-18

10| Lapset ja nuoret

Lasten sahlykerho

Tiistaisin Valpperin urheilutalolla
(Urheilutie 17)

e eskari—2.lk klo 18-19

¢ 3.-6.lk klo 19-20

Sahlya ja muita pallopeleja seka leikkeja.
Jarj. Valpperin vanhempainyhdistys.
Lisatietoja: Markku Arvola 044 555 3711.

Perheliikunta

Keskiviikkoisin Paijulan koululla
(Mietoistentie 360) klo 18—-18.45.

Tunnin tarkoituksena on, etta aikuiselle
ja lapselle tulee hiki mukaansatempaa-
van musiikin tahdissa yhdessa liikkuen.
Aikuiset tekevat tunnin aikana helppoja
lihaskuntoharjoitteita ja lapset harjoitte-
levat motorisia taitoja ikatasonsa
mukaisesti. Tunnilla myos leikitaan ja
lorutellaan. Tunti sopii 1-6-vuotiaille
lapsille. Tervetuloa vaikka koko perheen
voimin liikkumaan!

Ohjaaja Tiina Pasma.

10-kortilla 5 €/perhe tai yksittdinen
kertamaksu 7 €. Maskutavat kateinen,
liikuntasetelit, Mobilepay.

Avoimet skeittivuorot

Kaikenikaisille tiistaisin klo 16-18
Henrikin yhtenaiskoulun skeittitilassa
18.4. asti. Kaynti skeittitilaan (koulun
vanha ruokala) Moisiokodin puolei-
sesta paatyovesta. Avoimelle vuorolle
kannattaa ottaa omat valineet mukaan.
Lautoja ja suojia my&s lainattavissa tar-
vittaessa. Oma kypara mukaan!

Paikalla skeittiohjaaja Micael Nilsson.

HUOM! vuoro peruttu 14.3. ylioppilas-
kirjoitusten vuoksi.

Lasten skeittikoulu
Katso tarkemmat tiedot sivulta 30!



Sprttileiri

3 : n Lajeina 2023 mm.
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Kaksi liilkunnallista leiria 8—12-vuotiaille seka 13—16-vuotiaille
pojille ja tytdille. Leirin hintaan sisaltyy kuljetus Nousiaisista.
Majoitus 2—4 hengen huoneissa taysihoidolla, sisaltden monia
lajikokeiluja. Luvassa myos unohtumattomia illanviettoja, disko
seka itsensa ylittamista.

KUVA: FLOWPARK

Leireilld on mahdollisuus osallistua myds lisamaksusta Sarkan-
niemi-retkeen seka Flowpark-seikkailuun. (Mikali huvilaitteet
tai Flowpark eivat innosta, opistolla on tarjolla myds omaa
ohjelmaa.)

Hinnat:
8-12-vuotiaat 179 €, 13—16-vuotiaat 199 €.

Akselikuntien ulkopuolella asuva kaveri on mahdollista ottaa
leirille mukaan hintaan 249 €.

KUVA: SARKANNIEMI

Lisatoimintojen hinnat: Sarkdnniemen ranneke +38 €,
Flowpark +26 € (+3 € hansikkaat, voi ottaa omat mukaan).

@ @ Lisitiedot ja ilmoittautumiset Jounille:
PARK, p. 044 4355 303, jouni.kangasniemi@nousiainen.fi

Lapset ja nuoret |11



Nuorisoty6

H{ernna

Henna Isotalo
nuorisotyon
koordinaattori
p. 044 4355 305
henna.isotalo@
nousiainen.fi

Nuorisotyd, nuorisotilat,
nuorisovaltuusto,
ehkdiseva paihdetyo, lasten
synttareiden varaukset,
HSM harrastustoiminnan
koordinointi.

12|

Avointa toimintaa 3.—6.luokkalaisille 23.5. asti.

* NOUSIAISTEN NUOKKARILLA (Moisiontie 16)
tiistaisin klo 14-16 ja torstaisin klo 13-16.

¢ VALPPERIN URHEILUTALOLLA (Urheilutie 17)
maanantaisin klo 14-16.

Pikkunuokkarilla voi viettaa aikaa kavereiden kanssa,
pelailla ja tehda vaikka laksyja. Teemapaivina askarrel-
laan, kokkaillaan jne.

Avointa toimintaa 7.lk—18-vuotiaille nuokkarilla
(Moisiontie 16) tiistaisin, torstaisin ja sunnuntaisin
klo 18-21 seka perjantaisin ja lauantaisin klo 18-22
13.5. asti.

Iltanuokkarin kesaaukioloajat 18.5.—16.6. torstaisin ja
perjantaisin klo 18—-22.

Nuokkarilla voit oleskella kavereiden kanssa, pelailla
biljardia tai muita peleja ja halutessasi osallistua oh-
jattuun toimintaan teemailtoina. Nuorten kaytdssa on
WiFi ja Netflix.

Joka toinen sunnuntai (parilliset viikot) klo 18-21
Nouste Areenalla 7.5. asti. Jos Areenalla on muu varaus,
olemme nuokkarilla normaalisti. Poikkeuksista infotaan
nuorisotydn somekanavilla.

Nuokkarin puhelin: 044 435 5304

Lasten ja nuorten kaytéssa nuoriso-
tiloissa liikunnallinen peliseina iWall.
Pelissa pystyy juoksemalla, hyppimalla
ja heilumalla pelaamaan paljon erilaisia
peleja aina makihypysta tanssiin ja ral-
liin. Tervetuloa kokeilemaan!

Nuorisoty6 yhtenaistaa somekanaviaan
ja jatkossa kaikki ajankohtaiset ja ajat-
tomatkin paivitykset loytyvat Instagra-
mista ja Facebookista yhdelta kanavalta
=) Ota seurantaa ja pysyt kaikesta
ajantasalla!

n Nousten Nuoriso noustennuoriso



“assss= Turun seutukunnassa
S . on kaytdssa seutu-
M;& kunnallinen nuoriso-
— kortti 9-18-vuotiaille.

Nuorisokortin tarkoituksena on tukea
toiminnan laatua ja turvallisuutta
nuorisotiloissa. Lisaksi nuorisokortti
helpottaa yhteydenpitoa kodin ja nuok-
kariohjaajien valilla.

Nuorisokortin saa itselleen palautta-
malla taytetyn hakemuksen 2 kuvan
kera nuorisotiloille. Hakemuksia saa
nuokkarilta tai tulostettua kunnan netti-
sivuilta. Kortti on maksuton.

@ MobilePay

Nuokkarin kioskiostokset ja synttarit on
mahdollista maksaa MobilePay-sovelluksella.

Nousiaisissa toimii moniammatillinen
ehkaisevan paihdetydn verkosto, joka
seuraa kunnan ajankohtaista paihde-
tilannetta seka pyrkii tiedottamalla ja
toimintaa jarjestamalla ehkaisemaan
paihteiden kayton aiheuttamia haittoja.
Ehkaisevaa paihdety6ta kohdistetaan
erityisesti nuorille erilaisten teemapai-
vien ja oppituntien muodossa kouluilla
ja nuorisoty6ssa. Ehkaisevia paihdetyén
toimintamalleja kehitetaan myos yhteis-
tydssa Maskun ja Mynamaen kanssa.

Viime kesana kunnostettu nuorten
oma vapaa-ajanviettopaikka Maskun-
tien varressa on vapaasti kaytettavissa.
Paikalta l6ytyy grillipaikka ja puita (jos
puut loppuvat -> viestia Hennalle!) seka
kuivakdymala. Muistattehan noudattaa
nuotion tekemisessa voimassa olevia
metsapalovaroituksia.

Lasten synttareita jarjestetdan nuoriso-
tiloissa (Moisiontie 16) maanantai- ja
keskiviikkoiltaisin seka lauantaipaivisin.
Liikuntasynttareita jarjestetaan lauan-
taisin klo 12- ja klo 15- Kirkonpiirin
koulun salissa (Vahdontie 52).

Teemasynttareilla valitun teeman mu-
kaista ohjelmaa. Teemavaihtoehtoina
nuorisotiloissa disco, peli, askartelu,
aarrejahti, seikkailupeli ja leikki seka Kir-
konpiirin koulun liikuntasalissa liikunta-
leikkeja, temppurata tai palloilusynttarit.

Synttareiden hinnat: 80 € (1-15 lasta),
120 € (16-20 lasta). Hinnat sisaltavat
ohjaajat ja teeman mukaisen ohjelman.
Synttaritarjoilun hoitavat synttarisanka-
rin vanhemmat. Lapsimaara ilmoitetaan
synttareita varattaessa.

Synttéritiedustelut ja varaukset netti-
sivuilla olevan sahkoisen kaavakkeen
kautta: www.nousiainen.fi sivuilta
nuoriso.

Maksuvaihtoehdot paikan paalla:
kateinen tai MobilePay.




Valtuuston tehtdvéna on ajaa nuorten
asioita kunnassa ottamalla kantaa nuoria
koskeviin asioihin aloittein, puhe- ja
lasnaolo-oikeuksin lautakunnissa ja
kunnanvaltuustossa seka tuomalla esiin
nuorten nakdkulmia ajankohtaisiin asioi-
hin. Nuorisovaltuusto jarjestaa aktiivisesti
myd&s tapahtumia nuorille ja on nakyvilla
tapahtumissa.

Yhteytta nuorisovaltuustoon saat
nopeiten sahkoépostin kautta:
nuva@lh.nousiainen.fi

Nousiaisten
Nuorisovaltuusto

o

nousiaistennuva
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Mihi liikuttaa nuoria!

Turun seudun oma Mihi-toiminta tarjoaa 13—19-vuotiaille
maksuttomia mahdollisuuksia tutustua liikuntapaikkoihin
(esim. kuntosalit ja uimahallit), kokeilla eri liikuntamuotoja tai
harrastaa jotakin lajia sadnnéllisemmin.

Nousiaisissa vapaa-aikatoimen KAIKKIIN ohjattuihin toimintoi-
hin (mukaan lukien kaikki jumpat) paasevat mihi.fi-toimintaan
rekisterdityneet nuoret ILMAISEKSI.

Jo talla hetkelld Mihissa on lahes 90 ryhmaa ja 30 lajia Turun

seudun kunnissa Mynamaelta Paimioon.
Kertokaa toiveenne ja kehittamisideanne Mihiin liittyen!

Kunnissa toimii myos paljon urheiluseuroja, joilla on nuorille
suunnattua toimintaa. Tietoa naista saa kunnista tai suoraan
seuroilta.

MIHI.FI

Lisdtiedot osoitteessa: www.mihi.fi

Lisatietoja ..
palveluista | Nousiaisten
E-N nuorisotyé
( - & Pelastakaa mukana tekemdssa

digitaalista

—» OB SUOMEN SUURIN NETTINUORISOTALO Lapset oo

Netarissa!

NETHRICRARTI
! Netarin ikioma Minecraft-server!
Tuu seikkailemaan survissa
tai rakentelemaan creativessa

Kahdenkeskiseen Metari-chattiin voit tolla
juttelemaan h‘ahdf:n h:u.*.h:nrr tu ru'alll:;{:n aikuisen kanssa. yarT
Chatti myds ukrainan kielisenal

Netarin Twitch-kanavalla Digifrendi on luotettavaa, kahdenvilista

striimaillasn |]E|Ej§ ym. Ja maksutonta etatuk -vuatiaille. NETAnI DF

R i Yhteensa 10 etalapaamista aman
ja jutellaan chatissa digifrondisikuison k

Yoit lzittaa meille milloin vain viestia
P T 553 numeroon 050 313 5160,
Metari-iltoja kolme kertaa ; I
ks Pivystimme palvelussa arkisin klo 17-19. NE Anl

T kaan viettimadn aikaal
SSISNURIR FIMLERES. BAR Kaikkiin viesteihin vastalaan @
Hetarin Discord-serverilld jutellaan yhieisessd &

ryhmachatissd Tik Tok

netari_official @netarifi
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RETKET, LEIRIT
JA
TAPAHTUMAT

16| Lapset ja nuoret

KUVA: LINNANMAKI

Nuorisotyon kaikkiin tapahtuma- ja retki-ilmoittautumisiin
| testataan kevaan ja kesan aikana Webropolin EVENTS-
J ilmoittautumista. Ilmoittautumislinkit ldytyvat kunnan

nettisivuilta nuorisotyon ajankohtaisista.

VANHEMMUUDEN VIIKKO 2023 —

hyvinvointia ja yhteista aikaa perheille

Tervetuloa vanhemmat mukaan harrastamaan!

MAANANTAINA 24.4. RYHDIN SALIBANDYKERHOT AREENALLA
Tervetuloa kerholaisten vanhemmat mukaan pelailemaan!

MAANANTAINA 24.4. KAIKILLE AVOIN, MAKSUTON METSASEIKKAILU
Perhesirkus ja temppujumppa-ryhmat ulkoilevat metsaseikkailun,
luontopolun ja temppurastiradan merkeissa Linnamaen pururadalla
klo 17-19. Laht6 parkkipaikan kupeesta. Tervetuloa yhdessa vaik-

ka koko perheen voimin. Metsaseikkailuun ovat tervetulleita myoés
ryhmien ulkopuoliset perheet! Sopii alle kouluikaisille ja kouluikaisille
lapsille yhdessa vanhempien kanssa =)

TIISTAINA 25.4. VALPPERIN SAHLYKERHO
Tervetuloa kerholaisten vanhemmat mukaan pelailemaan!

Perheliikuntatapahtuma
Keskiviikko 24.4. Ks. viereiselta sivulta lisaa!

Lasersotaa perheille

Perheiden yhteinen lasersota Piispanristin Huvilupa-areenalla torstai-
na 27.4. klo 18.45-20.15. Peliin voivat osallistua 10 v+ ikaiset nuoret
yhdessa vanhemman kanssa. Pelimaksu 10 €/hld, jokainen hoitaa
matkat itsenaisesti. Peli-ilta toteutuu, mikali osallistujia vahintaan 10.
Ilmoittautumiset 14.4. mennessa EVENTS.

Vanhemmuuden viikon etaluennot:
Turun seutukunnan kuntien nuorten palvelut jarjestavat yhteistyossa
Vanhemmuuden viikon avoimia ja maksuttomia etaluentoja
Teams-alustalla. Tarkemmat tiedot sisalldista seka linkit luennoille
julkaistaan ldhempana ajankohtaa kunnan nettisivuilla nuorisotyén
ajankohtaisissa. Luentojen tallenteet katsottavissa myds jalkikateen.
Maanantaina 24.4. klo 18 ONNELLINEN VANHEMMUUS -
VANHEMPIEN VOIMAVARAT

Tiistaina 25.4. klo 18 NUORTEN MIELEN HYVINVOINTI
Keskiviikkona 26.4. klo 18 NUORET & PAIHTEET



Linnanmaelle huvittele-
maan Helatorstaina 18.5.

Perinteinen huvipuistoretki jarjes-
tetdan taas Helatorstaina. Lahto
Henrikin yhtenaiskoululta klo 11 ja
paluuldhtdé Linnanmaelta klo 19.
12-vuotiaat ja vanhemmat voivat
osallistua itsenaisesti, nuoremmille
oma huoltaja matkaan. Reissuhinta
55 €, sisaltaa matkat ja hupirannek-
keen. Pelkka kuljetus 15 €. Ilmoit-
tautumiset 5.5. mennessa EVENTS.

Incredible Race 27.5.

Katso lisatiedot sivulta 8.

Falkinkosken
kesastartti 1.6.

Katso lisatiedot sivulta 9.

KESIS
iiky

—

KESAN PAIVALEIRIT

VKO 23, 5.6.—9.6. ma—pe
Kirkonpiirin koulu ja Koljolan kentta

Kenttalajeihin ja peleihin tutustumista,
pyoraretki ja toimintaa koulun salissa
ja sen ymparistossa.

VKO 24, 12.6.-16.6. ma—pe
Nousten nuokkari ja keskustan alue

Viikon aikana toimintaa nuokkarilla ja
keskustassa, palloilua Nouste Aree-
nalla ja pyoraillaan retkelle keskustan
ulkopuolelle.

VKO 25, 19.6.—24.6. ma—to
Valpperin koulu ja urheilukeskus

Luontoaiheista toimintaa ja tekemista.
Liikuntaa urheilukeskuksen maastossa
ja urheilutalolla.

Yhden leiriviikon hinta 70 € (sisarhinta
50 €) sis. leiriohjelman retkineen,
ruokailun ja valipalan.

Ilmoittautumiset 24.5. mennessa
jouni.kangasniemi@nousiainen.fi, jonka
jalkeen toteutuvat paivaleiriviikot ovat
selvilla.

Ilmoita nimi, ika, osoite, mille vkolle/vii-
koille osallistuu, huoltajan yhteystiedot/
laskutusosoite, mahdolliset allergiat ja
ladkitykset yms.

Paivaleiriviikko toteutuu, mikali ilmoit-
tautuneita viikolle on vahintaan 5.

Kaikilla paivaleiriviikoilla tarjotaan
mahdollisuuksia pelata, leikkia ja liik-
kua myoés ohjatun toiminnan ohella.

Perheliikuntatapahtuma-kiertue

NOUSIAISISSA 26.4.2023
KLO 17-19

Tapahtuma on maksuton.

Lapset ja nuoret |17



Koljolan kentalla
klo 15-16.30 4.-6. k ja
klo 16.30-18 Yli 13-v.

nuoret

Koljolan kentalla

klo 15-16.30 4.-6. Ik ja
klo 16.30-18 Yli 13-v.
nuoret

HYK:n alapihalla

klo 14-151.-3. k,

klo 15-16.30 4.-6. Ik ja
klo 16.30-18 Yli 13-v.
nuoret

18|

Helmiaskarteluja ja
koruja nuokkarilla
klo 15-16.30 4.-6. Lk,
klo 16.30-18 Yli 13-v.
nuoret

Areenan pihalla

klo 14-151.-3. Ik,

klo 15-16.30 4.-6. lk ja
klo 16.30-18 Yli 13-v.
nuoret

Areenan pihalla
klo10-111.-3. Lk,
klo 12-13 4.-6. |k,
klo 13—-14 Yli 13-v.
nuoret

Kirkonpiirilla

klo 10-111.-3. Lk,
klo 11-12 4.-6. Lk,
klo 12-13 Yli 13-v.
nuoret

Koljolan kentalla
klo 10-111.-3. Ik,
klo 11-12 4.-6. Ik,
klo 12-13 Yli 13-v.
nuoret

Koljolan kentalla
klo 15-16.30 4.-6. lk

ja klo 16.30—-18 Yli 13-v.

nuoret

Vanhalla Asemalla

klo 15-16.30 4.-6. lk ja
klo 16.30-18 Yli 13-v.
nuoret

Nouste Areenalla
klo10-111.-3. Lk,
klo 11-12 4.-6. lk,
klo 12-13 Yli 13-v.
nuoret

Kirkonpiirilla

klo 10-111.-3. Lk,
klo 11-12 4.-6. Ik,
klo 12-13 Yli 13-v.
nuoret

Areenan pihalla

klo 14-151.-3. k,

klo 15-16.30 4.-6. lk ja
klo 16.30-18 Yli 13-v.
nuoret

HYK:n pesiskentalla
klo 14-151.-3. k,

klo 15-16.30 4.-6. k ja
klo 16.30-18 Yli 13-v.
nuoret

Koljolan kentalla
klo 10-111.-3. Lk,
klo 11-12 4.-6 Lk,
klo 12-13 Yli 13-v.
nuoret



SOMMAR OCH ALAND
13.6.-16.6.

Pyoraretki 12—-17-vuotiaille nuorille Ahvenanmaan saaristoon.

¢ Uintia, aurinkoa, tutustumiskohteita ja pyorailya. o Lisatiedot:
Vierailukohteina mm. Kastelholman linna, Maarian- henna.isotalo@nousiainen.fi
hamina, Smakbyn ravintola ja Taffelin tehdas.

¢ Pyorailya paivittdin noin 30 km

» Saarelta toiselle matkataan laivalla ja lautoilla
¢ Majoittuminen mokeissa tai teltoissa.

» Kavereita Nousiaisista, Maskusta ja Naantalista

¢ Hinta 210 € sisaltaa matkat, ohjauksen, vakuutuksen

' g ?

ja ruokailut. Paivittain tarjoillaan lammin ateria MITEN MUKAAN?
matkan varrella olevissa ruokapaikoissa. Pumppaa renkaat,

(Ulkopaikkakuntalaiselle retken hinta on 240 €.) . Ppakkaa laukut ja .
ilmoittaudu 11.5. mennessa

jatta.ihaksi@masku.fi
jari.kaulio@naantali.fi

e Matkan jarjestavat Nousiaisten, Maskun ja
Naantalin vapaa-aikatoimet




HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLI

Nousiainen jarjestaa Harrastamisen Suomen mallin mukaista HSM-
harrastustoimintaa kaikilla kouluilla. Toiminnan tavoitteena on mah-
dollistaa jokaiselle 1.—-9.-luokkalaiselle vahintaan yksi mieleinen ja
maksuton harrastus koulupaivan yhteydessa. Harrastustoiminta on
parhaillaan kdynnissa lukuvuoden loppuun asti ja talla kaudella on
toiminnassa yhteensa 38 harrastusryhmaa ja mukana reilu 300 lasta
ja nuorta. Lisatietoja HSM-harrastustoiminnasta &ytyy kunnan netti-
sivuilta nuorisoty6-osiosta.

Ensi vuoden harrastustoiminnan suunnittelu on kaynnissa lukuvuo-
den 2023-2024 osalta. Olemme keranneet palautetta ja kehittamis-
ideoita lapsilta, nuorilta ja huoltajilta. Kiitos saaduista palautteista,
pyrimme huomioimaan naité toiminnan edelleen kehittdmisessa.
Koonnit saaduista palautteista ja vastaukset palautteisiin [8ytyvat
kunnan nettisivujen HSM-harrastustoiminnan sivulta.

Ennakkotietona: harrastuslukujarjestys julkaistaan elokuun puolessa
valissa, ilmoittautuminen harrastusryhmiin elokuun lopulla ja uusi
harrastamisen kausi paasee starttaamaan syyskuussa. Lisatietoja ja
ilmoittautumisohjeet jaetaan Wilmassa kaikille ennen kauden kayn-
nistymista.

Hernna

Henna Isotalo
nuorisotyon
koordinaattori
p. 044 4355 305
henna.isotalo@
nousiainen.fi

20|

Dy

Jarno Sainio
harrastusetsiva
p. 050 441 3544
jarno.sainio@
nousiainen.fi

%
LA L

Nousiaisten HSM-harrastustoiminta
palkittiin tammikuussa Varsinais-
Suomen Urheilugaalassa vuoden
2022 Harrastaminen koulupaivan
yhteydessa -palkinnolla. Lukematon
maara tyotunteja, toimiva yhteistyd
eri toimijoiden valilla, joustavuus,
ohjaajien ammattitaito ja sitoutu-
neisuus seka kunnan virkamiesten ja
paattajien tahtotila lasten ja nuorten
harrastamisen edistamiseksi ovat
mahdollistaneet taman toimivan

ja palkitsemisen arvoisen lasten ja
nuorten HSM-harrastustoiminnan
jarjestamisen Nousiaisissa.



g
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| MIELESSA EHKA UUSI

HARRASTUS?

¢ TAIVIELA VAHAN HAKUSESSA,
7 MIKA SE VOISI OLLA?

Harrastusetsiva Jarnon =
Z kanssa voi selvittad

mahdollisuuksia tai lahtea
o tekemaan vaikka
& : lajikokeilujal  sla

\ % Ota yhteyttal ﬁ \H,

HARRASTAMISEN

i . (SN ﬁ SUOMEN NALLI
-3 - ®

L
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‘ NUORTEN TYOPAJA ON 16-29-VUOTIAIDEN
NUORTEN VAIHTOEHTOINEN OPPIMIS-
YMPARISTO JA VALIETAPPI KOHTI
KOULUTUSTA TAI TYOELAMAA.

Lisatietoja ja yhteydenotot
044 435 6952
tyopaja@mynamaki.fi

Seuraa meitd somessa
nuorten_tyopaja_mynamaki
Nuorten tyopaja Mynamaki

A0

22|

* Nuorten tyépaja tarjoaa monipuolista ryhmatoimintaa seka yksiléllista ohjausta
ja tukea.

+ Toiminta elaa ketterasti jokaisen osallistujan omien tavoitteiden ja toiveiden
mukaan.

« Viikoittaisia valmennuspajoja on kuusi; arjentaidot-, koulutus- ja tydnhakupajat,
tyévalmennuspaja seka taide-, luonto- ja liilkuntatoimintaan keskittyvia pajoja.
Yksi pajapaiva kestaa 4 tuntia ja voit osallistua 2—5 pajapaivaan viikossa tarpeesi
mukaan.

¢ Maskun, Mynamaen ja Nousiaisten kuntien nuorisopalvelut vastaavat toiminnan
kustannuksista. Toimintaan osallistuminen on taysin maksutonta nuorelle itsel-
leen.

Tydpajalla on maanantaisin myos avoin toiminta Startti. Paikalle voi tulla aluksi ihan
katselemaan, saamaan apua, vaikka arkisiin juttuihin, tyon ja tukien hakuun seka
viettdmaan aikaa yhdessa muiden kanssa. Toimintaan voi tulla mukaan pitkin vuot-
ta aina silloin kun itselle sopii. Ensimmaiselle kerralle on hyva ilmoittautua viestilla
p. 044 435 6952.

Startti maanantaisin ty6pajalla klo 10-14, Kirkkokatu 4, Mynamaki.

Nousiaisissa kaynnistyy aluehallintoviraston rahoittama hanke koulussa tehtavan
nuorisotydn vahvistamiseksi ja kehittamiseksi kevaalla 2023.

Koulunuorisotydn hankkeessa kehitetdaan Nousiaisiin koulunuorisotyén tydmuoto,
jolla pystytaan vastaamaan sille asetettuihin tavoitteisiin; tukemaan ja lisadmaan
nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia, kasvua, kehitysta ja oppimista. Koulu-
nuorisotyon tavoitteena on edistad myds nuorten osallisuutta ja toimijuutta seka
edistad yhteisétasolla kouluviihtyvyyttd ja yhteistoimintaa. Hankkeessa koulunuo-
risotydta pyritddn kohdentamaan erityisesti ukrainalaisten nuorten integroitumisen
tukemiseen seka koronapandemian jalkeen esiin nousseen nuorten hyvinvointiva-
jeen korjaamiseksi. Hankeavustuksella palkattava koulunuorisotydntekija sijoittuu
hallinnollisesti Nousiaisissa vapaa-aikatoimen alaisuuteen. Koulunuorisotydnteki-
jalla on tarkea rooli osana kunnan moniammatillista kasvatusyhteiséa. Han tyds-
kentelee paaasiassa koululla tiiviissa kasvatuskumppanuudessa yhdessa koulun
opettajien ja muun henkilékunnan kanssa.

Koulunuorisotydntekijan rekry on parhaillaan kaynnissa ja uusi tydntekija pystyy
toivon mukaan aloittamaan tyénsa jo huhtikuun lopulla.



HEI! 15-29-VUOTIAS NUORI,
SUA VARTEN ON IHMINEN, JOKA KUUNTELEE!

Pohditko tulevaisuudensuunnitelmiasi?

Oletko vailla opiskelupaikkaa, ty&ta tai toimeentuloa, koet yksindisyylta
tai suunta on muuten hukassa?

Yksin ei tarvitse kohtaamiasi haasteita ja ongelmia pyoritella!

Me etsival nuorisotydntekijat autamme ja elsimme sun kanssa ne asiat,
jotka eniten innostavat ja motivoivat. Hoidetaan yhdessa myds
paperiviidakot, hakemushdssakat ja raha-asioiden jarjestelyt.

Etsivd nuorisotyd on aina luottamuksellisia ja sinulle

taysin vapaaehtoista. Meihin saat yhteyden sdhkdpostilla, puhelimealia
tai some-kanavien kautta. Voit olla itse yhteydessa etsivaan tai ohjautua
asiakkaaksi yhteistydtahojen kautta, Myos huoltaja, ystava tai [@hipiiri
voivat olla etsivaan nuorisotydhon yhteydessa huolen herdtessa.

Ota rohkeasti yhteytta, taalld ollaan just sua varten!

ETSIVAT MUDRISOTYONTEKIAT
Masku-Mynamaki-Mousiainen

Vivica
Vivica Silfverberg

p. 044 435 5363
etsivat@nousiainen.fi

LA etsiva_vivica

Maija Luukkonen

p. 044 4355 209
etsivat@nousiainen.fi

/'y etsiva_maija

@ ent_masku_mynamaki_nousiainen

“ Etsivi nuarisotyd
Masku-Myndmaki-Nousiainen

4
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Jos kaipaat henkildkohtaista jeesia kesa-
toéiden haussa, tydhakemusten tai vaikkapa
CV:n kirjoittamisessa, etsivat auttavat!

Ole yhteydessa etsiviin ja sovi oma aika
tapaamiselle: etsivat@nousiainen.fi,
044 4355 363/Vivica tai 044 4355 209/Maija.

Nousiaisten kunnan tekninen osasto
tyollistaa kesalla 8 aktiivista ja motivoitu-
nutta 16—-18-vuotiasta nousiaislaista nuorta
(vuonna 2005-2007 syntynyttd, nuoren
tulee kesatyodjakson alkaessa olla tayttanyt
16 vuotta). Kesatyon kesto on 4 viikkoa ja
nuoret jaetaan kahteen ryhmaan:

1.ryhmé 5.6.-2.7.
2.ryhma 3.7.-30.7.

Paivittainen tydaika 7 h. Paikkoja voivat
hakea ne nuoret, jotka eivat aikaisempina
kesina ole tydllistyneet tekniseen toimeen.
Palkka 800 € + lomakorvaukset/4 vko.

Hakuaika 1.—31.3.2023. Haku kunnan
nettisivujen kautta sahkoisella hakemuk-
sella. Kesatydpaikat ja varasijat arvotaan.
Kesatyontekijoille ilmoitetaan valinnasta
21.4. mennessa.

Lisatietoja antaa tyopaallikké Mika Rekola,
mika.rekola@nousiainen.fi tai 044 4355 405.

Nousiaisten kunnan ruokapalvelut tyollis-
taa kesalla 2 aktiivista ja motivoitunutta
16-18-vuotiasta nousiaislaista nuorta
(vuonna 2005-2007 syntynytta). Nuoret
palkataan 5.6.-25.6. ja 26.6.-16.7. ajanjak-
soiksi, kumpaankin 1 nuori. Kesatydntekijat
tyéskentelevat Henrikin yhtenaiskoulun
keittidssa. Paivittainen tydaika on klo 7-14.
Palkkaus 600 € + lomakorvaukset/3 vko.

Hakuaika 1.-31.3.2023. Haku kunnan
nettisivujen kautta sahkoisella hakemuk-
sella. Valituille tyontekijoille ilmoitetaan
valinnasta 21.4. mennessa.

Lisatietoja antaa ruokahuoltopaallikkd
Sinikka Honkavaara, sinikka.honkavaara@
nousiainen.fi tai 044 4355 440.



Nousiaisten kunnan puhdistuspalvelut ty6l-
listaa kesalla 2 aktiivista ja motivoitunutta
16-18-vuotiasta nousiaislaista nuorta (vuon-
na 2005-2007 syntynytta) 5.—25.6. valiseksi
ajaksi. Paivittdinen tydaika on klo 7-14.
Palkkaus 600 € + lomakorvaukset/3 vko.

Hakuaika 1.-31.3.2023. Haku kunnan
nettisivujen kautta sahkoisella hakemuk-
sella. Valituille tydntekijoille ilmoitetaan
valinnasta 21.4. mennessa.

Lisatietoja antaa ruokahuoltopaallikkd
Sinikka Honkavaara, sinikka.honkavaara@
nousiainen.fi tai 044 4355 440.

Nousiaisten varhaiskasvatus tyollistaa kaksi
aktiivista ja motivoitunutta 16—-18-vuotiasta
(vuonna 2005-2007 syntynytta) nuorta
5.6.—25.6. véliseksi ajaksi. Tyoskentely-
paikkana ovat paivakoti Nuppula ja Puolen
hehtaarin paivakoti. Paivittainen tydaika on
7 h/péiva. Palkkaus 600 €+ lomakorvauk-
set/3 vko.

Hakuaika 1.—31.3. Haku kunnan nettisivu-
jen kautta sahkoisella hakemuksella. Vali-
tuille tyéntekijoille ilmoitetaan valinnasta
21.4. mennessa.

Lisatietoja antaa paivakodinjohtaja Anne
Laiho, puh. 044 4355 245.

(@' kesaduun‘\'\__su\\e

Duuniviikolla tehdaan erilaisia kunnostustdita
ma 5.6.—pe 9.6. valisena aikana. Paivittainen
tydaika on 9-15. Tarjolla on kesatyéta 10:lle
nuorelle. Hakijana voi olla nousiaislainen
14-20 vuotias nuori. Nuoren tulee tayttaa

14 v vuoden loppuun mennessa. Duunivii-
kolle voi osallistua nuori, joka ei ole kesalla
2023 tyollistynyt muuhun tyéhon. (Jos nuori
tySllistyy muuhun tyéhén ennen duuniviikon
alkua, annetaan hanen paikkansa varasijalla
olevalle nuorelle.) Palkka 200 € + ruokailut
tyépaivan aikana.

Hakuaika 1.-30.4. Haku kunnan nettisivu-
jen kautta sahkoiselld hakemuksella.
Hakijoiden joukosta arvotaan 20 nuorta
tyohaastatteluihin. Arvonta 2.5. ja tybhaas-
tattelut pidetdan 3.—4.5. Duuniviikolle tyol-
listyy 10 nuorta ja lisdksi 5 nuorta paasee
varasijoille.

Lisatiedot: henna.isotalo@nousiainen.fi tai
044 4355 305.

Nousiaisten kunta myontaa kesatyétukea
maaseutuyritykselle, yrityksille, jarjestolle tai
yhdistykselle 14-20-vuotiaan nousiaislaisen
tai Nousiaisissa asuvan ukrainalaisen nuoren
palkkaamiseen. Kesatyotuki on 460 €/vahin-
taan 4 vkon tydsuhteeseen, 230 €/vahintaan
2 vkon tyésuhteeseen tai 4H-yrittajana itsen-
sa kesaksi tyollistaneelle nuorelle

250 €/4H-yritys.

Nuori etsii ja hankkii itsendisesti kesatyo-
paikan itselleen Nousiaisista tai muulta
paikkakunnalta. Nuoren palkkaava yritys tai
nuori itse voi hakea Nousiaisten kunnalta
yritystukea nuoren palkkaamiseen jattamalla
sahkoisen hakemuksen kunnan nettisivuilla
hakuaikana.

Kesatyotuen hakuaika on 1.3.—31.5.2023.
Hakulomake avautuu 1.3. klo 9.00 ja se
tulee tayttaa 31.5. klo 23.59 mennessa. Ha-
kemukset kasitelldan ja yritystuki myénne-
taan saapumisjarjestyksessa. Kesatyotukea
jaettavissa enintaan 25 nuorelle.

Tarkemmat hakukriteerit ja myontéperus-
teet loytyvat kunnan nettisivuilta
www.nousiainen.fi -> nuorisotyd -> nuorten
kesatyo

Lisatiedot: katja.kuokkanen@4h.fi,
044 9742 918 tai
henna.isotalo@nousiainen.fi, 044 4355 305.
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Nousiaisten
vapaa-aikatoimen

LIKUNTALUKUJARJESTYS

MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI

ELAKELAISTEN KEILAILU
Keilaraisio klo 11-12
(maksullinen).

ELAKELAISTEN GYMSTICK-
LIIKUNTA Nummen koulu
klo 15-16

ELAKELAISTEN BOCCIA/MOLKKY
Valpperin urheilutalo
klo 16-18

LASTEN JUMPAT

Kirkonpiirin koulu

alkaen klo 17.15.
(Tarkemmat ajat s. 10)

: NOUSIAISTEN RYHDIN
: SALIBANDYKERHO Nouste Areena
¢ eskari—2.lk klo 16.30-17.15
¢3.—6.lk klo 17.15-18
LASTEN SKEITTIKOULU
Henrikin yhtenaiskoulun
skeittipuisto klo 17-20,
viikot 23—26 ja viikot 32—-37.

KUNTONYRKKEILY
Henrikin yhtenaiskoulu
klo 18-19
MIESTEN HARRASTEJALIS
Koljolan nurmikentta klo 18-20.
Aloitus 15.5. (sdavaraus)

KESAKSI KUNTOON -PROJEKTI
Paijulan liikuntasali klo 18—20
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ELAKELAISTEN KUNTOSALI
kunnan kuntosali
klo 8-9.30
omatoimivuoro
LUJA LEMPEA JOOGA,
Paijulan koulu klo 17-18.30,
Raisio-opisto (maksullinen)

LASTEN SAHLYKERHO
Valpperin urheilutalo
o eskari—2.lk klo 18-19
¢ 3.—6.-lk klo 19-20

ANSSIN JUMPPA
Nouste Areena
klo 15.15-16.15

NAISTEN KUNTOSALI-
CIRCUIT kuntosalilla
1.ryhma klo 17.15
2.ryhma klo 18.30

NURMIKKOJUMPPA
Kuntosalin nurmikentta
klo 18-19 ajalla 2.5.-29.8.
(HUOM! Kesédkuussa ei
jumppaa!)

MIESTEN HARRASTESAHLY
Nummen koulu
klo 19.30-21

AVOIMET SKEITTIVUOROT
kaikenikaisille Henrikin
yhtenaiskoulun skeittitila
klo 16—-18, 18.4. asti.

ILMAINEN
KUNTOSALIVUORO
kuntalaisille
klo 13-16.30

ELAKELAISTEN JUMPPA
Paijulan koulu
klo 16-17

ELAKELA[STEN MOLKKY
KESAKAUTENA
Ulan kentta klo 16—-18

PERHELIIKUNTA
Paijulan koulu
klo 18-18.45

KYLMAUINTI
Falkinkoski
klo 17.30-20

LENTOPALLON
SEKAVUORO
Nummen koulu
klo 20-22

ELAKELAISTEN FRISBEEGOLF
Mikko Rantasen Frisbeegolfrata,
Linnamaentie (P-paikka)
Kesakautena klo 9
(saavaraus)

TUOLIJUMPPA
Nummen koulu
klo 10-11

ELAKELAISTEN BOCCIA
Paijulan koulu
klo 15-17

LASTEN JUMPAT

Kirkonpiirin koulu

alkaen klo 17.15.
(Tarkemmat ajat s. 10)

HARRASTEPESIS
Henrikin yhtenaiskoulun kentalla
klo 18-20
Aloitus 18.5. (saavaraus)

MIESTEN KUNTOSALI-
CIRCUIT kuntosalilla
klo 17.40-19

TOIMINNALLINEN TREENI
Paijulan koulu klo 19.15-20.15

www.nhousiainen.fi/

liikunta-ja-nuorisotyo/liikunta/




LAPSET JA NUORET

ELAKELAISTEN OHJATTU
KUNTOSALIJUMPPA

1. ryhma klo 8-9.15
2. ryhma klo 9.30-10.45

IKAIHMISTEN
LAUTAPELIKERHO

Kunnanvirasto (Moisiontie 19) :
. parillisina viikkoina klo 14-16 :

YLEINEN
SULKAPALLOVUORO
Nummen koulu klo 17-22

MIESTEN HARRASTEJALIS
Koljolan nurmikentta

AIKUISET

ILMAINEN
KUNTOSALIVUORO
kuntalaisille
klo 8-10.30

KYLMAUINTI
Falkinkoski klo 16—18

ELAKELAISET
Eldkeldisten ryhmien aloitus viikolla 35.

PERJANTAI LAUANTAI {  SUNNUNTAI

LIIKUNTANUOKKARI
Nouste Areena.
Parillisina viikkoina
klo 18-21

LIIKUNNAN IHMEMAA
Kirkonpiirin koulu

klo 10-12.
2.4.
NAISTEN
HARRASTESAHLY
Kirkonpiirin koulu
klo 18-19.30 LASTEN
SKEITTIKOULU

klo 18-20 Henrikin yhtenaiskoulun skeitti-
"""""""""""""""""""" puistossa maanantaisin klo 17-20,
FUTSAL viikot 23-26 ja viikot 32—-37.
Nouste Areena
klo 19-20.30
MIESTEN
Liikunta Sahkopostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@nousiainen.fi HARRASTEJALIS

Jouni Kangasniemi
vapaa-aikatoimen paallikkd
p. 044 4355 303

Liikunta- ja nuorisotoimen
hallinto, liikuntapaikat ja virkistys-
alueet, kuntamarkkinointi,
lilkuntapaikkojen hoito

Anssi Lyytikdinen
likunnanohjaaja

p. 044 4355 306
Liikunnanohjaus ja
liikuntaneuvonta,
lilkkuntapaikkojen hoito

maanantaisin ja perjantaisin
klo 18-20 (15.5. alkaen, saavaraus)
Koljolan kentalla (Vahdontie 1).

NURMIKKOJUMPPA

Kuntosalin nurmella tiistaisin
klo 18-19 ajalla 2.5.—29.8.
(HUOM! Kesédkuussa ei jumppaa!).

AIKUISTEN
HARRASTEPESIS

Torstaisin klo 18—-20 Henrikin yhte-
néiskoululla 18.5. alkaen (saivaraus).

p. 044 435 5416
Liikuntapaikkojen hoito
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Kuntonyrkkeily

Maanantaisin klo 18-19
Henrikin yhtendiskoululla

Ohjaajana Sari Palo, 041 504 3604.

MobilePay

Anssin jumppa
Tiistaisin klo 15.15-16.15
Nouste Areenalla
Matalankynnyksen jumppa.

Miesten harrastejalis

Maanantaisin ja perjantaisin klo 18—-20
Koljolan nurmella.
Aloitus 15.5. (sdavaraus).

Infoa l6ytyy myos nimenhuuto.com
-palvelusta nimelld Nouste Futis.
Ilmoittaudu pelaajaksi ja tiedat missa
mennaan:)

Ohjattu kuntosalijumppa

Katso lisatiedot viereiselta sivulta.

Nurmikkojumppa 2.5.—29.8.
Kuntosalin nurmella tiistaisin klo 18-19
(HUOM! Kesédkuussa ei jumppaal).
Ohjaajana Hanna-Maaret Kuusisto.

Jumppiin ei erillis-
ilmoittautumista.
Jumppahinnat
10-kortilla 5 €/
kerta ja yksittai-
nen kertamaksu
on7¢€.
10-kortteja myyn-
nissa kirjastossa
tai ennen jump-
paa kateisella
paikan paalla.

Harrastepesapallo

Torstaisin klo 18—-20 Henrikin yhtenais-
koulun kentalla. Aloitus 18.5. (saavaraus).

Toiminnallinen treeni

Torstaisin Paijulan koululla
klo 19.15-20.15

Treeni, jossa tehdaan lihaskunto- ja
aerobisia liikkeita aikaa vastaan oman
kuntotason mukaan.

Ilmoittautumiset (mieluiten whatsapp):
Minna Auranen, PT Minnhelen,

044 2438 343, ptminnhelen@gmail.com

Kesaksi kuntoon
-projekti tyoikaisille
Kerran viikossa kokoontuva

kuntoiluryhma, jossa tutustutaan eri
kuntoilumuotoihin ulkona ja sisalla.

Ryhma kokoontuu maanantaisin
paaosin Paijulan koululla klo 18, mutta

lajikokeiluja myds muualla kuin koululla.

Lajikokeiluja voi olla joskus myds muina
viikonpaivina.

Osallistumismaksu 50 €/kevat tai
10-kortilla 5 €/kerta.

Ilmoittautumiset:
jarno.sainio@nousiainen.fi
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Miesten harrastesahly

Tiistaisin klo 19.30-21 Nummen
koululla. Ilmoittautumiset:
Nimenhuuto.com/Nouste Saba.

Kylmauinti (O mosicray
FALKINKOSKEN UIMALASSA
Keskiviikkoisin klo 17.30-20 ja
lauantaisin klo 16-18.

Uintimaksu 3 €. (My6és SMARTUM- ja

TYKY-kunto-/kulttuurisetelit.)

Avoin lentopallon sekavuoro

Keskiviikkoisin klo 20-22
Nummen koululla.

Yleinen sulkapallovuoro

Perjantaisin klo 17-22 Nummen kou-
lulla. Ei ennakkovarauksia. Lentopallo-
verkkopylvaat salin paihin ja valiin itse
virittaen neljan kentan verkot.

Futsal

Nouste Areenalla perjantaisin
klo 19-20.30. Ilmoittautumiset:
Nimenhuuto.com/Nouste Futis.

Naisten harrastesahly
Kirkonpiirilla
Sunnuntaisin klo 18-19.30
Kirkonpiirin koululla



KUNTOSALI

KAITARAISTENTIE 162.
Koko 335 m2.

Kulkuoikeuksia salille
myynnissa kirjastossa seka
verkkokaupassa.

Lue lisaa s. 35

Kulkuoikeuksien hinnat:

1v hlékohtainen kulkuoikeus 180 €
+ ensimmaisella kerralla lunastettava
ladattava kulkuavain 10 €.

1v perhekohtainen kulkuoikeus
(samaan ruokakuntaan kuuluville)
215 € + tarvittava maara ladattavia
kulkuavaimia 10 €/kpl.

Kertakdynteja varten kirjastolta voi lu-
nastaa nelinumeroisen PIN-koodin 7 €
kappalehintaan ja se toimii niin monta
kertaa, kuin siihen on ostettu kaynteja.
Sama koodi on kaytdssasi myohemmin-
kin, jos haluat lunastaa lisaa kertakdyn-
teja.

Mikali olet unohtanut oman kulkuoikeu-
tesi paattymispaivan voit tiedustella sita
kirjastolta tai tekstiviestilld Jounilta:
044 435 5303.

Kulkuoikeuteen voi lunastaa jatkoa jo
hyvissa ajoin ennen sen paattymista ja
nadin varmistaa harrastamisen jatkumi-
nen ilman katkoja.

Lue lisda verkkokaupan vaihtoehdoista
ja katso kaikki maksutavat sivulta 35.

Esteeton ovi

Kuntosalin kaytté onnistuu myds pyora-
tuolin ja rollaattorin kanssa esteettéman
ulko-oven ansiosta. Ovi avautuu auto-
maattisesti kulkuavainta lukijalaitteessa
vilauttamalla ja ulos paasee samasta
ovesta nappia painamalla. Salitiloista
lOytyy myds esteetdn we.

Ohjattu Kuntosalijumppa

NAISTEN KUNTOSALICIRCUIT
Tiistaisin kahdessa ryhmassa

Ryhmé 1 klo 17.15-18.30
Ryhma 2 klo 18.30-19.45

Ohjaajana Minna Auranen.

@ MobilePay

MIESTEN KUNTOSALICIRCUIT
Torstaisin klo 17.40-19
Ohjaajana Minna Auranen.

Jumppiin ei erillisilmoittautumista.
Jumppahinnat 10-kortilla 5 €/kerta

ja yksittdinen kertamaksu on 7 €.
10-kortteja myynnissa kirjastossa tai en-
nen jumppaa kateisella paikan paalla.

Tutustu ja treenaa
ilmaiseksi:
Keskiviikkoisin klo 13—-16.30
Lauantaisin klo 8—10.30

Esteeton ovi kaytettavissa ja se aukeaa
painamalla ulkoseinassa olevaa katkaisijaa.

Salin siivouspaivat

ma, ke ja pe aamupaivisin
Annetaan siivoojille “etuajo-oikeus”
heidan siivotessaan laitteita. Nain toi-

mien mahdollistetaan siisti sali kaikille
kayttajille.

HUOM! Tiloissa ja sisdankaynnin yhtey-
dessa on kameravalvonta. Kulkukortin
lainaaminen tai kavereiden kulku samal-
la oven avauksella aiheuttaa kulkukortin
mitatdinnin.

Salilla py6rii saéanndllisia jumppia. Tuplamaaralla esim. ala- ja ylataljoja pyritaan
varmistamaan, etta ohjattujen toimintojenkin aikana myds omatoimitreenaajille on

laitteita kaytettavissa.
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Kevatkausi
viikot 23-26
Syyskausi
viikot 32—-37

Henrikin yhtenaiskoulun
skeittipuistossa
maanantaisin klo 17-20

Ennakkoilmoittautumiset ja tiedustelut:
ohjaaja Topi Maatalle sahkdépostiin:
topi.7sb@gmail.com

Oletetun suuren osallistujamaaran takia ja opetuksen
helpottamiseksi jaetaan tunnit ian mukaan seuraavasti:

¢ Alle 10-vuotiaat klo 17-18
e 10-14-vuotiaat klo 18-19
¢ yli 14-vuotiaat klo 19-20
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EMP()

Maskun Tempo tarjoaa monipuolisesti erilaisia
kuntoilu- jo harrastusryhmid kaikenikdisille,
Tule mukaan kokellemaan jo 1&yda harrastus!

Liséitietoje:
Judo JuJdutsu mrﬂu}mtmmmkiﬂgm' m
~ . . a4 2784486
Tai Chi Escrima Www, maskuntempao.com
TempoCombnt Maskun Tampo ry

@ moskuntempory

VOIMAILUKISAT

Nousiaisten kuntosalilla la 6.5. klo 13.

Kyseessa matalan kynnyksen voimailukisat, joissa
lajeina penkkipunnerrus, jalkakyykky, maastaveto
ja sotilaspenkki toistokilpailuna.

Tarkempi kisainfo l6ytyy kuntosalilta.




VALA

KUVA: ARI LAT

Sarjat
ja matkat
4 v alkaen.

S

g
to11.5. klo 18 alk. i
MAASTOJUOKSUN
KUNNANMESTARUUSKILPAILUT
RASTASMAEN PURURAPALLA

(Linnamaentie 11-13)

L

Ilmoittautuminen klo 17.00 alkaen.

Nousiaisten Suden
yleisurheiluharjoitukset
Tiistaisin ja torstaisin.
Tarkemmat tiedot paikoista ja ajoista lOytyvat:
https://nousiaistensusi.seura.info/

nousiaislainen yritys tai yhdistys:
MAINOSTA VELOITUKSETTA

NOUSTE AREENAN JA KUNTOSALIN
RUUDULLA!

Kysy lisaa ja varaa mainospaikkasi:
Jouni Kangasniemi, 044 435 5303,
jouni.kangasniemi@nousiainen.fi

NPERAE

LAKELAISTEN TOIMINTA

KEILAILU, Raision keilahalli klo 11-12 (maksullinen)

BOCCIA/MOLKKY, Valpperin urheilutalo klo 16—-18

TISTAI

KUNTOSALI klo 8-9.30, omatoiminen

LUJA LEMPEA JOOGA, Paijulan koulu klo 17-18.30,
Raisio-opisto (maksullinen)

KESKIVIIKKO

JUMPPA, Paijulan koulu klo 16-17

MOLKKY, Ulan kentt3 klo 16-18

TORSTAI

FRISBEEGOLF, Mikko Rantasen Frisbeeradalla,
Linnanméaentien P-paikka klo 9 (saavaraus)

BOCCIA, Paijulan koulu klo 15-17

PERJANTAI

OHJATTU KUNTOSALI
¢ 1. ryhma klo 8-9.15 « 2. ryhma klo 9.30-10.45

KORTTI-/LAUTAPELIKERHO
Kunnanvirasto, Moisiontie 19, klo 14-16 parillisilla viikoilla

UINTI/VESIJUOKSU, Raision Ulpukka. 1 kerta/viikko. Henkilé-
kohtainen maksuton uintikortti +65-vuotiaille nousiaislaisille uinti-
keskus Ulpukkaan. Uintikortilla paasee maksutta 1 x vkossa uimaan
arkisin klo 14 saakka. +65-uintikortin lunastus kirjastolta.

Ota mukaasi kuvallinen henkilétodistus.




TALVILIKKUJA © HAASTEPYGRAILY ® SYYSLIIKKUJA

RO

Haastepyoraily 2023
-kampanja starttaa
vappuna ja kestaa
elokuun loppuun!

Haastepydraily-kampanja
haastaa pyorailemaan niin kou-
lu- ja tydmatkoilla kuin muu-
toinkin! Kampanjan tavoitteena
onkin kannustaa kaiken ikaisia
ja kuntoisia pyorailijéita pyorai-
lemaan seka samalla osallistu-
maan kuntakisaan oman kun-
nan sarjassa. Laitetaan kaikki
pyorat pyérimaan!

Kirjaukset mobiilisti tai tasta
esitteesta lOytyvaan haaste-
pyorailykorttiin. Paperiset
lomakkeet voi palauttaa 26.6.
mennessa kunnanviraston
postilaatikkoon, jolloin osallis-
tut arvontoihin!

Mikali haluat osallistua palkin-
tojen arvontaan, muista merkita
nimesi ja puhelinnumerosi ja
osoitteesi. Voittajiin ollaan yh-
teydessa henkildokohtaisesti.

Punaiset merkkauslaatikot Pai-
julan koulun pyoérailykatokses-
sa, kunnanviraston P-paikalla,
Ailion varaston seinassa Koljo-
lassa seka Valpperin paloase-
man ilmoitustaululla.

Lue lisaa: www.liiku.fi/
aikuisille/haastepyoraily/
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HAASTEPYORAILYHORTTI

Merkitse kilometreina paivittiinen liikkumisesi pyorilla
vapusta juhannukseen tai elokuun loppuun asti!
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Tevavuorenpolku 2023
Kivele, juokse, holkkaa, pyorailel

Tervetuloa kevdiselle Tevavuorenpolulle! =
W

Jirjestéjd: Kuhankuonon Latu ja Polku ry SUOMEN LATL

Matkan varrella mehupiste.

Vuorenpiin laavulla huoltopiste,
Jossa myynnissi kahvia,
grillimakkaraa, muurinpohjalettuja
ym.

Osallistumismaksu:
aikuiset 5 €
lapset alle 12 v.D €

Tiedustelut:
kuhankuono@gmall.com tal
puh. 040 777 5980

Maksut kdteinen tal MobilePay

ARPAJAISET

POLKU-
RETKET

7.5.

Tevavuoren polku

17.9.

Paimion Polku

24.9.

Kullaanpolku

Lisatiedot:
kuhankuono@gmail.com
www.paimio.fi/
liikuntatapahtumat
raisionrinkka.fi/tapahtumat
Osallistumismaksu 5 €.

Jokaisessa tapahtumassa
arvotaan 50 € lahjakortti.
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Liikuntaystavaksi ikaihmiselle
vai vertaisohjaajaksi ryhmaan

Haluaisitko mukaan vapaaehtoistoimintaan ja tukemaan mm.
kotona asuvien ikdihmisten toiminnallista elamaa, rikastutta-
maan niin omaa kuin autettavankin lahimmaisen arkea?

Toimintakyvyn tukeminen on tarked osa ikaihmisten kotona
selviytymistd ja kodin ulkopuolella liikkumista. Vertaisliikuttaja-
toimintaan liittyy olennaisena osana liikkuminen ja sosiaalinen
vuorovaikutus muiden ihmisen kanssa.

Vertaisliikuttaja-toiminnassa voit hyédyntaa omia vahvuuksiasi ja
osaamistasi seka valita toimintatavan omaan elamantilanteeseen
sopivaksi.

Vertaisliikuttajilla on mahdollisuus toimia kuntien liikuntatoimen
ryhmatoiminnassa tai vertaisohjaajana ryhman vetajana.

Vertaisliikuttajana voit toimia kotona asuvan henkilén liikunta-
ystavana mm. ulkoilemalla tai tekemalld yhdessa tuolijumppaa.
Liikkumisen lisaksi kdynnistd tekee merkittdvan kohtaaminen ja
keskustelu toisen ihmisen kanssa.

Kotihoito tekee yhteistyota vertaisliikuttajien kanssa. Vertaisliikut-
tajaparien valinnassa huomioidaan ikaantyneen henkildén tuen
tarve lilkkkumisessa, yksinaisyyden kokemus seka vertaisliikuttajan
toiveet. Ensimmainen tapaaminen tapahtuu aina yhdessa koti-
hoidon tyontekijan kanssa.

Vertaisliikuttaja-toiminta perustuu vapaaehtoisuuteen, jossa
olennaista on tuottaa iloa ja hyvaa mielta mukana olijoille. Ver-
taisliikuttaja on vaitiolovelvollinen vapaaehtoistydssa kohtaamis-
taan asioista.

Seutukunnallisena yhteistydna jarjestetdan vuosittain Wertaislii-
kuttaja-koulutus ikdaihmisten kaveritoiminnasta kiinnostuneille.
Koulutukseen ovat tervetulleet niin uudet kuin kokeneetkin lii-
kuttajat.

Lahde rohkeasti mukaan toimintaan, niin etsitaan juuri Sinulle
sopiva tapa toimia ja tuoda iloa ikdihmisen arkeen!

Yhteystiedot:
Tarja Tiitta-Nieminen, paivatoiminnanohjaaja,
p. 044 435 7876, tarja.tiitta-nieminen@soteakseli.fi
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Saattajakortti

Turun seudun 11 kuntaa Kaarina, Lieto, Masku, Mynamaki,
Naantali, Nousiainen, Paimio, Raisio, Rusko, Sauvo ja Turku
ovat ottaneet kdytt66n yhteisen Saattajakortin.

Saattajakortin tavoite on helpottaa vammaisen tai pitkaai-
kaissairaan liikunnan ja kulttuurin harrastamista. Seudulli-
sella Saattajakortilla yhtenaistetaan eri toimipaikkojen kay-
tantoja.

Kortti oikeuttaa yhden saattajan maksuttomaan sisaanpaa-
syyn kuntien maarittelemille liikuntapaikoille ja kulttuuri-
palveluihin. Uimahalleissa, kunto- ja liikuntasaleissa seka
kulttuurikohteissa toiminnan tulee olla kaupungin/kunnan
jarjestamaa.

Turun seudun kunnissa asuvalla henkilolla, jolla on avus-
tajan tarve, on mahdollisuus hakea Saattajakorttia oman
kuntansa liikuntapalveluilta.

Kortin myéntéa kunnan liikuntapalvelut hakemuksen pe-
rusteella. Korttia anottaessa tulee esittaa laakarin tai fy-
sioterapeutin lausunto. Nakévammaiset saavat kortin
myds esittamalla Varsinais-Suomen Nakévammaiset ry:n
nakévammakortin.

Kortti on avustettavan henkildkohtainen ja se tulee esittaa
kassalla. Saattajana voi toimia kulloinkin eri henkild. Kortti
on voimassa maaraajan, enintaan kolme (3) vuotta kerral-
laan.

Lisatiedot: Jouni Kangasniemi

Hakemuslomakkeita saatavilla vapaa-aikatoimelta.




UUTTA! SALIKORTIT VERKKOKAUPASTA!

Nousiaisten kuntosalin tuotteita voi jatkossa kirjaston lisdksi lunastaa myos
verkkokaupastamme.

Verkkokaupasta ostettu tuote on heti kaytettavissasi, mikali lataat puhelime-
si sovelluskaupasta ostoksen yhteydessa puhelimeesi OnTheMove (Enkora Oy)
-sovelluksen. Sovelluksen avulla saat kuntosalin oven auki ja kulkuavain kulkee
katevasti mukanasi matkapuhelimessasi.

Mikali haluat perinteisen kulkuavaimen niin sekin onnistuu. Osta haluamasi tuote
verkkokaupasta tai perinteiseen tapaan kirjastolta ja saat sieltd kulkuavaimen.

TUOTTEET JA HINNAT:

o kertakaynti 7 €/kpl (lataa OnTheMove-sovellus tai saat hlékohtaisen
PIN-koodin). Kertakaynti tulee kayttaa kuukauden sisdan ostosta.

¢ hlokohtainen 1 kk kulkuoikeus 50 € (kun lataat OnTheMove-sovelluksen)
tai + 10 € perinteinen kulkuavain kirjastolta. Voimassa ostopaivasta
alkaen.

¢ hlokohtainen 1 v kulkuoikeus 180 € (kun lataat OnTheMove-sovelluksen)
tai + 10 € perinteinen kulkuavain kirjastolta. Voimassa ostopaivasta
alkaen.

o perhekulkuoikeus 215 €. Perhekulkuoikeus on kaytettavissa heti ostajan
OnTheMove-sovelluksessa. Perheenjasenten tulee kirjautua verkkokaup-
paan ja luoda omat tunnukset. Taman jalkeen laita viestia
sahkopostiin kirjasto@nousiainen.fi ja lataamme sinulle
oikeuden kulkea sovelluksen avulla. Mikali et halua
ladata sovellusta vaan mieluummin kaytat avaimena
kulkukorttia, niin + 10 € kortti on noudettavissa
kirjaston kassalta.

OnTheMove-sovelluksen kayttéonotto:

1. Lataa OnTheMove-sovellus puhelimesi
sovelluskaupasta

2. Osoitteesta
https://oma.enkora.fi/nousiainen/
reservations2/index lOytyy toimi-
paikka Nousiainen, josta paasee
verkkokauppaamme tekemaan
ostoksia.

Kuntosalituotteiden myynti siirtyy
verkkokauppaan huhtikuun aikana. Van-
hat kulkukortit toimivat normaalisti voimas-
saolonsa loppuun saakka. Vanhat kortinlukijat
poistuvat salilta huhtikuussa 2024.

MAKSUVALINEET

Jumppien, kylmauinnin ja kuntosalikorttien
maksuvalineina kayvat:
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* Smartum-setelit tai Smartum saldo
» Tyky-setelit tai Tyky Online (Tyky Online
-maksutavassa ota yhteys Jouni Kangasniemeen)

Edenred

» Edenred (Luottokunta) Virike-setelit tai sirukortti

« Sporttipassi

» 10-kortteja lunastettavissa myos kirjastolla,
jolloin myds maksu pankkikortilla mahdollista.

ePassi

1 Lataa maksamista varten
mobiilisovellus osoitteessa
www.epassi.fi

TAI
2 laheta seuraavasisaltéinen
tekstiviesti numeroon
050 90 23456:

33839 (valilydnti) summa,
jonka haluat maksaa

@ MobilePay

Vapaa-aikatoimessa kdytdssa MobilePay.
MobilePaylla voit maksaa nuokkarin kioskissa,
lasten synttarit, nuorisotoimen retket seka
lilkuntatoimen jumppamaksut. MobilePayn saat
ladattua puhelimeesi sovelluskaupasta. Maksu
MobilePayn kanssa tapahtuu paikan paalla tai
sovitusti ennakkoon.
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LIIKUNTA-
JA

ULKOILUPAIKAT

KOULUJEN SALIT
PAIJULAN ALAKOULU
Mietoistentie 360.

230 m? sali, jossa sulka-, lento- ja kori-
pallorajat. (Vuokra 69 €)

r ..

HENRIKIN YHTENAISKOULU
Nummen kouluyksikké
Koulutie 4.

460 m? sali, jossa 4 sulkapallokenttaa,
koripallo-, tennis- ja lentopallokentat
seka hyva voimisteluvalineisto.
(Vuokra 132 €)

VT NOUSIAINEN
Valpperi
Paijula Réstas- Koljola @
0 maki
Askainen
17 km
@ o Nummi

Moision kouluyksikko
Moisiontie 16.

300 m? sali. (Vuokra 90 €)

KIRKONPIIRIN ALAKOULU
Vahdontie 51.

270 m? sali, jossa sulka-, lento- ja kori-
pallorajat. (Vuokra 81 €)

Salivuokran hinta syyskaudelta 1 h vuoros-
ta. Mikéli varattu esim. 2 h/vkossa kerro-
taan tuntihinta kahdella.

© KUNTOSALI

Kaitaraistentie 162. Lisatiedot sivulla 29.

NOUSTE AREENA
Koljolantie 34.

Liikuntahallissa mm. 3 lentopallokent-
taa poikittain ja 1 pitkittain. Salibandy-,
koripallo-, futsal- ja tenniskentat seka

6 sulkapallokenttaa. Hallin ylakerrassa
sisdantulon yhteydessa kahvio seka kat-
somotilat. (Vakiovuoro 45 €/h, yksittai-
set varaukset 65 €/h)

Liikuntahalli Nouste Areenan seka
koulujen liikuntasalien vakiovuorot
nousiaislaisille yhdistyksille ovat
haettavana ajalla 24.—30.4.

Liikuntahalli Nouste Areenan seka
koulujen liikuntasalien vakiovuorot
ulkopaikkakuntalaisille toimijoille
ajalle 1.8.2023-31.7.2024 tulevat
haettavaksi ajalla 1.-7.5.




1)

Savojarvi
ULKOKENTAT
KOLJOLAN URHEILUKENTTA
Vahdontie 1.

300 m juoksurata ja nurmipintainen
jalkapallokentta.

TENNISKENTAT, 2 kenttaa
Henrikin yhtenaiskoululla.

PESAPALLOKENTTA
Henrikin yhtenaiskoululla.

BEACH VOLLEY -KENTAT
Laaleistentie 27.
Aliskulman kylayhdistyksen yllapitama.
Lisdtiedot: www.vanha-asema.info.

ULKOILU- JA VIRKISTYSALUEET

Mikko Rantasen

Frisbeegolfrata
Linnamaentie 11-13. 18-vayldinen rata

tarjoaa harrastajalle haasteita
metsaisessd maastossa.

@ Valpperin urheilukeskus
Urheilutie 17.

FRISBEEGOLF- JA MAASTOPYORARATA
Uudet radat metsaisessa ymparistdssa.
Mahdollisuus vuokrata kahta sahkdavus-
teista maastopyodraa.

Facebook Nousiaisten Alku

KOTA JA SAUNA

Yksityistilaisuuksiin, kokous- ja virkistys-
kayttdo6n vuokrattavat kota seka sauna
lammen rannalla. www.valpperi.fi.

KUHANKUONON
RETKEILYREITISTO
www.kuhankuono.fi

Pururadat

RASTASMAEN PURURATA
Linnamaentie 11-13.
1 km ja 1,4 km valaistut reitit. 64 m pitui-
set juoksuportaat seka ulkokuntoiluvali-
neet pururadan maastossa.

VALPPERIN HIIHTOKESKUS
Urheilutie 17. Valaistu pururata
ja juoksuportaat. FB: Nousiaisten Alku

e Skeittipuisto

Henrikin yhtenaiskoulun lahiliikunta-
paikassa betoninen skeittiparkki seka
ulkokuntoiluvalineita.

e Nuorten Paikka

Nuorten kohtaamispaikka Maskuntien
varressa (kunnan varaston kupeessa).
Nuorten Paikassa on mokki, katos ulko-
kalusteineen seka grillauspaikka.

@ Assia-monitoimiareena

Valpperin koulu (Urheilutie 12).
Tekonurmikentta jalka-, lento- ja kori-
palloa varten. Kentta on kouluaikojen
ulkopuolella kuntalaisten kaytettavissa.

UIMAPAIKAT

FALKINKOSKEN UIMALA
Valpperintie 561.
Sauna ja kirkasvetinen lampi, laiturit,
Wibit-rata, hyppytorni ja grilli.
KYLMAUINTI keskiviikkoisin

klo 17.30-20 ja lauantaisin klo 16-18
(sauna lammin).

RANTAPIHA, Savojarventie 102.

Savojarven rannalla, Kuhankuonon
retkeilyreitistéon kupeessa uimapaikka,
grilli ja kesalla kioski seka rantasauna.

Tiedustelut: Saksalan Pienviljelija-
yhdistys 0500 935 960.

PIKISAARI, Pikisaarentie, Askainen.

Maskun ja Nousiaisten yhteis-
omistama ranta-alue, jossa sauna ja
varattavissa oleva takkahuone.

Palvelut ja varaukset: 044 4355 303 tai
Jjouni.kangasniemi@nousiainen.fi.
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Naapurustopalvelu
Know Your Hoods innostaa
tutustumaan kotikulmiin

Nousiaisten kunta

|6ytyy seudullisesta
naapurustopalvelu Know
Your Hoodsista (hoods.fi).

Palvelun avulla houkutellaan
kuntaan uusia asukkaita.
Samalla se innostaa
paikallisia tutustumaan
entista paremmin omaan
kotipaikkaan.

Hoods’

38|

Palvelu kokoaa yhteen
tietoa, tunnelmia, paikallisia
palveluita ja asukkaiden
tarinoita eri asuinpaikoista.

Lisaksi palvelussa jaetaan
ajankohtaisia vinkkeja
harrastuksiin ympari
seutua, jarjestetaan
retkihaasteita ja muita
inspiroivia tapahtumia.

Ota seurantaan 0
@knowyourhoods
Facebookissa ja fO]

Instagramissa.

Nousiainen on
jaettu viiteen
persoonalliseen
alueeseen:

Fatijokilaakso
Kaisela-Paijula
Keskusta
Kirkonseutu
Valpperi

Kirjaudu palveluun
ja kerro muuttoa
harkitseville,

miksi juuri sinun
asuinpaikkaasi
kannattaa muuttaa!



Arvioi asuinpaikkasi ja
voita vuoden salijasenyys!

Mita? Kirjaudu Know Your Hoodsiin ja
jata arvio asuinpaikastasi

Milloin?  Jata arvio 31.3.2023 mennessa

Miten? Mene osoitteeseen hoods.fi ja klikkaa
etusivulla ‘Arvioi asuinpaikkasi’
-painiketta. Rekisterdidy palveluun ja
seuraa ohjeita.

Miksi? Muuttajat haluavat kuulla aitoja
kokemuksia asuinpaikoista.
Kerrotaan yhdessa, millainen paikka
meidan kunta on!

Lisaksi: Arvion jattaneiden kesken arvotaan perhe-
kortti vuodeksi Nousiaisten kuntosalille (arvo 215 €)
ja Finnkinon Premium-lippupaketti koko perheelle.
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NOUSIAISTEN KUNNANVIRASTO
Moisiontie 19, 21270 Nousiainen
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Lilkunta- ja vapaa-aikatoiminnot
lOoydat osoitteessa: -
www.nousiainen.fi
S _ _ liikkunta- ja nuorisotyoosiosta.

Kirjaston ja kulttuurin tapahtumat
7 £ —loydat osoitteessa:
5 oo . www.nousiainen.fi

R e .. _etusivun tapahtumakalenterista.
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Nousiaisten vapaa-aikatoimi on sitoutunut suojaamaan palveluidensa kayttajien
yksityisyyttad EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen mukaisesti. Tietosuojaselosteeseemme ULKOASU JA TAITTO: KIRSI TAPANI
voitte tutustua verkkosivuillamme osoitteessa www.nousiainen.fi PAINO: NEWPRINT, RAISIO 2023



