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Hyvinvoinnin ja terveydenedistamistyd Nousiaisissa vuonna 2023 pahkinankuoressa

Vuosi 2023 oli Nousiaisissa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen nakdkulmasta
edistyksekds. Kevaalla 2023 kunnassa aloitti  hyvinvointikoordinaattori ja
koulunuorisotyontekija. Hyvinvointikoordinaattorin tehtaviin kuuluu kunnan
poikkihallinnollisen hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon sekd kotouttamistyon
koordinointi. Taman lisdksi hyvinvointikoordinaattori toimii kunnan edustajana
seudullisessa seka valtakunnallisessa yhteistydssa. Koulunuorisotyontekijan tehtaviin
kuuluu muun muassa kouluhyvinvoinnin edistdminen ja nuorten matalan kynnyksen

kohtaaminen.

Kunnan poikkihallinnollinen hyvinvointitoimikunta toimii aktiivisesti tehtdavanaan
erityisesti kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden seuranta seka toimien linjaaminen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi sekd vaestoryhmien viélisten terveyserojen
kaventamiseksi. Edellisessa hyvinvointikertomuksessa sekd lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmassa linjatut toimenpiteet ovat toteutuneet hyvin. Yhteistyo
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen kanssa on tiivistd ja jatkaa muotoutumistaan.
Vakiluku Nousiaisissa on ollut kasvussa, mika selittyy muun muassa tilapaista suojelua
saavien kotikuntamerkintdjen saamisesta. Toisaalta tulevaisuudessa erityisesti
ikdantyneiden osuus tulee kasvamaan, mikd tulee huomioida palvelujen

suunnittelussa.

Kunnan valtionosuuden HYTE-kerroin kannustin on notkahtanut alaspain vuoden 2022
luvusta, mikd johtuu osin tulosindikaattorien heikentymisesta. Verrattaessa vaeston
terveydentilaa koko maan tilastoihin, Nousiaisissa korostuvat tuki- ja
liilkuntaelinsairaudet seka syopasairaudet. Kouluterveyskyselyn 2023 tuloksista selviaa
valtaosan lapsista ja nuorista voivan Nousiaisissa hyvin. Esimerkiksi syrjaytymisriskissa
olevien ja vaikeasti tyollistyvien maara on laskussa. Toisaalta tulokset osoittavat
huolta herattdvida asioita, kuten sahkotupakoinnin runsaan lisddntymisen ja

kohtalaisen tai vaikean ahdistuneisuuden kokemusten lisdantymisen.

Kirjasto- ja kulttuuripalvelujen teettamassa kyselyssa korostui erityisesti palvelujen
koettu tarkeys vastanneiden keskuudessa. Kirjasto- ja kulttuuripalvelut koettiin muun
muassa Yyhteisollisyyttd ja mielen hyvinvointia edistdavana tekijana. Vuonna 2023
huomionarvoista on myds Nousiaisten lukion valinta Suomen parhaimmaksi lukioksi.
Taman lisdksi Nousiaisiin myodnnettiin vuodelle 2023 Varsinais-Suomen kunnista
nuorten maaran perusteella suurin hankerahoitus Harrastamisen Suomen mallin

toteuttamiselle.

Vuoden 2023 kruunasi Nousiaisten kunnan hyvdksyminen Terve Kunta —verkoston
jaseneksi. Terve Kunta —verkosto mahdollistaa yha syvallisemman hyvinvoinnin ja

terveyden edistdmistyon kehittdmisen osana verkoston toimintaa.



(Nousiaisten HYTE-kerroin on notkahtanut\
alaspain vuoden 2022 jilkeen.

° HYTE-kerroin tarkoittaa hyvinvoinnin ja terveyden
HY | E_ e rrOI n edistdmisen valtionosuuden lisdosaa, joka toimii
kannustimena kunnille toteuttaa hyvinvoinnin ja

terveyden  edistamisen  tyotd.  Valtionosuuden
rahoituksen suuruus madrdaytyy kunnan tekeman
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tyon ja hyte-

Qertoimen mukaisesti. j

HYTE-kerroin
euroa/asukas
2023

15,4
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Lahde. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. HYTE-kerroin, 0-100. (THL) (ind. 5340). Viitattu 21.1.20234

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. HYTE-kerroin, 1000 euroa. (THL) (ind. 5355). Viitattu 21.1.2024
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. HYTE-kerroin, euroa / asukas. (THL) (ind. 5341). Viitattu 21.1.2024



Nousiaisten prosessi-indikaattorit:

Kuntajohto 2023

Seuranta ja tarveanalyysi

Valtuustolle raportoitu
-Terveydentilaa

-Elintapoja

-Eldamanhallintaa

-Vaestoryhmien valisia terveyseroja

-Asukkaiden koettu osallisuus

Mittarit toiminta- ja taloussuunnitelmassa
-tavoitteiden toteutumiselle
Arviointikertomus

-Arvioitu
toteutumista

hyvinvointi- ja terveystavoitteiden

Johtamisvastuu
edistamisessa

hyvinvoinnin ja terveyden

-Terveyden edistamisen suunnittelija tai koordinaattori

Palveluiden suunnittelu

-Hyddynnetaan asiakasraateja

0, Ei
0, Ei
0, Ei

0, Ei

0, Ei

100, Kyll3

0, Ei

100, Kylla kokopaivaisesti

100, Kylla

Prosessi-indikaattorit
kuvaavat kunnan toimia
vaeston hyvinvoinnin ja
terveyden
edistdmiseksi. Skaalatut
indikaattorit kuvaavat
kuntien vertailtavia
tietoja, jossa 100
tarkoittaa parasta
mahdollista arvoa.

Valtuustolle ei ole raportoitu vuonna 2022 vdeston terveydentilaa, elintapoja,
elamanhallintaa, vaestoryhmien valisia terveyseroja ja asukkaiden koettua osallisuutta.

Vuoden 2023 talous- ja toimintasuunnitelmassa on madritelty mittarit tai tunnusluvut,
joilla seurataan vdeston hyvinvoinnin ja terveyden edistdamisen tavoitteiden
toteutumista.

Tarkastuslautakunnan tekemassa arviointikertomuksessa ei ole arvioitu tdman
valtuustokauden aikana kuntanne hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutumista.

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6ta

Kunnan palveluiden
hyédynnetdan asiakasraateja/foorumeja

suunnittelussa/kehittamistyossa

Lihde: TEA-viisari. 2023. Kuntajohto: Nousiainen. https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KES&y=2023&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&chartType=pointer&cmp=r&r=KUNTA538. Viitattu 4.10.2023.



Nousiaisten prosessi-indikaattorit:

likunta 2022

N e . .

Seuranta Yhteenveto hyvinvointikertomuksessa
tarveanalyysi

-Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuus

Yhteistoiminta Yhdistysten ja liilkuntatoimen yhteiskokous

Muut ydintoiminnat Liikkumisryhmia

-Seuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja
nuorille

Muut ydintoiminnat Lilkunnan olosuhteisiin kohdistuvien vaikutusten
arviointi

-Lautakuntapaatosten valmistelussa

Poikkihallinnollinen tydoryhma

-Liikunnan edistamista kasitteleva

100, Kyll4

100, Kyll3

100, Kyll4

100, Vain jonkin muun
vetamana tyéna

toimialan/ryhmén

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuudesta liikunnan edistamisesta vastaavalla
toimialalla ei ole tehty vuosittaista yhteenvetoa niin, ettd se raportoidaan kunnan
toimintakertomuksessa, hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa.

Kunnan koolle kutsuma seurojen ja yhdistysten seka kunnan yhteiskokous.

Kunta jarjesti vuonna 2021 liikkumisryhmida omana toimintana tai yhteistyossa
liikkunta- ja urheiluseuratoiminnan ulkopuolella olevat lapset ja nuoret.

Lilkunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat ovat osallistuneet vuonna 2021
valmisteilla olevien paatosten vaikutusten ennakkoarviointiin (esim. EVA).
Lautakuntapaatosten valmistelussa.

Kunnassa toimii poikkihallinnollinen tyéryhméa (/-ryhmid), jossa kasitellddn
liikunnan edistamista. Liikunnan edistamisestd vastaavan toimialan vetamana
tydna / Jonkin muun toimialan/ryhman vetdmana tyéna, esimerkiksi hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen tyoryhma.

Ladhde. TEA-viisari. 2022. Liikunta: Nousiainen. https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset ?view=L11&y=2023&r=KUNTA538&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r. (Viitattu 25.9.2023)



Nousiaisten kunnan prosessi-indikaattorit:
Perusopetus 2021

Viimeisin  kouluympadriston terveellisyyden ja 100, Vuosittain tai jatkuvasti Koulussa on toteutettu terveydenhuoltolain 1326/2010

turvallisuuden seka kouluyhteisdon hyvinvoinnin mukainen kouluympariston terveellisyyden ja
tarkastus turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastus.
Seuranta IEN Poissaolotiedoilla 100, Kylla Koko koulun tasolla seurataan suunnitelmallisesti

tarveanalyysi

oppilaiden terveyttd ja hyvinvointia koulun omista

-Koulun omista jarjestelmista saatavilla . _ . . s
jarjestelmista saatavilla poissaolotiedoilla.

poissaolotiedoilla

Muut Pitkat liikuntavalitunnit 0, Ei Koulussa ei ole pitkia liikuntavalitunteja
ydintoiminnat

Kouluruokailusuositusta koululounaan ja 100, Keskusteltu ja paatetty Koulussa on noudatettu kouluruokailusuositusta (Syédaan
valipalojen jarjestamisesta noudatettu toimenpiteista ja opitaan yhdessd 2017) koululounaan ja vélipalojen
jarjestamisessa.

Lahde: TEA-viisari. 2021. Perusopetus: Nousiainen. https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPP&y=2023&r=KUNTA538&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r. Viitattu 4.10.2023.



Nousiaisten kunnan prosessi-indikaatorit:
Kulttuuri 2023

Voimavarat Taloudellinen Kunnalla ei ole kaytéssa pysyvaa
tukeminen kaytantoda, jolla kunta jarjestaa tai tukee
osallistumisen taloudellisesti kunnassa jarjestettavaa
mahdollistamiseksi kulttuuriluotsi- tai
kulttuurikaveritoimintaa tai muuta
vastaavaa vapaaehtoistoimintaa.

-Kulttuuriluotsi,
kulttuurikaveri tms.

Lahde: TEA-viisari. 2023. Kulttuuri: Nousiainen. https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KUL&y=2023&y=2021&y=2019&r=KUNTA538&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp-=r. (Viitattu 23.10.2023)



Nousiaisten kunnan tulosindikaattorit

Indikaattori Alue Sukupuoli 2020 2021 2022

Kaatumisiin ja p isiin liittyvit hoitojaksot 65 vuotta tiyttineillid [ 10 000 Mousiainen yhteensa 124,8 164,1 264,8

vastaavan ikdistd info ind. 3959

Kaatumisiin ja put isiin liittyvat hoitojal 65 vuotta tayttaneilld, skaalattu 42 100 100 . . .

HYTE-indikaattori info ind. 5308 Tulosmdlkaattorlt
kuvaavat vdeston

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan 25,2 terveydentilaa Skaalatut

oppilaista info ind. 286 . . . :

indikaattorit kuvaavat
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE- 53 30 30 kuntien vertailtavia
indikaattori info ind. 5301 tietoja jossa 100
7

Koulutuksen ulkopuolelle jianeet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd 4,3 53 ta rk0|ttaa pa rasta

viestdsti info ind. 3219 mahdollista arvoa.

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE- 34 52 100

indikaattori info ind. 5304

Toi 1tulotukea pitkadaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan 0,2 0,3 0,6

ikdisestd viestdstd info ind. 234

Toimeentulotukea pitk3aikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE- 100 100 100

indikaattori info ind. 5306

Tyokyvyttomyyseldketts saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta B,7 6,7 6,3

vdestdstd info ind. 306

Tyckyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE- 43 36 47

indikaattori info ind. 5307

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista info ind. 3906 16,5

Ylipaino, skaalattu HYTE-indikaattori info ind. 5303 58 56 56

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tulos-indikaattorit (HYTE-kerroin). (THL) (ind. 631) Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Alkuperaiset tulosindikaattorit (HYTE-kerroin. (THL) (ind. 633) Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tulosindikaattorit skaalattuna (HYTE-kerroin). (THL) (ind. 634) Viitattu 25.9.2023.



lkavakioitu sairastavuusindeksi 2017-2019

Aurg

Lieto
Masku
Parainen
Kaarina
Paimio
Naantall
Rusko
Marttila
Kustav
Sauvo
Nousiainen
Raisio
Mynamaki
Uusikaupunki
Turku

Sako
Somero
Loimaa
Péytys
Kemidnsaari
Pyhéranta
Oripda
Koski T1
Taivassalo
Laitila

Vehmaa

a valinnat

Alueet

Aluerajaus

Arvot

79,2
79,4
80,6
86,3
87,3
88,1
88,2
88,5
88,9
89,9
92,8
92,9
93,2
95,1
97,4
98,1
98,6

100,4

101,4

101,7

101,8

102,7

103,5

104,3

105,0

105,2

110,5

THL:n sair

ioitu (2017-2019)

Tulosta Ohje

Kunnat 2021

B peres 10%

B 10. - 25. persentiil
Kvartilivali (50% kunnista)
75. = 90, persentili

B ruenocin 10%

Lahde: THL:n sairastavuusindeksi,
THL 2022.

Vertailualueet Arvot

Koko maa 100,0

Varsinais-Suomen alueen muihin
kuntiin verrattuna Nousiaisten
ikavakioitu sairastavuus on sijalla 12,
arvon ollessa 92,9. Varsinais-Suomen
alueella 10-25% kunnista asettuu
Nousiaisten kunnan kanssa samalle
tasolle sairastavuusindeksin osalta.

Ikdavakioitu sairastavuusindeksi kuvaa
alueen sairastavuutta ilman
ikarakenteen huomioimista, jolloin
alueiden viélinen vertailu mahdollistuu.

Ldhde: THL. 2022. THL:n sairastavuusindeksi. https://terveytemme.fi/sairastavuusindeksi/2019/kunnat_html/atlas.html?select=091&indicator=i0 (Viitattu 16.10.2023)



lkavakioitu ja ikavakioimaton sairastavuusindeksi 2021

THL:n sairastavuusindeksi, ikdvakioitu :
THL:n sairastavuusindeksi, ikdvakioitu

Kunnat 2021

B Peres 10%
B 10. - 25. persentiil
Kvartiilivéli (50% kunnista)

75. - 90, persentilli

B Huencin 10%

. Nousiainen

Arvo

Osoitin Alue ‘ Arvo ‘0 100

THL:n sairastav indeksi, itu

THL:n sairastavuusindeksi

' ‘ en ,9 | I

kivakioity Nousiain 92,9 ]

Sairausryhmittdiset indeksit, ikdvakioitu

Syopaindeksi, ikavakioitu Nousiainen 1057 I |

Sepelvaltimotauti-indeksi, ikavakioitu | Nousiainen 71,8 I ]

Alvoverisuonitauti=indeksi, Ikavakioitu | Nousiainen 69,1 NN n

Tuk= ja likuntadinsairausindeksi, NOUSIRINED 135,9 I
ikavakioitu

Mielenterveysindeksi, ikavakioitu Nousiainen 78,7 — 1

Tapaturmaindeksi, Ikavakioitu Nousiainen 82,7 I

THL:n sair deksi, v ton

THL:‘n sairastavuusindeksi, Nousianen 92,4 I |
vakioimaton

Salrausryhmittsiset indeksit, vakiok

Syopaindeksi, vakiolmaton Nousiainen 9s.s IR !

Sepelvaltimotauti=indeksi, Nousiainen 64,5 I I
vakicimaton

r -

Alvoverisuonitauti=indeksi, Nousiainen 62,1 I n

vakiocimaton
-1 n i

U Jn Barmndinasimmindiol. | isostn 145,0 | I
vakioimaton

Mielenterveysindeksi, vakiolmaton Nousiainen 70 N |

Tapaturmaindeksi, vakicimaton Nousiainen 81,7 I )

Nousiaisissa vuonna 2021 korostuivat
erityisesti tuki- ja liikuntaelinsairaudet
(145,0) seka syopaindeksi (98,8).

Ikdvakioimaton sairastavuusindeksi
kuvaa kunnan todellista
sairastavuustaakkaa, silla indeksi
huomioi ikarakenteen, kuten idkkdiden
maaran vaikutukset indeksiin.
Vertailuna kdytetdan koko maan
sairastavuusindeksid, mika on 100.

Lahde: THL. 2021. Sairastavuusindeksi ikavakioitu: Varsinais-Suomi, kunnat 2021. https://terveytemme.fi/sairastavuusindeksi/2019/kunnat_html_profiili/atlas.htmlI?select=091&indicator=i0 (Viitattu 16.10.2023)



Kaksi suurinta sairausryhmaa Nousiaisissa:

Tuki- ja lilkuntaelinsairaudet seka syopasairaudet

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin syovan vuoksi oikeutetut 31.12.,
ikavakioitu vaestoosuus (%) infos093

Alue Sukupuoli 2020 2021 2022
Varsinais-Suomen hyvinvointialue yhteensa 2,1 2,0 2,0
Nousiainen 2,5 241 2,2

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Erityiskorvattaviin ladkkeisiin syévan vuoksi oikeutetut 31.12., ikdvakioitu vaestéosuus (%). (THL) (ind.
5093). Viitattu 16.10.2023.

Syévan vuoksi
erityiskorvattaviin
ladkkeisiin oikeutettujen
ikavakioitu vaestoosuus
(%) on Nousiaisissa pysynyt
lahes samana vuosina
2020-2022. Osuus on
hieman suurempi
Varsinais-Suomen
alueeseen verrattuna.

Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat, % 16-64-vuotiaista

Alue Sukupuoli 2020 2021 2022

Varsinais-Suomen hyvinvointialue yhteensa 1,0 0,9 0,9

Nousiainen 1,5 15 14

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tuki- ja liilkuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyseldkettd saavat, % 16 -
64-vuotiaista. (THL) (ind. 5093). Viitattu 16.10.2023.

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin reumaattisen niveltulehduksen (nivelreuman) vuoksi oikeutettuja, % vdestosta.

Alue Sukupuoli 2020 2021 2022

Varsinais-Suomen hyvinvointialue yhteensa 2,2 23 23
Nousiainen 2,7 2,7 2,7

Léhde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Erityiskorvattaviin lddkkeisiin reumaattisen niveltulehduksen (nivelreuman) vuoksi oikeutettuja,
%viestdsta. (THL) (ind. 3209). (Viitattu 16.10.2023)

My®0s tuki- ja liikuntaelinten- seka
sidekudosten sairauksien vuoksi
tyokyvyttomyyseldketta saavien %-
osuus 16-64 —vuotiaista seka
erityiskorvattaviin lddkkeisiin
reumaattisen niveltulehduksen
(nivelreuman) vuoksi oikeutettuja, %
vaestosta maarat ovat pysyneet
samoina kolmen vuoden
tarkastelujakson aikana.
Prosentuaaliset osuudet ovat
alueelliseen vertailuun ndhden
aavistuksen korkeampia.



Nousiaisten kunnan indikaattoritiedot

Indikaattorien aihealueet
on jaoteltu seuraaviin
teemoihin:
Elinolot
Elintavat
Terveydentila
Mielenterveys
Elamanlaatu
Osallisuus
Turvallisuus

Teemoja kasitellaan eri
vdestéryhmien osalta
indikaattorien sisaltdjen

Indikaattoritiedot
perustuvat saatavilla
oleviin

indikaattoritietoihin, jotka muka.lse'stu
ovat THL:n suosituksen Kaikki
mukaisia kunnan Lapset
hyvinvointikertomuksen Nu.oret
vahimmaistietosisallosta. Lapsef.Jamr1uoret
Lisaksi tiedoissa kuvataan Ty?lkzilfet
lakkaat

muita ajankohtaisia

ilmioita. Tyoikdiset ja iakkaat

NOUSIAINEN



Elinolot

Ikaryhmittainen vaestéennuste 2030

Vaestoennuste 2021: Vaesto 31.12. muuttujina Alue, Tiedot, Sukupuoli, Ika ja Vuosi

Vaestdéennuste
kuvaa tulevaa
vaestonkehitysta,
mikali viime
vuosien
vaestokehitys
jatkuisi
samanlaisena.

Suurimmat vdestéryhmat ennusteen mukaan
tulisivat olemaan 25-64 —vuotiaat eli tydikaiset,
kattaen noin puolet vaestdn prosentuaalisesta
osuudesta. Toiseksi suurin vdaestoryhma tulisi
olemaan 65 vuotta tayttaneet, kattaen noin
neljdsosan vaestomaarasta.

0-6 —vuotiaat, % vdestosta 6,3

2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | 2026 | 2027 | 2028 | 2029 | 2030
Nousiainen
Vaesto 31.12. (ennuste 2021)
Yhteensa
Yhteensa 4669 4649| 4631 4613 4597| 4581 4567 | 4554 4541 4527
0-6 322 302 295 289 291 293 291 288 286 284
7-12 400 399 378 352 336 303 295 276 271 266
13-15 214 210 207 213 206 209 189 197 173 169
16-18 190 187 197 193 189 189 194 185 188 172
19-49 1619| 1619| 1610| 1602] 1585 1569| 1551 1521| 1516| 1508
50 - 64 925 913 899 893 900 903 907 925 917 920
65-74 590 592 594 601 602 601 589 590 589 583
79 - 409 427 451 470 488 514 551 572 601 625
Lahde. StatFin. 2023. Vdestdennuste 2021: Vdesto ian ja sukupuolen mukaan alueittain, 2021-2040.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. O - 6-vuotiaat, % vdestostd, vaestéennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 740) Viitattu 25.9.2023
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 7 - 15-vuotiaat, % vdestdstd, vaestéennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 741) Viitattu 25.9.2023
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 16 - 24-vuotiaat, % vdestdstd, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 742) Viitattu 25.9.2023
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 25 - 64-vuotiaat, % vdestdstd, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 743) Viitattu 25.9.2023

Tilasto-
Tilasto-
Tilasto-
Tilasto-

ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

. 65 vuotta tayttaneet, % vdestostd, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021)
. 75 vuotta tayttaneet, % vdestostd, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021)
. 85 vuotta tayttaneet, % vdestostd, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021)

ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Vdestéennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 746) Viitattu 25.9.2023

THL) (ind. 749) Viitattu 25.9.2023
THL) (ind. 745) Viitattu 25.9.2023
THL) (ind. 789) Viitattu 25.9.2023

7 — 15 —vuotta tayttaneet, % vdestosta 9,6

16-24 —vuotiaat, % vaestosta Ul
25-64 —vuotiaat, % vaestosta 49,7
65 vuotta tayttaneet, % vaestosta 26,7
75 vuotta tayttaneet, % vaestosta 13,8
85 vuotta tayttaneet, % vaestosta 3,3
Vdestéennuste 2030 4527




Elinolot

AHTAASTI ASUVAT LAPSIASUNTOKUNNAT, % KAIKISTA LAPSIASUNTOKUNNISTA

Nousiaisissa hieman yli neljasosa lapsiasuntokunnista luokitellaan ahtaasti asuviksi.

Asuminen on yksi tarkea hyvinvoinnin osa-alue, joka vaikuttaa muihin hyvinvoinnin alueisiin. Asumista kuvaavat indikaattorit kuvaavat alueen
elinoloja ja vaeston tarpeita.

Ahtaasti asuvaksi lapsiasuntokunnaksi lasketaan asuntokunta, jossa asuu vahintaan yksi alle 18-vuotias. Ahtaalla asumisella tarkoitetaan
tilannetta, jossa asunnossa on vahemman kuin yksi huone henkiloa kohden, kun keittiota ei lasketa huonelukuun.

fVuonna 2020 A fVuonna 2021 A fVuonna 2022 A
20,6% 21,6% 21,2%
g J J J

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista. (THL) (ind. 190). Viitattu 25.9.2023.



Elinolot

SYRJAYTYMISRISKISSA (EI TYOSSA, El OPISKELE, EI OLE VARUSMIESPALVELUSSA) OLEVAT 18 - 24-VUOTIAAT, %
VASTAAVAN IKAISISTA

[\/uonna 2019 \ [\/uonna 2020 \ (\/uonna 2021 \
15,2% 20,9% 14,7%

Naisista 14,7% Naisista 18,6% Néisis.ta_.16,8%
\I\/Iiehisté 15,6% j \I\/Iiehisté 22,7% j Qﬂlehlsta 13,3% j

Syrjaytymisriskissa olevat nuoret ovat henkil6ita, jotka eivat kay tyossa, eivat opiskele tai ole varusmiespalvelussa.

Kuvatunlainen lyhytaikainenkin tilanne voi lisata monenlaisia hyvinvointihaasteita, erityisesti mita nuorempi
henkilo on kyseessa. Hyvinvointihaasteita voivat olla esimerkiksi toimeentulotuen varassa elaminen,
psyykelaakkeiden kayttd ja jopa rikostuomiot. On kuitenkin hyva huomioida, etta osa nuorista, jotka eivat ole

toissa, eivat opiskele tai ole varusmiespalvelussa, voivat esimerkiksi olla perhevapailla, pitaa valivuotta tai lukevat
paasykokeisiin.

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisista. (ind. 5387). Viitattu 25.9.2023.



Elinolot

VAIKEASTI TYOLLISTYVAT (RAKENNETYOTTOMYYS), % 15 - 64-VUOTIAISTA

Nousiaisissa vaeston tyollisyystilanne on erinomainen. Vain hyvin harva lukeutuu vaikeasti tyollistyneisiin. Erot
naisten ja miesten valilla ovat hyvin pienia.

Vaikeasti tyollistyvilla tarkoitetaan henkiloita, joiden on vaikeuksia tyollistya avoimilla tydmarkkinoilla esimerkiksi ikansa, vajaakuntoisuutensa,
terveydellisten tai psykososiaalisten ongelmien vuoksi. Muita syita voivat olla muun muassa elinkeinorakenteen muutos, tyéelaman vaativuus
tai ammattiosaamisen ja tyopaikkojen tarpeen kohtaamattomuus. Kyseisten henkiloiden perustoimeentulon kattaa kunta ja valtio yhdessa

ensimmaiset 500 paivaa. Kunnalla on myos vastuu henkiloiden aktivoinnista.

[\/uonna 2020

2,1%

Naisista 2,3%
Qﬂiehisté 2,0%

~N

[\/uonna 2021

2,3%

Naisista 2,6%

J

Q\Aiehisté 2,1%

~N

(\/uonna 2022

2,1%

Naisista 2,4%

J

\I\/Iiehisté 1,8%

~N

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Vaikeasti tyollistyvat (rakennety6ttomyys), % 15 - 64-vuotiaista. (THL) (ind. 3071). Viitattu 25.9.2023.



Elinolot

Yli kolmasosa 75 —vuotta tayttaneista asuvat yksin. Vain pieni osa 75 —vuotta tayttaneista henkildista
hoidetaan omaishoidon tuen avulla kotioloissa.

Omaishoidon tuella tarkoitetaan omaisen tai muulle hoidettavalle henkilon ldheiselle maksettavaa korvausta
vammaisen, sairaan tai ikdantyneen omaisensa hoidosta kotioloissa.

(YKSINASUVAT 75\ fVuonna 2020 A fVuonna 2021 ) fVuonna 2022 )
VUOTTA TAYTTANEET, %
bl 0 0 0
VASTAAVAN  IKAISESTA 39’9 A) 38,3 A) 35’8 A,
ASUNTOVAESTOSTA
\_ Y, \_ J \_ J J
4 )
[ OMAISHOIDON TUEN 75 fVuonna 2020 ) fVuonna 2021 ) [ vuonna 2022
VUOTTA TAYTTANEET
HOIDETTAVAT VUODEN 6% 6% 5,4%
AIKANA, % VASTAAVAN
IKAISESTA VAESTOSTA
\_ y \_ J J \ J

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Yksinasuvat 75 vuotta tdyttdneet, % vastaavan ikdisestd asuntovéestosta. (THL) (ind. 237). Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Omaishoidon tuen 75 vuotta tdyttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikdisesta vaestosta. (THL) (ind. 3262). Viitattu 25.9.2023.



Elintavat

Ylipainon (ml.lihavuus) yleisyys (%) 2-16-vuotiailla

2-6-vuotiailla vuonna 2019
. = 22,40%

Naiset 18,9%
Miehet 26%

2-6-vuotiailla vuonna 2020
. = 25,50%

Naisista 22,7%
Miehet 28,2%

2-6-vuotiailla vuonna 2021
. = 24,90%

Naisista 22,6%
Miehet 26,9%

7-12-vuotiailla vuonna 2019

® 30,60%

Naiset 25,7%
Miehet 35,1%

7-12-vuotiailla vuonna 2021
. ®27,20%

Naisista 21%
Miehet 32,6%

7-12-vuotiailla vuonna 2020

. = 26,60%

Naisista 21,5%
Miehet 30,8%

13-16-vuotiailla vuonna 2019

'. = 24.70%

Naisista 22,1%
Miehet 27,1%

13-16-vuotiailla vuonna 2021

. = 22,10%

Naisista 18,5%
Miehet 25,8%

13-16-vuotiailla vuonna 2020

'. = 22,80%

Naisista 18,8%
Miehet 26,7%

Nousiaisissa noin neljasosa 2-6 -
vuotiasta lapsista on ylipainoisia,
miehista useampi kuin naisista.

7-6 —vuotiaiden vylipainon osuus on
edellista ikdluokkaa hieman suurempi
miesten osuuden kasvaessa edelleen.
Toisaalta 13-16 —vuotiaiden ylipainon
osuus on nuorempia lapsia pienempi.
Tastakin ikaluokasta miesten ylipainon
osuus on naisia suurempi. Seka 2-6-
vuotiaiden etta 13-16-vuotiainen
ylipainon osuus on hivenen laskenut,
mutta 7-12-vuotiaiden ylipainon osuus
on hieman noussut aiempiin vuosiin
verrattuna.

Ylipaino (ml.lihavuus) indikaattori ilmaisee ylipainon
(1ISO-BMI >25 kg/m?) yleisyyden 2-16-vuotiailla.
Lapsuus- ja nuoruusidn ylipainolla on taipumusta
jatkua aikuisikdan. Kunnassa voidaan tukea lasten ja
nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia, ehkaista
lihavuutta seka tukea tervettd kasvua, mahdollistaa
hyva ravitsemus ja monipuolinen liikkkuminen. Nama
toimet vaikuttavat lasten ja nuorten tukevaisuuteen
pitkalla aikavalilla.

Léhde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla. (THL) (ind. 3231) Viitattu
25.9.2023.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla. (THL) (ind. 3233) Viitattu
25.9.2023.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla. (THL) (ind. 3235) Viitattu
25.9.2023.



Elintavat

Ylipainoisuus

Ylipainoisuus

Nousiaisissa sekd 2-6-
vuotiaiden ettd 7-12-
vuotiaiden ylipainoisten
lasten osuus on suurempi
koko maan ja alueen
prosentuaalisiin lukuihin
verrattuna. 13-16-
vuotiaiden ylipainoisten
lasten osuus on
vastaavasti pienempi.

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (mitatut tiedot)

Kohderyhma

Sukupuoli Taustatekija

Vuosi Alue

2-6 vuotiaat

7-12 vuotiaat

Yhteensa Kaikki vastaajat

Yhteensa Kaikki vastaajat

Koko maa 20,6%

2021 Nousiainen 24,9%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 21,2%

Koko maa 24,5%

2021 Nousiainen

27,2%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 24,1%

13-16 vuotiaat

Yhteensa Kaikki vastaajat

Koko maa 25,2%

2021 Nousiainen 22,1%

varsinais-suomen hyvinvoin.. 25,3%

0,0% 10,0%

20,0%

30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

Ylipainoisten osuus 8.-9.-
luokkalaisten keskuudessa on

laskenut ja lukiolaisilla vain
hieman noussut koko maan ja

Varsinais-Suomen alueellisiin
lukuihin verrattuna.

Nousiaisissa yha harvempi on
ylipainoinen verrattuna

alueellisiin ja koko Suomea
kattaviin lukuihin. Lukioikaisilla
vastaavaa merkittavaa

eroavaisuutta ei ole
havaittavissa.

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Lukio Koko maa _ 17,1%
2023 MNousiainen _ 15,7%
Varsinais-Suamen hyvinvein.. _ 17,4%
Koko maa _ 17,19%
2021 Nousiainen -
Varsinais-Suomen hyvinvein.. _ 17,2%
Yhteensa Kaikki vastaajat
Koko maa _ 15,9%
2019 Nousiainen _18,0%
Varsinais-Suomen hyvinvein.. _ 17,0%
Koko maa _ 15,59%
2017 MNousiainen _14,8%
Varsinais-Suamen hyvinvein.. _ 15,09
Perusopetus Koko maa _ 17,4%
RIS 2023 Nousiainen -8,1%
Varsinais-Suomen hyvinvein.. _ 17,19%
Koko maa _ 18,0%
2021 Nousiainen I
Varsinais-Suomen hyvinvein.. _ 18,6%
Yhteensa Kaikki vastaajat
Koko maa _ 16,9%
2019 Nousiainen _ 14,9%
Varsinais-Suomen hyvinvein.. _ 17,8%
Koko maa _ 16,2%
2017 Nousiainen _ 17,09
Varsinais-Suamen hyvinvein.. _ 16,8%
0,0% 10,0%  20,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,09% 90,0% 100,0%

THL. Tableau. 2023. Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (mitatut tiedot).
THL. Tableau. 2023. Ylipainoisuus.



Elintavat

El SYO KOULULOUNASTA PAIVITTAIN, %

8. ja 9. luokan oppilaista 2019

m 22,10%

Naista 22,4%
Miehista 21,9%

o2

8. ja 9. luokan oppilaista 2021

Naisista 17,2%
Miehista 16,1%

m 16,70%

8. ja 9. luokan oppilaista 2023

Naisista 23,4%
Miehista 12,2%

m 18,20%

1.-2. vuoden opiskelijoista 2019

m 23,80%

Naisista 30,4%
Miehista 16,4%

1.-2.vuoden opiskelijoista 2021

Naisista 16,9%
Miehista 16,4%

m 16,70%

1.-2. vuoden opiskelijoista 2023

Naisista 17,2%
Miehista 9,6%

® 13,80%

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Ei syo koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista. (THL) (ind. 3904). Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Ei sy6 koululounasta paivittdin, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista. (THL) (ind. 3923). Viitattu 25.9.2023.

Nousiaisissa 8.-9. luokan
oppilaista hieman alle neljdosa
jattaa  koululounaan  valiin
vahintdan  yhtena  pdivana
vilkossa. Maara on nousussa
edellisen vuoden lukemaan
verrattuna. Sen sijaan yha
useampi lukion 1.-2. vuoden
opiskelijoista sy6 kouluruoan
pdivittain verrattuna aiempien
vuosien prosentuaalisiin
osuuksiin. Molemmissa
ikaryhmissa naisista useampi
jattaa koululounaan syomatta
miehiin verrattuna.

Indikaattori kuvaa kouluruoan vahintdan
yhtend  pdivdna viikossa  syomatta
jattavien osuuden.

Kouluruokailulla on opetuksellinen ja
kasvatuksellinen merkitys ja se on

yhteydessd muihin elintapoihin  seka
koulussa jaksamiseen. Kunta pystyy
strategisessa paatoksenteossaan
edistdimaan oppilaiden hyvaa
ravitsemusta panostamalla kouluruokailun
laatuun seka ravitsemus- ja
ruokakasvatukseen osoitettavalla

resurssoinnilla.



Elintavat

Ei sy06 koululounasta paivittain

Ei sy6 koululounasta paivittdin

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue

Lukio Koko maa 31,4%

Nousiaisissa
koululounasta syodaan
useammin seka 8.-9.-
luokkalaisten etta
lukiolaisten
keskuudessa verrattuna
koko maahan seka
Varsinais-Suomen
alueeseen.

2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvaoin..

Koko maa

30,0%

2021 Nousiainen 16,7%

Varsinais-Suomen hyvinvein.. 29,7%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa

2019 MNousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvaoin.. 28,9%

Koko maa 22,8%

2017 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 20,9%

Perusopetus Koko maa
2.jaog.lk

2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvain.. 32.6%

Koko maa 34,4%

2021 Nousiainen 16,7%

Varsinais-Suomen hyvinvaoin..

Yhteensa Kaikki vastaajat
Koko maa

2019 Nousiainen

22,1%

Varsinais-Suomen hyvinvein.. 31,8%

Koko maa 29,8%

2017 Nousiainen 22,1%

23,5%

Varsinais-Suomen hyvinvain..

o

,0% 10,0% 20,0%  30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

THL. Tableau. 2023. Ei sy6 koululounasta paivittdin.



Elintavat

O

Y
o

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky, MOVE! —mittaus, %

5. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky 2020

m 44,70%

Naisista 33,3%
Miehista 52,2%

5. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky 2021

5. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky 2022

| , 0

Naisista 42,3% Naisista 42,4%
Miehistd 58,1% Miehista 21,7%

8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky 2020

m 58,30%

Naisista 58,3%
Miehista -

8. luokan oppilaista, joilla heikko

8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky 2021

fyysinen toimintakyky 2022

“. 47,50% '. " 51,90%

Naisista 53,8%
Miehistd 50%

Naisista 51,6%
Miehista 43,3%

Nousiaisissa 5. luokkalaisten fyysinen

toimintakyky on edistynyt
huomattavasti viime vuoteen
verrattuna, erityisesti miesten osalta.
Naisten heikon fyysisen

toimintakyvyn prosentuaalinen
osuus on lahes sama kuin edellisena
vuotena. 8. luokkalaisten fyysinen
toimintakyky on heikentynyt
edellisen vuoden parantuneeseen
tilanteeseen nahden. Fyysinen
toimintakyky on ldhes yhta huonoa
seka tyttojen etta poikien osalta.

Indikaattori ilmaisee prosenttiosuuden
henkil6istd, joiden fyysinen toimintakyky
on heikko fyysisen toiintakyvyn tasoa
mittaavien Move! —mittausten perusteella.
Heikko fyysinen toimintakyky voi vaikuttaa
heikentavasti henkilon kykyihin selviytya
arkipaivan toiminnoista, vahentaa
osallistumista ohjattuun liikuntatoimintaan
sekd vaikuttaa jopa oppimiseen
heikentavasti.

Kunnan tehtdviin kuuluu mahdollistaa
liilkunnan harrastamisen edellytyksia
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen
nakokulmasta.

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky. (THL) (ind. 5477). Viitattu 22.9.2023
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky. (THL) (ind. 5478). Viitattu 22.9.2023



Elintavat

Kokee ettei nuku tarpeeksi

.« e . . . . Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi_Alue _ - ) _
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia ja kokee ettei nuku tarpeeksi resoes o - =
A 2023 Nousiainen | B8
hteenss Kok vastant varsinais Suomen hyvinvoin.. [N 12.0%
prmp— e
2021 Nousiainen _14,5%
varsinais-suomen hyvinvoin.. [N 2.7
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia 0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% ©0,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
2023 Nousiainen I -
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _ 38,3%
2021 Nousiainen - EES
Yhteensa Kaikki vastaajat
2019 Nousiainen - EES
varsinais-suomen hyvinvoin.. | R - -+ Alueellisessa ja koko maan
Koko maa U kattavassa vertailussa
2017 Nousiainen I s
Nousiaisissa nukutaan
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _45,6% . ..
paremmin seka 8.-9. —
— e—— D -
8.ja9. 1k i 5 H i
2023 Nousiainen I luokkalaisten etta lukiolaisten
varsinais-suomen hyvinvoin.. | A DR 7 = osalta. Toisaalta 4.-5.
Koko maa I = luokkalaiset kokevat
2021 Nousiainen I B . s -
nukkuvansa liian vahan seka
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _ 41,9% o . .
Yhteensa Kaikki vastaajat alueellisessa vertailussa etta
2018 Nousllnen - koko Suomen lukuun
varsinais-suomen hyvinvoin.. _ 36,3% verrattuna.
2017 Nousiainen _21,4%
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _ 34,6%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,09% 60,00 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

THL. Tableau. 2023. Nukkuu arkisin alle 8 tuntia.
THL. Tableau. 2023. Kokee ettei nuku tarpeeksi.



Elintavat

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja

nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, %

(8.- ja 9. luokan oppilaista 2019 \

9,6%

Naisista 12,2%
\I\/Iiehist'é 7,7%

-

(Lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista 2019

5,4%

Naisista 2,9%

(8.-ja 9. luokan oppilaista 2021 \
5%

Naisista 1,6%

Qﬂiehisté 8,2%

J

\I\/Iiehistéi 8,9%

J

15,7%

Naisista 12,8%

Qﬂiehisté 19%

(8.—ja 9. luokan oppilaista 2023

Nuorten huolta herattavat
paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden tai
rahapelaamisen
prosentuaaliset osuudet
ovat kasvaneet
huomattavasti aiempiin

vuosiin verrattaessa seka
8. ja 9. luokan oppilaissa

\

\

(Lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista 2021

5,6%

% Naisista ja miehista ei

Qaatavilla j

11,1%

Naisista 10,8%
Qﬂiehisté 11,5%

ettd lukion 1. ja 2. vuoden
( . . opiskelijoissa.
Lukio 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista 2023

J

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Huolta herattévaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (THL) (ind. 5362). Viitattu 23.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Huolta heréttavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-). (THL) (ind. 5363). Viitattu 23.9.2023.



Elintavat

Kayttaa sahkosavukkeita paivittain ja tupakoi paivittain

Kayttaa sahkdsavukkeita paivittain

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue

Lukio Koko maa
2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin,

. 2,8%
s
2 . 3,60

Yhteensa Kaikki vastaajat

Koko maa | 0,5%
2021 Nousiainen 0,0%
Varsinais-suomen hyvinvoin.. I 0,9%
Koko maa I 0,7%
2019 Nousiainen IO,S%
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. ' 1,3%
Koko maa I 1,0%
2017 Nousiainen I 0,7%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. I .6%

Perusopetus Koko maa
8.ja9. lk
2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

| B8
| EES

Tupakoi paivittain

Sahkotupakointi on
kasvanut merkittavasti
nuorten keskuudessa ja
tupakoinnin osuus
vastaavasti laskenut

Lukio

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Koko maa lz,avz
2023 Nousiainen I 0,9%
Varsinais-Suomen hyvinvol I 1,6%
Koko maa IZ,S%
2021 Nousiainen IO,S%
Varsinais-Suomen hyvinvoil I 1,9%
Yhteensa Kaikki vastaajat
Koko maa . 2,8%
2019 Nousiainen I 0,8%

Varsinais-Suomen hyvinvoin. . 2,7%

2017

Koko maa .3,3%
Nousiainen I 0,7%

Varsinais-suomen hyvinvoi . 3,0%

Koko maa

2021 Nousiainen

Varsinais-suomen hyvinvoin..

Yhteensa Kaikki vastaajat

Bz=
Bzs
Wz

Koko maa

2019 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

| EE
- 5,3%
§ ER:S

Koko maa

2017 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

. 3,2%
| R
5 - 4,7%

THL. Tableau. 2023. Kadyttaa sahkosavukkeita paivittain.

THL. Tableau. 2023. Tupakoi paivittain.

Parusopetus
8.ja9.lk

Yhteensa Kaikki vastaajat

2023

Koko maa -5,0%

Nousiainen I 2,3%

Varsinais-suomen hyvinvoin. . 4,3%

2021

Koko maa - 5,3%

Nousiainen . 3,4%

Varsinais-Suomen hyvinvoin. - 4,5%

2019

Koko maa -5,6%

Nousiainen - 4,5%

| B

Varsinais-Suomen hyvinvoin.

2017

Koko maa -6,9%

Nousiainen _ 15,5%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 6,9%



8.-9. luokkalaisten
nuuskaaminen on selvasti
lisddntynyt alueelliseen ja
koko maan tilanteeseen
verrattuna, myos
lukiolaisten nuuskaaminen
on hieman lisddntynyt.
Sama ilmié on nahtavissa
alkoholia viikoittain

Elintavat

Nuuskaa paivittain ja kayttaa alkoholia viikoittain

Nuuskaa paivittain

Kayttas alkoholia viikoittain

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue kaytta\“en maarissa'
Lukio Koko maa I 2,3% Lukio Koko maa
2023 Nousiainen .4,3% 2023 Nousiainen
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. I 1,9% Varsinais-Suemen hyvinvol
Koko maa l 2,6% Koko maa
2021 Nousiainen l2,4% 2021 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. I 2,0% Varsinais-Suomen hyvinvoi

Yhteensa Kaikki vastaajat

_ . 2,8% Yhteensd Kaikki vastaajat —
2019 Nousiainen Il,s% 2019 Nousiainen
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. . 3,6% Varsinais-Suemen hyvinvoi
Koko maa . 3,7% Koko maa
2017 Nousiainen . 2,8% 2017 Nousiainen
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. . 3,6% Varsinais-Suomen hyvinvol
Peru sopetus Koko maa . 4,0% Perusopetus Koko maa
&R 2023 Nousiainen -9,2% szl 2023 Nousiainen
Varsinais-5uomen hyvinvein.. . 3,3% Varsinais-Suomen hyvinvol
Koko maa . 3,8% Koko maa
2021 Nousiainen - 7,5% 2021 Nousiainen
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. . 3,2% Varsinais-suomen hyvinvoi
Yhteensa Kaikki vastaajat Yhteensa Kaikki vastaajat
Koko maa - 4,9% Koko maa
2019 Nousiainen - 6,3% 2019 Nousiainen
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 4,7% Varsinais-Suomen hyvinvol
Koko maa . 4,5% Koko maa
2017 Nousiainen Il,O% 2017 Nousiainen -10,6%
Varsinais-Suomen hvvinvoin.. I 2 604 Varsinais-Sucmen hyvinvoin.. - 5,7%

N0o 1008k 2000 200 4N N%A SNN%: RO NCA 7000 RN N%A 0N NG 100 N%

THL. Tableau. 2023. Nuuskaa paivittain.
THL. Tableau. 2023. Kayttaa alkoholia viikoittain.



Terveydentilansa
keskinkertaiseksi
tai huonoksi
kokevien
prosentuaalinen
osuus kaikissa
ikdryhmissa on
nousussa.

Nousiaisissa vuonna 2023 10% 4.-5. luokan
oppilaista kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi. 8.-9.
luokkalaisista  noin  neljdosa  kokee
terveydentilansa nuorempaa ikaryhmaa
huonommaksi.

Lukion 1.- ja 2. vuoden opiskelijoista reilu

Terveydentila

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

4. ja 5. luokan oppilaista 2019 4.ja 5. luokan oppilaista 2021 4.ja 5. luokan oppilaista 202

m 6 .80% m6.70% = 10.00% vndgsosa . kgkeg ter‘veydentllansa
’ Y ’ keskinkertaiseksi tai huonoksi.
Naisten prosentuaaliset osuudet ovat 8. ja
9. luokan osalta seka lukion 1.-2. vuoden
opiskelijoissa miehia suuremmat,
poikkeuksena lukion 1. ja 2. vuoden
Naiset 6,3% iskeliioi
i . o ) ) opiskelijoiden vuoden 2021 tulokset.
Miehet 7,5% Naiset ja miehet % ei saatavilla Naiset ja miehet % ei saatavilla
8.-9. luokan oppilaista 2019 8.-9. luokan oppilaista 2021 8.-9. luokan oppilaista 2023 Koefctu .te.rveys kuvaa Iasten. Ja. nuorteﬂn
hyvinvointia, toimintakykya,
0 terveyspalvelujen kayttoa ja
W 18,20% m 25,20% W 26,10% yspalvelujen - kayttod
terveyskayttaytymista. Liikunnan
harrastamisella, unella, tupakoinnilla ja
alkoholin  kaytélla on yhteys nuorten
itsearvioituun terveyteen.
":l/lajiS:t 215;/’% Naiset 39,7% Naiset 32,6%
tehet 12,9% Miehet 8,9% Miehet 19%
Lukion 1.-2. vuoden opiskelijoista 2019 Lukion 1.-2. vuoden opiskelijoista 2021 Lukion 1.-2. vuoden opiskelijoista 2023
0,
= 14,10% = 19,70% ™ 22,20%
Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (THL) (ind. 4817). Viitattu
25.9.2023
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos .Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9.
luokan oppilaista. (THL) (ind. 286). Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin
Naiset 16,4% Naiset 18,6% Naiset 29,2% laitps . Ko'kee terveydentila'nsa 'l.<e.skinkertaisek.si tai huonok"si, %
Miehet 11,5% Michet 20,6% Michet 13,5% lzusk;ogozlé ja 2. vuoden opiskelijoista. (THL) (ind. 3916). Viitattu



Terveydentila

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue

Lukio Koko maa 25,2%

2023 Nousiainen 22,2%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 23,3%

Yhteensa Kaikki vastaajat

Koko maa 26,5%

2021 Nousiainen 19,7%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 25,5%

Perusopetus Koko maa
4.jas. 1k

11,3%

2023 Nousiainen 10,0%

Alueellisessa seka koko
Suomen tulosten
vertailussa Nousiaisten
osuuksissa ei ole suuria
eroavaisuuksia
terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai
huonoksi kokevien
prosentuaalisessa
osuudessa.

2023 Nousiainen 26,1%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 11,7%
Yhteensa Kaikkivastaajat
Koko maa B o5
2021 Nousiainen | Bt
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 10,8%
Perusopetus Koko maa R

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 27,2%

Yhteensa Kaikki vastaajat

Koko maa 25,7%

2021 Nousiainen 25,2%

25,0%

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 6€0,0% 70,0%

THL. Tableau. 2023. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

80,0%

90,0%

100,0%



Mielen hyvinvointi 8

Vuonna 2023 alle neljasosa 8.- ja 9.
Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttd, %

luokkalaisista ja hieman yli neljaosa
lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista ovat

8.-9. luoklalaiset 2021 8.-9. luokkalaiset 2023

kokeneet vahvaa positiivista
mielenterveytta. Vastanneista miesten
osuus vahvaa positiivista

W 24,80% mielenterveytta kokeneiden osuus on
suurempi  molemmissa  ikdaryhmissa.
Molemmissa ikaryhmissa vahvaa
positiivista mielenterveytta kokeneiden

N?iSEt 17'7%; Naiset 10,6% osuus on laskenut aikaisempiin tuloksiin

Miehet 32,7% Miehet 25% verrattaessa.

Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2021 Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2023

Positiivinen  mielenterveys  sisdltaa  henkilon
koherenssin tunteen, resilienssin eli parjaavyyden,
pystyvyyden ja elamantyytyvdisyyden tunteen,
elamanlaadun, luonteenvahvuuden, optimismin ja
onnellisuuden.
W 27,90% m22,60% _ . ) e
Positiivinen mielenterveys on yhteydessa henkilon
voimavaroihin. Mielen hyvinvoinnilla on mahdollista
saavuttaa  parempaan  tuottavuutta, fyysista
hyvinvointia ja eldamadnlaatua sekda ehkaista

Naiset 25% Naiset 9,2% itsetuhoisia ajatuksia ja opiskeluvaikeuksia.
Miehet 30,3% Miehet 40%

Lahde. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kokenutvahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-). (THL) (ind. 4715). Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-). (THL) (ind. 4717). Viitattu 25.9.2023.




KOHTALAINEN TAI VAIKEA AHDISTUNEISUUS %

Mielen hyvinvointi @E}

8.-9. luokkalaiset 2019 8.-9. luokkalaiset 2021 8.-9. luokkalaiset 2023 Kohtalaisen tai vaikean

ahdistuneisuuden kokemukset
ovat lisdantyneet seka 8.-9.
luokkalaisten etta lukion 1. ja 2.

m 8,00% vuoden opiskelijoiden
keskuudessa.

Reilu neljdosa 8.-9. luokkalaisista sekd vajaa
Naiset 14,3% Naiset ja miehet Naiset ja miehet neljdosa lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista

Miehet 3.2% 9% ei saatavilla % ei saatavilla kokevat kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta
. vuoden 2023 kouluterveyskyselyn mukaan.

Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2019  Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2021  Lykion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2023 Vertailutietoa naisten ja miesten valisista
eroista ei ole saatavilla.

Ahdistuneisuus  on  nuorten  yleisimpia
mielenterveyden ongelmia. Ongelman yleisyys
ja pitkakestoisuus asettavat haasteen
ongelmaan puuttumiselle. Erityisesti

m15,60% M 19,10% pitkdkestoinen ahdistuneisuushiirié voi altistaa
masennuksen ja paihdehairion synnylle, mika
edelleen voi vaikeuttaa esimerkiksi tydelamaan
padsyyn.

Nz?iset 13% Naiset 23,2% Naiset ja miehet
Miehet 1,6% Miehet 9,1% % ei saatavilla

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista. (THL) (ind. 328). Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista. THL) (ind. 337). Viitattu 25.9.2023




Mielen hyvinvointi

KOHTALAINEN TAI VAIKEA AHDISTUNEISUUS %

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus

o)

Nousiaisissa kohtalaista
tai vaikeaa
ahdistuneisuutta kokevien
% osuuden tulokset ovat
samansuuntaisia koko
maan ja Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen
tuloksiin verrattuna.

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Lukio Koko maa _ 21,1%
2023 Nousiainen I
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _ 19,2%
Yhteensa Kaikkivastaajat
2021 Nousiainen I -
Varsinais-suomen hyvinvoin.. | R 21.4%
Perusopetus Koko maa _ 21,4%
8.ja9.lk
2023 Nousiainen | ERE
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _ 22,4%
Yhteensa Kaikki vastaajat
2021 Nousiainen [ e

Varsinais-Suomen hyvinvain.. 20,0%

0,0% 10,09% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

THL. Tableau. 2023. Kohtailainen tai vaikea ahdistuneisuus, %

90,0%

100,0%



Elamanlaatu

TYYTYVAINEN ELAMAANSA TALLA HETKELLA, %

Valtaosa lapsista ja
nuorista ovat
tyytyvaisia elamaansa
Nousiaisissa. Luvut

ovat kuitenkin

r4. ja 5. luokan oppilaista 2019

90,3%

Naisista 92,2%
kMiehistéi 88,4%

~\

(4. ja 5. luokan oppilaista 2021

93,2%

Naisista 87,5%

\Miehisté 97,9%

(4. ja 5. luokan oppilaista 2023

80%

Naisista 71,6%
Miehistd 91,7%

laskussa.

(8.-ja 9. luokan oppilaista 2019

82,6%

Naisista 78,7%
kMiehisté 85,5%

J

(8.-ja 9. luokan oppilaista 2021

70,3%

Naisista 60,3%

kMiehistéi 81,8%

J

(8.-ja 9. luokan oppilaista 2023

60,5%

Naisista 45,5%
Miehista 78,4%

Tyytyvaisyydella
elamaan on suuri

merkitys lapsen ja
nuoren myonteiselle
kehitykselle.

J

\

79,2%

Naisista 76,8%
\Miehistz’a' 82%

Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 201

0 )

J

[\
74,2%

Naisista 74,6%
\Miehisté 73,8%

ukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 202

1)

J

[\
72,6%

Naisista 58,5%
kMiehisté 90,4%

ukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 2023

\

J

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tyytyvdinen elamaansa talla hetkelld, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-). (THL) (ind. 4811). Viitattu 22.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tyytyvdinen elamaansa talla hetkelld, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-). (THL) (ind. 4700) Viitattu 22.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tyytyvdinen elamaansa talla hetkelld, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-). (THL) (ind. 4702) Viitattu 22.9.2023.



AANESTYSAKTIIVISUUS KUNTAVAALEISSA, % AANIOIKEUTETUISTA

Osallisuus

2017 2021
Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 63,4% 59,3%
(8-'13 9. luokan oppilaista 2019 N (8.-ja 9. luokan oppilaista 2021 ) [8.-ja 9. luokan oppilaista 2023 )

4,7% 17,4% 12,3%

Naisista 23%

\% Naisista ja miehista ei saatavillaj \I\/Iiehisté 11,1% j \% Naisista ja miehista ei saatavilla j
Gjurin osa 8. ja 9.-Iuokan\ @allisuuden kokemus on yhteydessa muun \ 6ittéin heikko osallisuuden kokemus ch
o . terveyteen, toiminta- ja tyokykyyn, yhteydessa syrjaytymiseen tai henkild voi
ilaista kokev If n muassa ooe Ye) .
Opp" d .Sta O_e. .at osallisuutensa mielenterveyteen, eldmanlaatuun, koettuun kokea itsensa syrjdytetyksi.
hyvaksi Nousiaisissa. yksinaisyyteen, taloudellisiin vaikeuksiin ja

koulutusasemaan. Osallisuuden kokemus
koostuu esimerkiksi henkilon kokemuksesta

vaikutusmahdollisuuksistaan omaa elamaa ja Erityisesti heikommassa asemassa olevien

Kuitenkin erittain heikoksi osallisuutensa elinymparistéa koskevaan paatoksentekoon, henkiléiden osallisuuden kokemuksen

kokevien maiira on noussut edellisten merkityksellisyyden kokemuksesta ja vahvistaminen on  tdrkedd terveyden,
Qosien vastauksiin verraten. / kokemuksesta sosiaalisen vuorovaikutuksen Q/vinvoinnin ja turvallisuuden nékékulmista./

Qﬂdusta. /

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Erittdin heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista (THL) (ind. 5680). Viitattu 22.9.2023.




Turvallisuus

KOULUKIUSATTUNA VAHINTAAN KERRAN VIIKOSSA, %

4.-5. luokan oppilaista 2019

W,
® 5,30%

Naisista 3,2%
Miehista 7,2%

4.-5. luokan oppilaista 2021

\ m 13,60%

% Naisista ja miehistd ei saatavilla

e S

4.-5. luokan oppilaista 2023

ny,

® 9,60%

% Naisista ja miehista ei saatavilla

8 -9. luokan oppilaista 2019

[ |
® 3,50%

% Naisista ja miehista ei saatavilla

8.-9. luokan oppilaista 2021

L
= 3,30%

% Naisista ja miehista ei saatavilla

8.-9. luokan oppilaista 2023

N
® 3,30%

% Naisista ja miehista ei saatavilla

Lukion 1. ja 2.. luokan
opiskelijoista 2019

:I:
m1,50%

Naisista 2,9%
Miehista 0%

Lukion 1.- ja 2- luokan
opiskelijoista 2021

O.o

% Naisista ja miehista ei saatavilla

Lukion 1.-2. luokan
opiskelijoista 2023

I
m1,70%

% Naisista ja miehista ei saatavilla

Nousiaisissa
valtaosa lapsista
ja nuorista ei koe
viikoittaista
koulukiusaamista.

Nousiaisissa vuonna 2023 koulukiusatuksi vahintdan kerran
viikossa tulleiden osuus 4.-5. luokan oppilaista on laskenut alle
10 %:iin. 8.-9. luokan oppilaiden prosentuaalinen maara on
pysynyt samana ja lukion 1.-2. luokan opiskelijoiden 0%
aiemmasta vuodesta on noussut 1,7%:iin.

Indikaattori kuvaa koulukiusatuksi véhintdaan kerran viikossa tai useammin
lukukauden aikana joutuneiden osuutta. Koulukiusaaminen lisda lapsen ja
nuoren riskid sairastua mielenterveyshairidihin. Kiusaamiseen
puuttumisella on mahdollista ehkaista mielenterveyden hairididen syntya.
Indikaattori kuvaa myds kunnan yhteisollisen opiskelijahuollon
onnistumista.

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos Koulukiusattuna vahintaan
kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (THL) (ind. 4834). Viitattu 22.9.2023.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Koulukiusattuna vahintdan kerran
viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (THL) (ind. 1514). Viitattu 22.9.2023.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Koulukiusattuna vahintdan kerran
viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (THL) (ind. 3913). Viitattu 22.9.2023.



Turvallisuus

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija

Lukio

Yhteensa Kaikki vastaajat
Perusopetus
4.jas. Ik

Yhteensa Kaikkivastaajat
Perusopetus
8.ja9.lk

Yhteensa Kaikkivastaajat

&

Vuosi Alue
Koko maa l 1,7%
2023 Nousiainen B

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. l 2,0%

Koko maa | EELY
2021 Nousiainen 0,0%
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. l 0,7%
Koko maa - 8,6%
2023 Nousiainen [ BE3
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 8,4%
Koko maa [ A
2021 Nousiainen _ 13,6%
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 8,5%
Koko maa - 7.,9%
2023 Nousiainen | EEX
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 8,4%
Koko maa s o
2021 Nousiainen . 3,3%

varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 5,9%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 6€0,0%

THL. Tableau. 2023.Koulukiusattuna vdhintaan kerran viikossa.

70,0%

80,0%

90,0% 100,0%

Nousiaisissa 4.-5-
luokkalaiset kokevat
enemman kiusaamista
alueelliseen ja koko
Suomen tilastoihin
verrattuna. 8.- ja 9.-
luokkalaiset kokevat
kiusaamista selvasti
vahemman ja lukiolaisilla
kiusaamisessa ei ole
merkittavia eroavaisuuksia
vertailutiedoissa.




Turvallisuus

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, %

4.-5. luokan oppilaista 2019 4.-5. luokan oppilaista 2021 4.-5. luokan oppilaista 2023

' = 12,70% l'l = 9.50% .'I = 9,60%

Naisista 9,4%
Miehist3 15,9% % naisista ja miehista ei saatavilla % naisista ja miehista ei saatavilla

8.-9. luokan oppilaista 2019 8.-9. luokan oppilaista 2021 8.-9. luokan oppilaista 2023

==

' - 9% “- 16% “- 7,10%
Naisista 10,4% Naisista 20'6%
Miehistad 7,9% Miehista 10,7% % naisista ja miehistd ei saatavilla
Lukion 1.-2. vuoden Lukion 1.-2. vuoden Lukion 1.-2. vuoden

opiskelijoista 2019 opiskelijoista 2021 opiskelijoista 2023
' = 5,40%

". " 5,60% 0 = >5,10%
Naisista 8,7%

Miehista 1,6% % Naisista ja miehist3 ei saatavilla % naisista ja miehista ei saatavilla

Fyysisen
vakivallan
kokeminen on
yleisempaa
pienemmissa
ikaluokissa.

Fyysisen vakivallan kokeminen voi aiheuttaa
lapselle ja nuorelle psyykkisia ongelmia, kuten
ahdistuneisuutta ja masentuneisuutta, fyysisia
vammoja ja tunne-elamaan seka
kayttaytymiseen liittyvia hairioita. Lisaksi se voi
hidasta lapsen alyllista kehitysta. Vakivalta
aiheuttaa lapsen ja vanhemman
vuorovaikutuksen hairiintymiseen ja lapsina
vakivaltaa kokeneet voivat aikuisidssa jatkaa
vakivaltaista toimintaa esimerkiksi rikollisella
toiminnalla.

Léhde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vékivaltaa vuoden
aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-) (THL) (ind. 4890). Viitattu 22.9.2023.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kokenut
vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana,
% 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-) (THL) (ind. 4956). Viitattu 22.9.2023.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kokenut
vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-) (THL) (ind. 4957). Viitattu 22.9.2023.



Turvallisuus

s

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana e

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Lukio Koko maa - 7,6%
2023 Nousiainen | B

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 7,5%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa 7.9%
2021 Nousiainen - S5,6%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 7,6%

Perusopetus Koko maa
4.jas. Ik

15,8%

2023 Nousiainen

9,6%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 15,7%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa 15,1%

2021 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

Perusopetus Koko maa
8.jag. lk

~

=
o

&

2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 12,4%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa 12,5%

2021 Nousiainen

16,0%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 12,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

THL. Tableau. 2023. Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana.

80,0%

90,0% 100,0%

Alueellisessa ja koko
maan kattavassa
vertailussa fyysista
vakivaltaa vanhempien
tai muiden
huoltapitavien aikuisten
taholta kokeneiden %
osuus lapsista ja
nuorista ovat kaikissa
ikdryhmissa pienempia.



Turvallisuus

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat/10 000 asukasta

(2020

35

Naisista 18 ja miehet 17
k J

~N

J

=

=

(2021

35 hl6

Naisia 15 ja miehia 20
\ J

~

(2022

33 hlo

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat voivat olla
esimerkiksi tapaturmien, itsensa vahingoittamisen tai vakivallan seurauksena
sairaalahoitoon paatyneita. Tapaturmaisesti hoidettuja syita ovat esimerkiksi
liikennetapaturmat, tulipalot, myrkytykset ja kaatumiset.

Naisia 18 ja miehia 15
\ J

A

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta (THL) (ind. 3037). Viitattu 22.9.2023.



2023

)

YHTEYDENOTTOJA

Vuoden 2023 aikana yhteydenottoja on
tullut etsivaan 73ista nuoresta ja
yhdesta yli 28 vuotiaasta.

MBS'“' -
" -
o

L1} 10 20 30 40

Mynamiiki

OHJAUTUMINEN

Sote, Kela, TE
1517%
= Oppilaitos
342%

Nuorisotyo
9.6%

Aikalisa
96%

Nuori itse tai laheinen
31.57%

MIEHET, NAISET JA NEET

Yhteydenottaneiden nuorten sukupuolijakauma on aika
tasainen. Miesten osuus on noin 59%. Muun sukupuolisia
on etsivan nuorisotydn nuorissa ollut muutamia. Heidat
on tilastoissa laskettu naisten osuuteen(vas.).

Etsivdn nuorista noin 32% on ollut koulutuksen tai
tydeldman ulkopuolella aloittaessaan tydskentelyn
etsivien kanssa(oik.).

59 %

ASIAKASTYO

Vuoden 2023 aikana
tavoitteellinen tydskentely on
aloitettu 56 nuoren kanssa.
Kertaluontoista ohjausta on
saanut 8 nuorta. Heidan kanssa
ei ole ollut tarvetta pitemmalle
rinnalla kulkemiselle.

TAVOITTEE

Maskussa, Mynamaéella ja Nousiaisissa etsiva nuorisotyd
pyrkii tukemaan mahdollisimman monia nuoria.
Alueellisesti tyypillista on, ettd nuori muuttaa
kotiEaikkakunnaltaan pois koulutuksen tai tydllistymisen
vuoksi.

Kuvaajassa vaaleampi vari kertoo niiden nuorten
maarasta, joilla tavoite on tydnalla. Tumma vari kertoo
toteutuneista tavoitteista.

Sosiaalinen vahvistuminen ﬁ
s |

-
=
-~

0 10 20 30 40

MITA TEHTIIN
.+, Allayleisimpia
@ _5  toimenpiteits joita

asiakasty0Ossa on tehty
nuorten tilanteen
parantamiseksi ja heidan
toimijuuden tukemiseksi.

Tyoeldma
Palveluchjsus Talous

Opiskelu Rinnalla kulku SOVARI

Menatalmat

Tyopaja

ETTENPAIN SIIRTYMINEN

Yli puolet etsivdn asiakastydsté on
paattynyt nuoren eteenpéin siirtymiseen.
Loput nuorista jatkavat
vuonna 2024 etsivan tukemana.

97 %




JALKAUTUMINEN

Vuoden 2023 aikana etsiva nuorisotyo on kirkastanut
alueellisen brandin ilmetta. Ty alkoi heti alku vuodesta.

JALKAUTUMINEN

Mousiainen
3167

Masku

= 4
Etsiva nuorisotyd mukana valtakunnallisessa "4'4%_,;_'

laatutydryhmassa antamassa ndkokulkmaa
kuntayhteistydnai jarjestettavasta !
etsiva nuorisotyosta seka oo

Varsinais-Suomen kentén tyosta. :

Etsivat mukana Varsinais-Suomen Mynaméki
viestintanyrkissa. 34%

Henkildstdmuutosten vuoksi jalkautumiset
pyritty pitdd ennnallaan. KOHDATTU

2523

Nucria kohdattu kolmen kunnan alueella
oppilaitoksissa, nuorisotaloilla,
kutsuntatilaisuuksissa, yhteistydssa tydpajan ja
kouunuorisotyéntekijdiden kanssa.

VERKOSTOTYO

Etsiva nuorisotyd tekee

aktiivista verkostotydtéa

osana perustyotaan.

Verkoistoissa etsiva

1 nuorisotyd
toimii nuorten kanssa

heidan aanensa

B vahvistajanaan. Yleisissa
alueen verkostoissa

etsiva hyddyntasa

ammattitaitoaan ja tuo

esiin havaintojaan seka
kohderyhmansa ilmidita ja

tarpeita.




Nuorisotyo Nousiaisissa vuonna 2023

Avoin nuorisotyo
kohdattujen nuorten maara

B Nuorisotilatyé 5566
@ Tapahtumat ja toimintapdivat 613
O Leirit ja retket 327

[Kohtaamisilla tarkoitetaan kaikkia
niita tilanteita, joissa nuorisotyo
on kohdannut nuoria tai nuoret
ovat osallistuneet nuorisotyon
Coimintaan.

~

Digitaalinen nuorisotyo on
tavoittanut nuoria

188 kertaa
g

/
)

J

Koulunuorisotyd on kohdannut nuoria

5 62 5 kertaa

(Nuorten osallisuus ja vaikuttaminen
Nuorisovaltuustotoiminta ja

1 86 kertaa
\.

nuorisovaltuuston jarjestama toiminta

\

Gohdennettu nuorisotyo

1 5 1 nuorta

K]-SO nuoren osalta

Ehkaisevan paihdetyon toimilla (paihdekasvatus) on tavoitettu

Nuorten tyollisyytta on tuettu (duuniviikko, kesatyopajat)

J
~N




Harrastamisen Suomen malli Nousiaisissa syksylla 2023

Nousiainen on mukana Harrastamisen Suomen mallin (HSM) mukaisessa harrastustoiminnan jarjestamisessa myos
lukuvuonna 2023-2024. Toiminnan tavoitteena on mahdollistaa matalalla kynnyksella jokaiselle 1.-9.-luokkalaiselle
vahintaan yksi mieleinen ja maksuton harrastus koulupaivan yhteydessa.

/Syksyllé 2023 tarjottiin \ /Osallistujia syyslukukaudella 202’3) Gmoittautumisia \

298 h lO harrastusryhmiin yhteensa
40 erilaista 451kpl,
harrastusryhmaa, Ylakoululaisia 26 hlo, 8,7% joista El vield mukana ohjatussa

joista toteutui 34 ryhmaa. Alakoululaisia 272 hl6, 91,3% harrastustoiminnassa

N AN N 32,35 % y

~N

Harrastusetsiva harrastamisen tukena

Harrastusetsiva ohjaa harrastusryhmia kaikilla kouluilla useammalle kohderyhmalle ja jalkautuu lasten ja nuorten pariin koululla ja
vapaa-ajalla harrastamisen teemojen kanssa. Toiminnan tavoitteena on kohdata lapsia ja nuoria, jotka eivat vield ole l0ytaneet sita
omaa mieleista harrastusta. Harrastusetsivan kanssa voi yhdessa etsia sopivaa harrastusta ja tehda harrastuskokeiluja. )

\_




Nuorten tyopajatoiminta vuonna 2023

Nuorten tydpajalla oli vuonna 2023 kirjoilla yhteensa 20 nuorta. Valmentautumisajan sopimusmuoto voi vaihtua
vuoden aikana, mista syysta sopimusten maara on suurempi kuin valmentautujien.

lkajakauma Koulutustausta

Peruskoulu kesken

Alle 17v 1

Mynamaki 12
i 12
17-20 8 Peruskoulu suoritettu
Toinen aste suoritettu 5
21-247

Nousiainen 6 Korkeakoulututkinto 1

Ulkomainen tutkinto 1

yli29v1 Ei tietoa 1

Sopimusmuodot

Viimeisin ohjautumistaho Jatkosijoittuminen

Etsiva nuorisotyo 8

Kuntouttava ty6toiminta 14 Oppilaitos 4

Suoraan tyopajalle 4

Tybépajasopimus 4 Sote-palvelut 2

oppilaitos 4

Koulutussopimus 4 Ei aloittanut 1




Hyvinvointikertomuksessa 2017-2021 asetettujen toimenpiteiden eteneminen

Toimialue

Tavoite

Edennyt hyvin

Edennyt jossain maarin Ei ole vield edennyt

Kulttuuri

Kulttuurikasvatusohjelmien kdynnistyminen kaikissa kolmessa
kunnassa

Nousiaisten
kulttuurikasvatusohjelma
hyvaksyttiin kasvatus- ja
sivistyslautakunnassa 20.6.2023.

Kuntien vélisen yhteistyon tiivistdminen tapahtumatuotannossa ja
viestinndssa

Kolmen kunnan yhteisten
hyvinvointimessujen
jarjestdaminen kiertavalla
jarjestamisvastuulla
saanndllisesti. Vuonna 2022
Nousiaisissa, v. 2023 ei jarjesteta,
vuonna 2024 Mynamaessa

Jarjestoyhteistyon tiivistaminen ja uusien toimintamallien etsiminen

Paikallisille yhdistyksille
jarjestetty yhdistysten ilta
Nousiaisissa syksylla 2023.
Hyvinvointimessut ovat
yhdistyksille ilmaiset.

Uusien kulttuuritapahtumakonseptien kehittdminen ja
perustoiminnan sdaannollistaminen

Tavoite edennyt hyvin.

Viestinnan aktivoiminen ja saanndéllistdminen tapahtumien
tavoittavuuden varmistamiseksi

Nousiaisten somekanavissa ja
kotisivuilla viestitdaan aktiivisesti
viikoittain. Vapaa-
aika/kulttuuritoimen esitteen
jakaminen 2 krt/v jokaiseen
kotitalouteen.




Kulttuurikyselyn tuloksia

* Kevaalla 2023 Nousiaisten kulttuuritoimi teetti kuntalaisille kulttuurikyselyn, joka toteutettiin Webropol-
kyselyna kunnan kotisivuilla seka paperisilla lomakkeilla, joita oli saatavilla kirjastolla

* Vastauksia saatiin yhteensa 81 kappaletta, joista 77 kpl oli Nousiaisissa asuvia ja nelja vastaajaa
ulkopaikkakuntalaisia

e Kulttuuri nahtiin tarkeana osana vdaeston hyvinvoinnin edistamisessa, erityisesti henkisen hyvinvoinnin
kannalta. Kulttuuripalvelut mahdollistavat esimerkiksi verkostoitumisen samanhenkisten ihmisten kanssa,
palvelut edistavat vaeston mielenterveytta, virkistymista ja antavat inspiraatiota. Kulttuuripalvelut tuottavat
mielihyvaa ja ne koettiin jopa elintarkeana palveluna kunnassa.

* Kolme tarkeinta syytd, mitka estavat vastanneiden osallistumisen kulttuuripalveluihin ovat aikataulujen
sopimattomuus, tarjonta ei ole kiinnostavaa seka palveluista ja tarjonnasta ei saada riittavasti tietoa.

* Vastanneet toivoisivat saavansa tietoa tapahtumista eniten kunnan kotisivuilta, kunnan Facebook-sivuilta
seka kunnan vapaa-aikaesitteesta. Nama kolme tietolahdetta olivat samoja, joita vastaajat kayttavat jo
ennestaan.

* Kyselyyn vastanneet ehdottivat saavutettavuuden lisaamiseksi mainonnan lisaamista muun muassa kaupan
ilmoitustauluilla, enemman lapsille suunnattua ohjelmaa erityisesti loma-aikoihin seka palvelujen
kohdentamista muuallekin kuin Nummen alueelle. Myds kimppakyyteja toivottiin edistettavan, silla pitkat
valimatkat ilman julkista lilkennetta vaikeuttavat kulttuuripalvelujen saatavuutta. Tapahtumaesitetta
toivottiin useammin ja viestinnassa halukkaita voitaisiin lahestya sahkdpostitse.



Hyvinvointikertomuksessa 2017-2021 asetettujen toimenpiteiden eteneminen

Toimialue

Tavoite

Edennyt hyvin

Edennyt jossain maarin

Ei ole vield edennyt

Jarjestoyhteistyd
ja vaikuttaminen

Hyvinvointialueen vaikuttajatoimielinten
jarjestaytyminen

Nousiaisten kunta on vastannut
hyvinvointialueen lausuntopyyntoihin
sekd nimeamispyyntoihin erilaisisiin
hyvinvointia ja terveytta edistaviin
alueellisiin tydryhmiin seka
vaikuttajatoimielimiin. Vetovastuu
Varhalla.

Akseli-kuntien yhteisen vammaisneuvoston toiminnan
padttyminen ja vammaisneuvostojen jarjestaytyminen

Akseli-kuntien yhteisen
vammaisneuvoston toiminta on
paattynyt. Nousiaisen ja Myndamaden
yhteisen vammaisneuvoston toiminta
on alkanut.

Nuorten vaikuttamismahdollisuuksien kehittaminen

Nuorisovaltuuston edustaja on
lautakunnissa ja kv:ssa

Jarjestdjen toimintamahdollisuuksien turvaaminen
hyvinvointialueuudistuksessa

Hyvinvointialue on ollut aktiivinen
sotejdrjestojen kanssa tehtdvasta
yhteisty6ta. Jarjestdytyminen edelleen
kesken.

Maahanmuutto- ja kotouttamispalveluiden organisointi

Kuntaan on palkattu hyvinvointi-
/maahanmuuttokoordinaattori 4/23.
Kunta on tarjonnut maahanmuuttajille
my0s ohjaus ja neuvontapalveluja.
Nousiaisten kunnassa maahanmuutto-
ja kotouttamispalveluja tuotetaan
poikkihallinnollisesti.

Yhdistysten ja kunnan valisen seka yhdistysten
keskindisen yhteistyon tiivistdaminen

Yhdistyksia osallistetaan aktiivisesti
erilaisin kyselyin ja
tapahtumajarjestelyihin kutsumalla.
Yhdistysten ilta jarjestettiin 27.9.2023.




Hyvinvointikertomuksessa 2017-2021 asetettujen toimenpiteiden eteneminen

Toimialue

Maskun, Mynamaen ja
Nousiaisten hyvinvoinnin
edistamisyhteistyo

Tavoite

Yhteydenpitoa kuntien kesken (”hyte-
ryhmatyoskentely”) jatketaan, jotta Masku,
Mynamaki ja Nousiainen pystyvat reagoimaan
yhdessa uuteen tilanteeseen ja jakamaan hyvia
kaytantoja. Toimintaa kuitenkin painotetaan ja
tehtdvia jaetaan uudelleen
hyvinvointialueuudistuksen yhteydessa
tapahtuviin muutoksiin reagoiden.

Edennyt hyvin

Yhteydenpitoa yllapidetdan ja
jatketaan edelleen. Esimerkkina alue
1:en oppilashuollon ohjausryhman
muodostaminen Masku, Mynamaki ja
Nousiainen alaryhmaksi.

Kunnissa ollaan tiiviissa yhteistyossa
hyvinvointialueen kanssa ennaltaehkaisevaa
toimintaa suunniteltaessa

Kunnan edustusta on nimetty
hyvinvointialueen tyéryhmiin, joissa
tyoskennelldadn saannollisesti vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
eteen.

Jo olemassa olevat kolmen kunnan
yhteistydsopimukset jatkuvat (mm. etsiva
nuorisoty®, nuorten tydpajatoiminta,
lukioyhteistyd)

Toimintaa jatketaan kuten ennenkin.

Hyvinvoinnin edistamiseen liittyvaa yhteistyota
tiivistetdan kolmen kunnan kesken erityisesti
viestinnan ja tapahtumatuotannon osalta
yhteisten asiakkaiden tavoittamiseksi

Harrastus- ja hyvinvointimessut ovat
esimerkki hyvin toimivasta
yhteistyosta.

Edennyt jossain maarin Ei ole vield edennyt




Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa 2022-2024 asetettujen tavoitteiden eteneminen

Toimintalinja

Kehittamiskohde

Toimenpide

Edennyt jossain maarin

Edennyt hyvin Ei ole vield edennyt

Ennaltaehkaiseva tyo

Luodaan alueellinen
perhekeskustoimintamalli yhteistydssa
alueellisten toimijoiden kanssa

Alueellisten kohtaamispaikkojen kartoittaminen ja
yhteistyén rakentaminen

Jarjestamisvastuu Varhalla. Nousiaisten kunta osallistuu yhteistydhon aktiivisesti.

Neuvola

Varhainen puuttuminen ja palveluihin
ohjaaminen

Palveluohjauksen kehittaminen

Jarjestamisvastuu aikaisemmin Akselilla ja nyt Varhalla.

Varhaiskasvatus

Lupa auttaa hankkeen jalkautuminen
Varhainen tuki perheille

Asiakkaille “matala kynnys” hakea apua olemassa
olevista palveluista, esim. Lupa auttaa Pyyda apua-

nappi
Palvelujen tunnettavuus

Lasten varhaiskasvatuskeskusteluissa puheeksi
ottamisen “kolmen kysymyksen malli”

Yhteistyon kehittdminen sujuvammaksi Akselin
lapsiperheiden sosiaalipalveluiden kanssa

Hyvinvointialueuudistuksen jalkeen Nousiainen kuuluu alue 1:en perhekeskukseen.
Perhekeskuksen toimintaa kdynnistetdan parhaillaan. Kaikilta osin toiminnat eivét ole
vield valmiit.

Perusopetus/toinen
aste

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukeminen

Koulunuoristyon kehittdminen

Opiskeluhuollon henkildston yhteistyon tiivistdaminen

Koulunuorisotyontekija on
palkattu hankerahoituksella
4/2023. Perhekeskuksen
alaisen oppilashuollon
yhteistydkuviot on laadittu.

Opiskeluhuolto

Opiskeluhuollon yhteiséllisen tyon
toteuttaminen

Perhekeskuksen alaisen
oppilashuollon
yhteistydkuviot on laadittu.

Nuoriso- ja vapaa-
aikatoimi

Paihdekasvatus

Kunnissa on omat moniammatilliset EPT-tyoryhmat.
Lisdksi kuntayhtyman alueella on yhteinen ryhma,
joka miettii koko alueelle nuorten paihteiden kayton
ehkaisya seka haittojen vahentamista.

Toteutunut suunnitelman
mukaisesti.

Sosiaalityo

Riittavat ennaltaehkaisevat palvelut
lapsiperheille, esim. lapsiperheiden
kotipalvelu ja sosiaalihuoltolain mukainen
palveluohjaus

Tiedonkulku paranee ja verkostoituminen alueen
toimijoihin lisaantyy

Jarjestamisvastuu aikaisemmin Akselilla ja nyt Varhalla.




Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa 2022-2024 asetettujen tavoitteiden eteneminen: Yhteistyon kehittaminen

Toimintalinja

Neuvola

Kehittamiskohde

Monialaisen ammatillisen yhteistyon
kehittdminen

Toimenpide

Monialaisen konsultointitydryhman toimintamallin
kehittdminen ja laajentaminen.

Edennyt hyvin Edennyt jossain maarin

Jarjestamisvastuu aikaisemmin Akselilla ja nyt Varhalla.

Varhaiskasvatus

Tiedonsiirto yhteistydtahojen valilla

Yhteistyon kehittdminen neuvolan, perheneuvolan ja
sosiaalitoimen kanssa ja niiden vuosittainen arviointi
yhteistydpalaverissa.

Nivelvaiheyhteistyon jatkuva kehittdminen ja
arviointi vuosittain.

Neuvolan kanssa yhteistyd
on sujunut hyvin.
Moniammatillinen tiimi
(vaka, varha) kokoontuu
vuosittain, jossa yhteistyota
arvioidaan. Lasku-ryhma
lapsen kuntoutuksen
arvioinnin tydryhma on
toiminnassa.

Opiskeluhuolto

Opiskeluhuollon kehittdminen

Alueellisten yhtendisten toimintatapojen
kehittaminen.

Perhekeskuksen alaisen
oppilashuollon
yhteistydkuviot on laadittu.

Nuoriso- ja vapaa-
aikatoimi

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukeminen

Koulunuoristydn kehittdminen

Opiskeluhuollon henkiloston yhteistyon tiivistaminen

Hyte-toimijat tekevat
yhteisty6ta entisten
Akselikuntien alueella.

Opiskeluhuolto

Harraste- ja nuorisotoiminnan palveluiden
viestinnan ja tehtava- ja kunta-aluerajat
ylittdvan yhteistyon kehittaminen.

Toiminta suunnitellaan ja toteutetaan myos
ylikunnallisesti. Tarjonta monipuolistuu ja nakyy
kuntalaisille parantuneena palvelutasona.

Harrastus- ja
hyvinvointimessut on
jarjestetty v. 2022 ja
seuraavav. 2024

Sosiaalityo

Sosiaalityontekijoiden konsultaation
lisddminen.

Arviointitiimi antaa konsultaatioapua
yhteisty6tahoille, lastensuojeluilmoituksen tekijan
kutsuminen arviointityon aloituskokoukseen.

Jarjestamisvastuu aikaisemmin Akselilla ja nyt Varhalla.

Ei ole vield edennyt
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Toimintalinja

Kehittamiskohde

Toimenpide

Edennyt hyvin

Edennyt jossain maarin Ei ole vielad edennyt

Neuvola

Sahkoiset palvelut

Omaolo-palvelun kdyttéon ottaminen

Jarjestamisvastuu Varhalla.

Varhaiskasvatus

Monipuolisten varhaiskasvatuspalvelujen
tarjoaminen ja riittavat resurssit.

Palveluohjaus ja sopivien palvelujen tarjoaminen,
Seudullisen varhaiskasvatuksen kehittaminen,
Seudulliset koulutukset,

Nousiaisten
kunnassa ko. asiat
ovat padosin

Palvelujen kehittdaminen Patevan henkilékunnan/sijaisten saaminen, jarjestyksessa.
varhaiskasvatussuunnitelman mukaiseksi. Hoitopaikkojen riittavyys, Patevan
Henkilékunnan koulutukset, henkilokunnan
Perheiden ja lasten osallisuuden liséaminen, saamisessa
Pedagogiset keskustelut haasteita.
Perusopetus/toinen aste | Yhteistyon tiivistiminen ja kehittaminen Patevan henkilokunnan/sijaisten saaminen Toteutunut
opiskeluhuollon ja opetustoimen valilla
Oppilas- ja opiskelijakunta, NuVa-toiminta, tukioppilastoiminnan,
Lasten, nuorten ja perheiden osallisuuden Vanhemmuuden tukeminen (yhteiset teema vanhempainillat)
lisddminen Henkilékunnan koulutus
Opiskeluhuolto Lakimuutosten huomiointi Opiskeluhuollon palvelut ovat saatavissa oppilaitoksissa tai sen Toteutunut.

Matalan kynnyksen mielenterveys- ja
paihdeohjauksen kehittaminen

laheisyydessa edellyttda soveltuvia tiloja.

Henkil6ston tdydennyskouluttaminen jatkuu tulevien vuosien aikana
eism. Cool Kids.

Lisaksi saatu
lisdresurssia
psykiatrisesta
sairaanhoitajasta
(Varha).

Nuoriso- ja vapaa-
aikatoimi

Matalan kynnyksen tyopaja

Alueellisena yhteistyona jarjestetadn nuorten tyopajatoimintaa seka
etsivd nuorisotyota. Toiminnalla on erillinen ohjausryhma.

Toteutunut.

Sosiaalityo

Systeemisen lastensuojelun mallin
jatkokehittaminen.

Riittavat tyotekijaresurssit ja tyontekijoiden
pysyvyyden varmistaminen,
Palveluohjauksen jarjestaminen,

Sahkoiset palvelut

Asiakkaiden ja yhteistyotahojen kutsuminen mukaan saannollisesti.
Resurssien riittavyytta seurataan vuosittain,

Matalan kynnyksen palveluohjausta yhdesta puhelinnumerosta,
Lisatdan sahkoisia matalankynnyksen palveluita ja sahkdisia lomakkeita,

Jarjestamisvastuu aikaisemmin Akselilla ja nyt Varhalla.

Kaikki palvelut

Palvelujen mitoittaminen vastaamaan

ennustettuun vahenemaan asukasmaaraan.

Palveluiden tarvetta tarkastellaan vuosittain.

Toteutunut.
Vakiluku vuonna
2023 on
kasvanut.
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