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Johdanto

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on kunnan tarkeimpia tehtavia, ja se koskettaa kaikkea kun-
nan toimintaa. Hyvinvoivat kuntalaiset ovat elinvoimaisen, kehittyvan kunnan edellytys. Hyvinvoivat
kuntalaiset osallistuvat, harrastavat, kehittavat, oppivat uutta ja ovat kaiken kunnissa tehtavan tyon
keskiossa. Tassa hyvinvointikertomuksessa 2017-2021 kuvataan kuntalaisten hyvinvoinnin ja tervey-
den tilaa ja tehdaan paatelmia viimeisten vuosien kehityksesta seka siihen vaikuttaneista tekijoista.

Taman dokumentin pohjalta tullaan edelleen laatimaan kuntien strategioihin pohjautuva hyvinvointi-
suunnitelma vuosille 2023-2025. Suunnitelmassa huomioidaan Varsinais-Suomen hyvinvointialueen
laatiman hyvinvointisuunnitelman painotukset. Hyvinvointikertomuksen ja tulevan -suunnitelman en-
sisijainen tarkoitus on tukea kunnan johtamista ja paatoksentekoa.

Maskussa, Mynamaessa ja Nousiaisissa hyvinvointia ja terveytta edistetaan jatkuvasti monipuolisesti
vastuulautakuntien ja -jaostojen, viranhaltijoiden, tyoryhmien, kolmannen sektorin ja muiden yhteis-
tyokumppaneiden voimin. Tulevien vuosien hyvinvointisuunnitelmia tullaan laatimaan alkuvuodesta
2023 alkaen edellda mainittujen ryhmien yhteistyona.

Tata dokumenttia on laadittu Maskun, Mynamaen ja Nousiaisten kuntien tiiviind yhteistyona Perus-
turvakuntayhtyma Akselin asiantuntijoita konsultoiden. Kertomustyoskentelya ovat tehneet terveyden
ja hyvinvoinnin edistamisesta kunnissa vastaavat viranhaltijat, mutta hyvinvoinnin edistaminen on
luonnollisesti poikkihallinnollista: esimerkiksi koulut, paivakodit, liikuntapaikat, tiet, harrastusmah-
dollisuudet, kunnissa toimivat yhdistykset ja ruokahuolto ovat kaikki suorassa yhteydessa kuntalais-
ten hyvinvointiin.

Tuleva vuosi tuo suuria muutoksia terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen kunnissa. Muun muassa
vuoden 2023 alussa kayttoon otettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa
HYTE-kerroin ja Varsinais-Suomen hyvinvointialue Varhan organisoituminen seka uudet painotukset
kuntien tehtavakentissa vaikuttavat oleellisesti terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen.

Kunnan ennaltaehkaiseva, asukkaiden terveytta ja hyvinvointia edistava rooli tulee korostumaan en-
tisestdaan hyvinvointialueuudistuksen yhteydessa. Naapurikuntien on edelleen valttamatonta tehda
keskenadan tiivista, hyvahenkistad yhteistyota pystydakseen puuttumaan tehokkaasti ajankohtaisiin il-
midihin, mutta toiminnan luonnetta tulee kehittaa ja kirkastaa. Terveyden ja hyvinvoinnin edistamis-
tyon tulee jatkossa aidosti ohjata kunnan toimintaa. Tama tavoitteen toteutuminen edellyttaa aktii-
vista, poikkihallinnollista, ylikunnallista, asukkaita herkasti kuuntelevaa tyoskentelya. Tahan tyosken-
telyyn tulee kaikissa kolmessa kunnassa virittaytya paamaaratietoisesti ja avoimena uudelle.

Maskussa 25.11.2022
Pasi Isokangas, sivistysjohtaja, Nousiaisten kunta

Maija Leino, hyvinvointijohtaja, Maskun kunta
Anu Saarni, litkunta- ja nuorisopalveluvastaava, Myndmé&en kunta
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Talous ja elinvoima

Koronapandemia on vaikuttanut oleellisesti kaikkiin kunnan palveluihin ja toimintoihin vuodesta
2020 lahtien. Vuonna 2020 Akselikuntien valtionosuudet kasvoivat 36,26 prosenttia. Kasvuun vai-
kuttivat koronapandemiasta johtuvien kustannusten korvaaminen kunnille. Vuosikatteet ovat nous-
seet, samoin verotulot. Vaeston maara on laskenut, mutta lasku on tasoittunut. Huoltosuhde on pysy-
nyt v. 2020 samana kuin 2019. Lapsiperheiden maara on vahentynyt ja yhden hengen asuntokunnat
ovat samalla tasolla kuin vuosina 2018-2019.

Kuntien yleinen pientuloisuusaste on nousussa. Toimeentuloa pitkdaikaisesti saaneiden 18-24-vuo-
tiaiden maara on vahentynyt 50 %, mutta vastaavasti 25-64-vuotiaiden maara on pysynyt vertailu-
vuosina samana. Toimeentulotukea saaneiden lapsiperheiden maara on pysynyt ennallaan. Giniker-
roin eli kaytettavissa olevat tulot on pysynyt vuosina 2018-2019 samalla tasolla.

Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Kodin ulkopuolelle sijoitettujen 8-7-vuotiaiden maara on pysynyt vertailuvuosina samana. Varhais-
kasvatukseen osallistuvien 3-5-vuotiaiden maara on laskenut vuonna 2020, toisaalta kokoaikaiseen
varhaiskasvatukseen osallistuneiden 1-2-vuotiaiden maara on kasvanut, samoin 3-5-vuotiaiden
maara. Subjektiivisen paivaoikeuden palauttamisella on ollut vaikutusta varhaiskasvatuksen palvelui-
hin. Yksityiselld kotihoidolla hoidettavien lasten maara on laskenut. Hyvinvoinnin ja terveyden edis-
tamisen TEA-viisarilukema on peruskouluissa laskenut. Erikoisairaanhoidon avohoitokdyntien maara
(lastenpsykiatria, ®-12-vuotiaat) on laskenut 37,29 %. 13-17-vuotiaiden nuorisopsykiatrian avokaynnit
ovat laskeneet 10,14 %. Lastensuojelun avohuollon asiakkaiden ®-17-vuotiaiden maara on kasvanut.
Varhainen puuttuminen ja avohuollon saatavuus vahentaa tarvetta raskaisiin laitossijoituksiin.

Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaiden maara on vahentynyt. Toisaalta lastensuojeluilmoitusten
maara on lisdantynyt. Huostassa tai kiireellisesti sijoitettuna olleiden ®-17-vuotiaiden maara on py-
synyt samana, kuitenkin laitos- ja perhehoidon nettokayttokustannukset ovat nousseet.

Keskeisida huomioita kouluterveyskyselyn osoittamasta
hyvinvoinnista

4.- ja 5.-luokkalaisten terveys

Vajaa 10 % ikaryhmien oppilaista kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Etenkin My-
namaella naiden lasten osuus on kasvanut. Huolestuttavin piirre on mielenterveyteen liittyvien ongel-
mien kasvu kaikissa kunnissa. Lahes 20 % ikaryhmasta on kokenut mielialaan liittyvia ongelmia vii-
meisen kahden viikon aikana.



4.- ja 5.-luokkalaisten elintavat

Positiivisena asiana voidaan nahda vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuuden kasvu. Aamupala
on tarkea osa ruokailutottumuksia, mutta lahes 25 % ikdryhmasta ei syd aamupalaa joka arkiaamu.
Noin 30 % on kokenut usein, etta tulisi viettdad aikaa muualla kuin netissa.

4.- ja 5.-luokkalaisten koulunkiynti ja opiskelu

Lahes 80 % ikaryhmasta pitdaa koulunkaynnista melko tai hyvin paljon. Noin 70 % oppilaista on sita
mielta, etta luokan oppilaat viihtyvat hyvin yhdessa ja viela suurempi osuus on sita mielta, etta tulevat
hyvin toimeen opettajan kanssa. Sama 70 % on myos niiden oppilaiden maara, jotka ovat innostu-
neita koulunkaynnista.

4.- ja 5.-luokkalaisten perhe- ja elinolot

Noin 70 % kokee, etta heilla on hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa ja lahes 90 % kokee, etta
vanhemmat tukevat ja kannustavat usein. Noin 60 % lapsista sopii usein kotiintuloajoista vanhem-
piensa kanssa.

4.- ja 5.-luokkalaisten palvelut ja avunsaanti

60 % lapsista kokee, etta heilla on mahdollisuus jutella aikuisen kanssa koulussa mielta painavista
asioista. Hieman alle puolet ovat kdyneet vahintaan 2 kertaa kouluterveydenhoitajan luona lukuvuo-
den aikana. Koulukuraattorin palveluita on kayttanyt noin 10 % lapsista lukuvuoden aikana.

Nuoret ja nuoret aikuiset

Indikaattorien osoittama hyvinvointi

Kuntoutusrahaa saavien 16-19-vuotiaiden nuorten maara on kasvussa. Koulutuksen ulkopuolelle jaa-
neiden 17-24-vuotiaiden maara on vahentynyt. Nuorisotyottomyys on kasvanut 18-24-vuotiaiden
osalta, joskin viimeinen tieto on vuodelta 2019. Vuoden 2020 tilanteeseen saattaa vaikuttaa korona-
pandemia, joka vahensi tilapdisen ja vakituisen tyovoiman tarvetta monilla aloilla. Lastensuojelun
avohuollon 18-20-vuotiaiden asiakkaiden maara on laskussa.

Kouluterveyskyselyn tulokset
Nuorten hyvinvointia on selvitetty erityisesti peruskoulun 8.-9.-luokkalaisille ja lukion 1.-2.-luokkalai-
sille tehdyilla kouluterveyskyselyilla, joiden tuloksista tehtyja paatelmia kuvataan seuraavassa.

Peruskoulu- ja lukioikaisten terveys

Selkeaksi huolenaiheeksi oppilaiden terveydessa kouluterveyskyselyn tulosten perusteella voidaan
nostaa se, etta seka peruskoulussa etta lukiossa on nousua niiden oppilaiden maarass3, jotka koke-
vat terveytensa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Jokainen kokee terveytensa yksilollisesti, mutta tilas-
tollisesti tuloksissa on selvd suunta huonompaan. Terveyden kokemisen lisdksi on selvasti havaitta-
vissa, ettad nuorilla kohtalaisen tai vaikean ahdistuneisuuden maara on nousussa verrattuna aikai-
sempaan. Tama nakyy myos siing, ettd nuoret kertovat vaikeuksista keskittya opiskeluun. Korona-ajan
huomiona voidaan pitda sita, etta aiempaa isommalla joukolla on vaikeuksia saada ystavia.



Peruskoulu- ja lukioikaisten elintavat

Positiivisena kehityskulkuna nahdaan, ettd tupakkatuotteiden kayttd on kokonaisuudessaan vahenty-
nyt. Tupakanpoltto on selvasti vahentynyt nuorten keskuudessa, mutta nuuskaaminen on tullut jonkin
verran sen tilalle. Akselikunnista Maskussa ja Nousiaisissa alkoholin kaytto on laskussa, mutta Myna-
maelld on sen sijaan ollut asiassa nousua. Kannabiksen kayttoon suhtaudutaan hieman positiivisem-
min kuin aikaisemmin. Erityisesti ylaluokilla nuorten nukkuminen on vahentynyt ja alle 8 tuntia pai-
vassa nukkuvien osuus on noussut. Ilahduttavasti lukioikdisten vahintaan tunnin paivassa liikkuvien
osuus on kasvanut.

Peruskoulu- ja lukioikaisten koulunkaynti ja opiskelu
Koronaepidemia on vaikuttanut oppilaiden koulujaksamiseen selvasti. Koulu-uupumus on lisdantynyt
kaikissa ikaluokissa ja vaikeudet koulunkaynnissa ovat lisdantyneet. Riittamattomyyden tunne opis-
kelijana on kasvanut erityisesti ylakouluikdisten kohdalla. Toisaalta lukioikdisista n. 70 % oppilaista
pitda koulun kaynnistd melko tai hyvin paljon. Koulukiusaaminen on lisdantynyt jonkin verran Mas-
kussa ja Mynamaella, vastaavasti Nousiaisissa vahentynyt.

Peruskoulu- ja lukioikaisten perhe- ja elinolot

Keskusteluvaikeudet vanhempien kanssa ovat lisdantyneet kaikissa kunnissa ja ikdluokissa. Taman
lisaksi paaasiassa yhden vanhemman kanssa asuvien osuus on ollut nousussa. Perheen koettu talou-
dellinen tilanne on heikentynyt Nousiaisissa ja Mynamaelld. Vastaavaa paatelmia ei ole tehtavissa
Maskun aineistosta.

Peruskoulu- ja lukioikaisten palvelut ja avunsaanti

Kokemus mahdollisuudesta keskustella aikuisen kanssa on vahentynyt kaikissa kunnissa ja ika-
luokissa. Tahan on osasyyna varmasti koronaepidemia. Koulupsykologeilla kdynnit ovat lisdantyneet
erityisesti Maskussa ja Mynamaelld, samoin koulukuraattorikdynnit. Toisaalta kouluterveydenhoita-
jalla/1a3akarilla kayntien maara on vahentynyt.

Paatelmia peruskoulu- ja lukioikdisten hyvinvoinnista

Koronatilanteen uskotaan olevan osasyyna joihinkin negatiivisiin muutoksiin, muun muassa ahdistu-
neisuuden kokemuksiin ja masentuneisuuteen, ystavien saamisen vaikeuteen, koulunkaynnista pita-
vien osuuden laskemiseen, palveluiden ja avunsaannin heikentymiseen ja keskusteluvaikeuksiin. Har-
rastamisen Suomen mallin mukainen toiminta on jonkin verran aktivoinut ylakouluikdisiad nuoria osal-
listumaan harrastustoimintaan. Talla hetkella huolta aiheuttavat erityisesti lasten ja nuorten mielen-
terveysongelmien lisdaantyminen koko alueella.

Tyoikaiset

Tyo6ikadisten hyvinvointia kuvaavia indikaattoreita on saatavilla erittain vahan, silla erityisesti terveiden
tyoikaisten aikuisten tavoittaminen esimerkiksi kyselyilla on varsin harvinaista. Kuntien maksama eh-
kaiseva toimeentulotuki on pysynyt vertailuvuosina samana. Taydentavan toimeentulotuen maara on
kasvanut hieman.



Tyokyvyttomyyselakettd saavien 25-64-vuotiaiden maara on pysynyt samana. Perusterveydenhuollon
avohuollon la3dkarikdynneissa on tapahtunut kasvua vuoden 2019 aikana, mikad voi osaltaan selittya
koronapandemialla.

Ikaihmiset

Tayttd kansaneldkettd saaneiden 65 vuotta tayttaneiden suhteellinen osuus on pysynyt samana. Ko-
tona asuvien 75 vuotta tayttaneiden suhteellinen osuus on pysynyt samana vuosina 2018-2019. Vas-
taavasti kotona asuvien 85 vuotta tayttaneiden suhteellinen osuus on vahentynyt. Saannollisen koti-
hoidon piirissa olevien 75 vuotta tayttaneiden asiakkaiden suhteellinen osuus on kasvussa. Omais-
hoidon tuen piirissa olevien 75 vuotta tayttaneiden hoidettavien suhteellinen osuus on laskussa.

Kaikki ikdaryhmat ja hyvinvoinnin
edistamisen mittarit

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 ®00 asukasta ovat kasvussa.
Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki laakarikaynnit / 1 990 asukasta on vuosina 2018-2020 kas-
vanut. Ikdantyminen selittda osaltaan kasvua. Toimeentulotukimenot ovat kasvaneet. Vammaispalve-
lulain mukaisten palvelujen ja taloudellisten tukitoimien menot ovat laskeneet. Henkilokohtaisen
avun asiakkaiden maara on seurantajaksolla kasvanut, kuten myos vaikeavammaisten kuljetuspalve-
lujen saajien maara.

Vaeston terveydentilan seurantaan ja arviointiin kunnan johdossa liittyva pistemaara on noussut vuo-
desta 2017 verrattuna vuonna 2019, mutta samalle tasolle ole paasty kuin vuonna 2015. Seuranta
tapahtuu kahden vuoden valein. Liikunnan edistaminen kunnissa -TEA-viisaripistemaara on puoles-
taan noussut. Maskun, Mynamaen ja Nousiaisten viimeisimmat terveydenedistamisaktiivisuutta ku-
vaavat pistemaarat on lueteltu alla (TEA-viisari 2022).

68 56 61 53

Kaikki sektorit

Kuntajohto 79 51 80 55
Perusopetus 64 T2 67 46
Lukiokoulutus 66 . " 49
Ammatillinen koulutus 63

Liitkunta 72 65 70 83
Perusterveydenhuolto 65 56 56 56
Kulttuuri 66 49 39 41



Edeltavan suunnitelman
painopisteiden, tavoitteiden
ja toimenpiteiden arviointi

Alla on kuvattu vuosille 2017-2021 laadittuun hyvinvointisuunnitelmaan kirjatut tavoitteet, niiden to-
teuttamiseksi kaavaillut toimenpiteet, resurssit ja vastuutahot. Viimeisessa sarakkeessa on arvioitu
toimenpiteiden toteutumista suunnitelmavaiheessa maéariteltyjen mittareiden ndkokulmasta. Koro-
napandemia ja siihen liittyneet rajoitukset ovat vaikuttaneet suunnitelmien toteutumiseen, ja hyvin-
vointialueuudistus tulee edelleen vaikuttamaan osaan alla listatuista yhteistyorakenteista. Alle listatut
toimenpiteet ja niiden toteutuminen edeltdvalla valtuustokaudella otetaan huomioon tulevien vuo-
sien hyvinvointisuunnitelmaa laadittaessa.

Lapset ja lapsiperheet

Tavoite

Toimenpiteet

Resurssit ja
vastuutaho

IArviointimittarit (toteuma)

\Varhaiskasvatus-
palveluiden moni-
puolistaminen ky-
syntaa vastaa-
vaksi.

Avointen varhaiskas-
vatuspalvelujen kehit-
taminen

Varhaiskasvatus

Toimintaa on ollut ennen koronaa Maskussa ja
Mynamaessa, mutta toiminta on ollut tauolla ko-|
ronan vuoksi. Nousiaisissa ei ole lainkaan
avointa paivakotitoimintaa.

Perhetyon palve-
luiden yhteistyon
tiivistaminen.

Prosessien lapikaymi-
nen ja tarpeiden mu-
kaiset toimenpiteet.

Akselin hallinto

Mittarina  l3pikdytyjen prosessien maara
(perhepalvelut ja opetustoimi)
e Yhteiset palaverit ja tiedonsiirto:
aloitettu, kehitys kdynnissa edelleen
e  Kuntoutustyoryhmiin osallistuminen ei
ole tiivistynyt opetustoimen kanssa
e Hermannin palvelut ovat varhaiskasva-
tuksen tiedossa kaikissa kunnissa
e Sahkoisen Perhekeskusmallin tyostami-
nen aloitettu vuonna 2021

Vanhemmuuden
tukeminen

Yhteistyo huoltajien
kanssa, vanhempain-
yhdistystoiminta, yh-
teiset vanhempainillat,
opiskeluhuollon palve-
lut, yhteistyo kolman-
nen sektorin kanssa.

Akseli, opetus-
toimi, kolmannen
sektorin toimijat

Mittarina yhteistyon maara.

e Yhteistyota on tehty ja tiivistetty Akseli-
kunnissa

e Koulupsykologien saatavuus ollut heik-
koa

e  Turun seudun nuorisotoimialojen Van-
hemmuuden viikon toimenpiteita toteu-
tettu vuosittain

e Vuonna 2021 jarjestetty 3 x etdluento,
joihin on tarjottu osallistumismahdolli-

suus huoltajille. Paljon osallistujia.
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Mynamaelld jarjestetty ensimmaista
kertaa hyvinvointi-ilta 8.-luokkalaisille
ja heidan vanhemmilleen
Koronarajoitukset ovat vaikuttaneet var-
haiskasvatuksen ja opetustoimen van-
hempainiltojen jarjestamiseen vuosina
2020 ja 2021.

Maskussa on perustettu koulunuoriso-
tyontekijan vakanssi, ja tyontekija on
aloittanut toimessaan kevaalla 2022 -
koulun ja kodin valinen yhteistyo sisal-
tyy koulunuorisotydntekijan tyonkuvaan.

Ennaltaehkaisevat
palvelut

Opiskeluhuollon palve-
lut, KiVa-koulu, kerho-
toiminta, Liikkuva
Koulu -toiminta, yh-
teistyo kolmannen
sektorin kanssa.

Opetustoimi, Ak- .
seli, kolmannen
sektorin toimijat.

Harrastamisen Suomen malli -hankera-
hoitus on saatu kaikkiin kolmeen kun-
taan, ja toiminta on kadynnissa

Kaikissa kunnissa toimii ehkaisevan
paihdetyon ryhma, ja ryhmat ovat laati-
neet ehkaisevan paihdetyon ohjelmat
Sitouttavan kouluyhteistyon (SKY) pi-
lotti kdynnistettiin elokuussa 2021 kai-
kissa 3 kunnassa, ja hanke sai jatkora-
hoituksen lukuvuodelle 2022-2023

Yksindisyyden ja
syrjaytymisen va-
hentaminen.

Koulujen kerhotoi-
minta, tuki- ja kum-
mioppilastoiminta,
opiskeluhuollon palve-
lut, yhteistyd kolman-
nen sektorin kanssa.

Opetustoimi, Ak- .

seli, kolmannen

sektorin toimijat. .
[

KiVa koulu -toiminta on kaytossa kai-
kissa kolmessa kunnassa.
Toiminnallisia, avoimia nuorteniltoja on
kaikissa kunnissa sdannollisesti viikoit-
tain.

Harrastamisen Suomen mallin yhtey-
dessa etsitdan harrastamattomia lapsia
ja pyritddan saamaan heidat harrastus-
ryhmien pariin.

Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunni-
telman toteuttami-|
nen.

Toteutetaan erillisessa
Lasten ja nuorten hy-
vinvointisuunnitel-
massa hyvaksytyt toi-
menpiteet.

Suunnitelma on laadittu Akselissa, ja sita kasi-
tellaan joulukuussa 2022.

Tavoite

Toimenpiteet

Resurssit ja
vastuutaho

IArviointimittarit

heille laadukasta o
ja tukea.

Tavoittaa koulutuksen ja
tyoelaman ulkopuolelle
jaaneita tai muuten tuen
tarpeessa olevia, ja tarjota

minta.

hjausta

'Yksiloohjaus ja ryh-
mamuotoinen toi-

Etsiva nuorisotyo

Akselikunnat jarjestavat yhdessa et-
sivda nuorisotyota (2 vakinaista
tyontekijaa vuodesta 2020 alkaen)
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Parantaa nuoren valmiuk-
sia paasta koulutukseen
tai tybeldmaan, ja edistaa
hanen elamanhallintataito-
jaan

Ryhmamuotoinen oh-
jaus ja yksilovalmen-
nus.

Nuorten tyopajatoi-
minta

IAkselikunnat jarjestavat yhdessa
nuorten tyopajatoimintaa (1,5 tyon-
tekijaa vuodesta 2022 alkaen)

Tehostaa ennaltaehkaise-
vaa paihdetyota

Ehkadisevan paihde-
tyon tyoryhmat ja nii-
den jarjestama toi-
minta.

Nuorisopalvelut ja
moniammatilliset tyo-
ryhmat / yhteistyota-
hot.

Joka kunnassa EPT - yhdys-
henkilo + tyoryhma ja yhtei-
nen EPT- toimenpidesuun-
nitelma on valmis
Kouluterveyskyselyn poh-
jalta toteutetaan aiempaa
aktiivisemmin nuorten hy-
vinvointia edistavia toimen-
piteita.

Lisata nuorten osallisuutta
seka nuorten tieto- ja neu-
vontatyota.

Nuorisovaltuustot, ki-
vijalkapisteet seka
lilkkuva tyo nuorten
tieto- ja neuvonta-
tyossa.

Nuorisopalvelut

Nuorten vaikuttajaryhmat
joka kunnassa

Nuorten tieto- ja neuvonta
tyo nuorisotiloilla ja so-
messa (Snapchat, Discord)
Noin 80 % nuorista kokee
pystyvansa vaikuttamaan
joihinkin elinymparistonsa
asioihin

Yllapitaa ja kehittdd nuo-
riso-, lilkunta-, kirjasto- ja
kulttuuritydon toimintoja.

Vapaa-ajantoiminta,
ohjauspalvelut.

\Vapaa-aikapalvelut,
kirjasto- ja kulttuuri-
palvelut

Koronan jalkeen toiminnot
ovat kaynnistyneet nopeasti
ja kavijamaarat ovat palau-
tuneet lahes entiselleen.
Edelleen tarvitaan toimia
erityisesti liikuntaan aktivoi-
misessa.

Kulttuuri- ja kirjastopalvelui-
den osalta on lisatty palve-
lutarjontaa ja panostettu
viestintdan toimintojen ta-
voittavuuden varmista-
miseksi.

Tiedonkulun parantaminen
organisaation sisalla, seka
organisaatioiden valilla.

Paivittyva palvelu-
kartta

Yhteiset kokoukset
Tiedotteet; organisaa-
tion sisaiset seka or-
ganisaatioiden yhtei-
set (kunta Akseli)

Nimetty henkilé/hen-
kilot.

\Vastuutettu koolle
kutsuja.
Tiedotusvastaava.

Yhteisty6 kuntien valilla ja
kuntien ja PTKY Akselin va-
lilla lisaantynyt

Yhteinen EPT-toimenpide-
suunnitelma on laadittu ja
toiminnassa.

Tyottomien aseman paran-
taminen.

Alueellinen tyollisyy-
den hoidon suunni-
telma.

Kuntien tyollisyystii-
mit seka Akselin sosi-
aaliohjaajat ja asian-
osaiset esimiehet.

Kuntien tyollisyystiimit kokoontu-
neet sdannollisesti.
Kuntouttavan tyotoiminnan toimin-
tapaikkoja tarjoavat:
e Nuorten tyopaja
e Kunnat, saatiot, yh-
distykset
Tyollistamistuella tyollistetaan.
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Kolmannen sektorin, seu-
rakunnan ja kunnan/ kun-
tayhtyman valisen yhteis-
tyon lisdaminen.

'Yhdyshenkiléiden ni-
meaminen ja vastuut-
taminen.
'Yhdyshenkiloiden pa-
laverit.

Kunnat, 3.sektori.

Kaikissa

IArkeen voimaa -ryhmat 2020 ja
2021. 3. sektorin kanssa tehdaan ak-|
tiivisesti ja sdannollisesti yhteistyota
kuntien palvelutarjonnan laajenta-
miseksi. Kolmen kunnan yhteinen
Hyvinvointia arkeen -messutapah-
tuma jarjestettiin ensimmaista ker-
taa vuonna 2022, ja jatkoa seuraa.

ryhmat, joissa on vuoteen 2022
saakka ollut PTKY Akselin edustus.

kunnissa toimivat hyte-tyo-

Terveytensa vuoksi liian
vahan liikkuvien tyoikais-
ten tavoittaminen.

Tiedottamisen lisda-
minen palveluista eri
organisaatioissa.
Oikeiden palveluiden
tarjoaminen kohde-
ryhmalle.

Asiakkaan ohjaami-
nen palveluiden pii-
riin.

Jokainen tyontekija
vastuussa.

Kuntien hyvinvoin-
nista vastaavat henki-
(6t.

kuisvaeston keskuudessa.

Akselin liikuntaneuvoja
Ohjausta kuntien liikunta-
henkilostolta

Tiedotetaan liikuntaolosuh-
teista ja ryhmista yms.
saannollisesti kuntalaisia
Matalan kynnyksen liikunta-
ryhmia tarjolla.
Omaehtoinen liikunta li-
saantynyt kun koronarajoi-
tusten vuoksi, kun liikunta-
ryhmat ovat olleet tauolla
Maskussa on kaynnissa Hy-
vinvoiva, liikkuva Masku -
hanke (v. 2022 - 2023),
jonka yhteydessa pyritaan
kehittamaan pysyvia toimin-
tatapoja litkunnallisen ela-
mantavan edistamiseksi ai-

Tavoite

Toimenpiteet

Resurssit ja vastuutaho

Arviointimittarit

Kuntien matalan kynnyk-
sen hyvinvointipalveluiden
kehittaminen.

Kulttuurikaverien, vertais-
liikuttajien ym. vapaaeh-
toisten maaran kasvatta-
minen ja saattajakortti-
maarien lisaantyminen.

Kunnat, Akseli.

Vertaisliikuttajat toimivat
alueella PTKY Akselin ja
kuntien toiminnoissa.
Saattajakortteja myonne-
taan kaikissa kolmessa
kunnassa.

Akselin paivakuntoutuksen
kaynnistaminen kotona
asuville ikaihmisille tuke-
maan kotona asumista.

Luodaan malli moniamma-
tilliseen, tavoitteelliseen
paivakuntoutukseen joka
toimii viitena arkipaivana
viikossa.

Toiminnan vastuu paaasi-
assa Akselilla.

Yhteistyo kuntien kanssa
toiminnan sisaltoja suunni-
teltaessa mm.

e Kotikuntoutustiimi
on toiminnassa.

e Henkiloresurssia
on kohdennettu
uudestaan kotihoi-
dossa.
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Resurssien siirtaminen Ak-
selin sisalla huomioiden
tarve moniammatilliseen
osaamiseen (lahihoitajat,
fysioterapeutti, toimintate-
rapeutti).

Kuntoutujien kulkeminen
paivakuntoutukseen > Ak-
selin leasingautojen ja
kuskien lisdaminen vai kul-
jetus kuntien vastuulle?

kulttuuripalvelut, kirjasto,
liikuntatoimien tuominen
IAkselin toiminnan tueksi,
esim. kirjasto/ kulttuuripal-
velut liikkuvat.

Lisdksi huomioidaan yh-
teistyo kolmannen sektorin
kanssa.

Ei ole lisahenkilos-
toresurssia osoit-
taa paivakuntou-
tukseen viitena ar-
kipaivana viikossa
(PTKY Akseli)
Kuljetusongelmat
(valimatkat ovat
pitkat), kuntien
osallistuminen
Masku: Paivakun-
toutuksen tukena
mm. Kirjakassipal-
velu kotihoidon
kautta tai suoraan
asiakkaan kanssa;
Kaislakodin vierai-
lut kirjasto- ja kult-
tuuritoimen yh-
teistyona

Tavoite

Toimenpiteet

Resurssit ja
vastuutaho

Arviointimittarit

Laadukas ja oikea-
aikainen palvelun-
tuotanto.

palveluiden suunnitteluun.
'Yhteistyo kolmannen sekto-
rin kanssa.
Kokonaisvaltainen ja resurs-
siviisas suunnittelu.
Digihanke sahkoisiin palve-
luihin.

Kuntalaisten osallistaminen [Kunnat, Akseli
ja 3. sektori

den kanssa.

Kunnan toimintojen yhteydessa laaditaan
toimintoja koskevia kuntalaiskyselyita (mm.
kirjasto, koulut, joukkoliikenne). Kolmen kun-
nan yhteinen digihanke on lisannyt sahkoi-
sia palveluita (mm. lomakkeet ja sahkdinen
ilmoittautuminen). Maskussa otetaan kayt-
toon sahkoinen tilavarausjarjestelma vuonna
2022. Vaikuttamistoimielimilta kysytaan lau-
suntoja usein, mutta kaytannoissa on edel-
leen kehitettavaa. Kaikissa kolmessa kun-
nassa jarjestetaan lukuisia tapahtumia ja
teemaviikkoja yhdessa 3. sektorin toimijoi-

Vakiluku kasvuun.

ja kehittdminen. Vuokra-
asuntojen tarjonnan kehitta-
minen. Monipuolinen asun-
tovalikoima ja tasmatar-
jonta.

[Tonttitarjonnan markkinointi[Kunnat ja mark-
kinat.

nissa Alykyld-hanke.

Vakiluku ei ole muuttunut oleellisesti val-
tuustokaudella 2017-2021. Kaavoitettuja
tontteja on tarjolla jokaisessa kunnassa, ja
niitd markkinoidaan. Mynamaessa on kayn-

Viihtyisa ympa-
risto

tdminen ja kunnossapito.

markkinointi.

Lahiliikuntapaikkojen kehit- |[Kunnat, 3.sek-

Liikenneturvallisuustyoryhnmat on perustettu
tori ja 4.sektori [kuntiin vuonna 2021.
Liikunta- ja luontomahdolli- |(epaviralliset
suuksien tuotteistaminen ja |kansalaisliik-
keet).

Koronavuodet kasvattivat ulkoliikuntapaik-
kojen ja luontokohteiden kavijamaaria.
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Ympariston viihtyisyyden edistamiseksi
kaynnissa olevia ja toteutuneita hankkeita:

e Pyorailyreitistohanke

o Nouste Areena

e Kuntoportaita

o Frisbeegolfrata

e Skeittiparkki

e Maastopyorarata

e 3. sektorin hankkeita

e Kuntien omat liikuntaolosuh-
teidenparantamishankkeet

Kuntaidentiteet-
tien kehittaminen

ja aktiivinen osal-

listuva asukas.

Paikalliset tapahtumat.
Uusien kuntalaisten huomi-
oiminen ja vastaanotto.
Erilaisia mahdollisuuksia
osallistua.

Profiloituminen ja kunta-

Kunnat, kunta-

laiset, 3.sektori
ia oppilaitosyh-
teistyo.

Osallisuuden ja kuntabrandin edis-
tamiseksi kdynnistettyja ja toteutu-
neita hankkeita:
Viestintdkampanjat ja tonttimarkki-
nointi

Mediayhteydet ja some-nakyvyyden

brandays. kasvattaminen

e Vauvalahjat (Mynamaki & Nousiai-
nen)

e  Suurtapahtumat ja messuosallistu-
miset

e vapaa-ajan palveluiden markkinoin-
tiin panostaminen

Esteettomat hyvin-|Joukkoliikenteen ja uusien |Kunnat, Turun |Akseli-kunnat ovat mukana Foli-selvityk-
vointipalvelut liikkumismuotojen kehittd- [seudun joukko- [sessa. Esteettomyys huomioidaan rakenta-
minen, esim. foli (alueen laa-|lilkenne, ELY ja [misessa (etenkin uudisrakentamisessa), ja
ientaminen kuntiin). markkinat. sahkoisten palveluiden kehittamisessa.
Vammaisneuvostoja konsultoidaan kaikissa
kolmessa kunnassa esteettomien hyvinvoin-
tipalveluiden saatavuuden edistamiseksi.

Kunnat, valtio, [Uusien vaylien valmistuneet kilometrit

MAL-yhteistoi- [Mynamaki v. 2019 - 2020 2,5 km ja inves-
minta-alue, tointiohjelmassa v. 2021 1,5,km

markkinat. Masku v. 2019-2020 yht. 1,5 km, inv.ohjel-

massa v. 2021 0 km

Nousiainen v. 2019 -2020 0,4km ja inves-
tointiohjelmassa v. 2021 ® km.

Liikenneturvalli-
Suus

Kevyen liikenteen vaylien
monipuolistaminen.
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Hyvinvoinnin edistaminen

Maskussa, Mynamaessa ja

Nousiaisissa & nakokulmia
tulevaisuuteen




Hyvinvoinnin edistaminen
Maskussa, Mynamaessa ja
Nousiaisissa

Maskussa terveyden ja hyvinvoinnin edistamisesta vastaa hyvinvointilautakunta, jonka rooli ja tehta-
vat elavat hyvinvointialueuudistuksen mukana. Hyvinvointilautakunnan tehtavaaluetta ovat terveyden
ja hyvinvoinnin edistdmisen ohella ja siihen sisaltyen lisdksi kulttuuri-, kirjasto-, nuoriso- ja liikunta-
palvelut. Lisaksi Maskussa toimii hyvinvoinnin edistamisen poikkihallinnollinen, kolmannelle sekto-
rille ja yhteistyokumppaneihin yhteytta pitava tyoryhma, jonka toiminnan painopisteita ja tapoja tul-
laan kirkastamaan vuoden 2023 alusta lahtien.

Mynamaen kunnan hyvinvointia ja terveyttd edistavaa kokonaisuutta ja paatoksentekoa varten on
1.1.2023 alkaen perustettu hyvinvointijaosto. Jaoston esittelijan tukena asioita valmisteltaessa toimii
laajennettu johtoryhma, jossa on mukana jokaisen hallintokunnan viranhaltijoita. Lisdksi tarkeana
osana hyvinvoinnin edistamisessa Mynamaen kunnan alueella ovat myos vapaaehtoiset, yhteisot, jar-
jestot, yritykset ja seurakunnat. Kolmatta sektoria tukemaan on luotu kanava, joka on nimetty hyvin-
vointifoorumiksi. Hyvinvointifoorumi ei ole luottamuselin, vaan yhteisollisyyttd ja hyvinvoinnin vuoro-
vaikutusta edistava kokoonpano.

Nousiaisten kunnassa terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyosta vastaa kasvatus- ja sivistyslauta-
kunta. Lautakunnan tehtaviin kuuluu jarjestaa varhaiskasvatus-, koulutus-, kulttuuri-, kirjasto-, nuo-
riso- ja liikuntapalvelut. Talld hetkelld hyvinvointikoordinaattorina toimii sivistysjohtaja, mutta vuo-
delle 2023 on suunniteltu osa-aikaisen koordinaattorin palkkaamista laajan ja vaativan tehtavakuvan
vuoksi. Kunnan vuonna 2021 hyvaksytyssa kuntastrategiassa vuosille 2022-2025 on nostettu useita
eri tavoitteita kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi ja ndita toteutetaan yhteistyossa
viranhaltijoiden ja luottamushenkiloiden kanssa. Siirryttdaessa hyvinvointialueelle 1.1.2023 tulee kun-
nan toimia aktiivisesti, jotta tuleva hva-alueen palvelutarjonta tukee hyvinvointi- ja terveystyon onnis-
tumista kunnassa.

Maskun, Mynamaen ja Nousiaisten yhteistyo terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen parissa on ollut
tiivista viimeisten vuosien ajan. Olennaisimmat toimenpiteet varsinaisen hyte-tyon parissa ovat en-
nen hyvinvointialueuudistusta olleet hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman laatiminen kolmen
kunnan ja Perusturvakuntayhtyma Akselin yhteistyona sekda muun muassa ehkaiseva paihdetyo, lii-
kenneturvallisuustyoryhmat ja oppilashuoltosuunnittelu. Terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden
edistaminen on organisaatioiden lapi leikkaavaa ajattelua, jota toteutetaan kaikkien kunnan palve-
luiden jarjestamisen yhteydessa. Seuraavassa on kuvattu keskeisimmat hyvinvoinnin edistamisen
erillisohjelmat ja -suunnitelmat.
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Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen
kuntastrategioissa

Nousiaisten kunnan strategiassa on useita kohtia, joissa on jo huomioitu tulevan hyvinvointialueuu-
distus. Kunta panostaa yksilollisiin laadukkaisiin peruspalveluihin seka edistaa hyvinvointia ja kesta-
vaa kehitysta yhteistyossa paikallisten ja seudullisten toimijoiden kanssa. Kunta tarjoaa erinomaiset
virkistys- ja lilkuntamahdollisuudet kaikenikaisille kuntalaisille. Lisdksi kunta edistdd kuntalaisten
osallistumis- ja vaikuttamistapoja. Toiminnassaan kunta vaalii turvallisuutta, luonnon puhtautta ja
viihtyisaa asumista.

Maskun kunnanvaltuuston 19.9.2022 hyvaksymassa strategiassa vuosille 2022-2028 "hyvinvoivat ja
osallistuvat kuntalaiset” on nostettu yhdeksi keskeisimmista strategisista painopisteista ja tavoit-
teista. Tavoitteena on, ettd palvelut tukevat asukkaiden hyvaa arkea koko elaman ajan. Strategian
mukaisesti kunta luo asukkaille mahdollisuuksia vaikuttaa paatoksentekoon ja kehittdda omaa elinym-
paristodan seka edistaa asukkaiden terveyttd ja hyvinvointia aktiivisesti osana hyvinvointialuetta.
Maskussa kannustetaan ja innostetaan kuntalaisia harrastamaan. Lisaksi Maskussa on monipuoliset
ja laadukkaat kulttuuri-, kirjasto-, nuoriso- ja liikuntapalvelut, joita kuntalaiset kayttavat mielellaan.
Visio vuoteen 2028: Masku on kasvava, lapsiystavallinen ja luonnonlaheinen kunta, jossa elda hyvin-
voivia kuntalaisia.

Mynamaen kuntalaisten hyvinvoinnista huolehtiminen on monitahoinen kokonaisuus ja sen pitaisi
nakya kaikessa paatoksenteossa ja toiminnassa. Kuntastrategia antaa yhteisesti valitun suunnan kun-
nan kehittamiselle. Uudistetussa Mynamaen kuntastrategiassa korotetaankin ennakoimista, yhteisol-
lisyytta ja huolehtimista. Saumaton yhteistyo hyvinvointialueen ja kuntien kesken on valttamatonta
hyvinvoinnin edistamistyossa. Mynamaen voimavara on monipuolinen ja aktiivisesti toimiva 3.sektori,
jonka tyon merkitysta kuntaisten hyvinvoinnin yllapitdjana ei koskaan voi korostaa liikaa. Vain yndessa
toimimalla voimme edesauttaa, etta elinymparisto on terveellinen ja turvallinen ja jokaiselle kunta-
laisille loytyy mielekas arki, joka tukee hyvinvointia ja yllapitaa toimintakykya.

Tyoryhmat ja erillissuunnitelmat

Ehkaiseva paihdetyo

Kunnissa toimii lain velvoittamat ehkaisevan paihdetyon toimielimet. Maskussa ehkaisevasta paih-
detyosta vastaa hyvinvointilautakunta, Nousiaisissa kasvatus- ja sivistyslautakunta ja Mynamaella
kasvatus- ja sivistyslautakunnan alainen hyvinvointijaosto. Lisaksi kunnissa toimii ehkdisevan paih-
detyon moniammatilliset tyoryhmat. Ehkaisevan paihdetyon suunnitelma on osa kuntien laatimaa hy-
vinvointisuunnitelmaa.

Monialaiset ehkaisevan paihdetyon tyoryhmat ja ehkaisevan paihdetyon yhdyshenkilot nimettiin vuo-
den 2020 alussa. Maskun, Myndmaen ja Nousiaisten yhteinen EPT-tyoryhma seuraa kunnan paihde-
tilannetta ja toimillaan ennaltaehkaisee paihdehaittoja. Vuosina 2019-2021 kunnissa on lisatty ver-
kostoyhteistyota eri toimijoiden valilla, ajankohtaisen paihdetilanteen seurantaa seka ehkaisevan
paihdetyon asioista tiedottamista. Ehkaisevan paihdetyon toimintaohjelma on liitteena.
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Liikenneturvallisuustyoryhmat

Vuoden 2021 kevaalla on perustettu kaikkiin kolmeen kuntaan liikenneturvallisuustyoryhméat. Ryhmien
tehtavana on tarkastella kunnan alueella tapahtuneita liikenneonnettomuuksia ja reagoida niihin
muuttamalla tieolosuhteita. Ryhmissa on mukana myos poliisin edustajia, ja heiltd rynmat saavat vii-
meisintd tietoa kunkin kunnan alueella tapahtuneista onnettomuuksista sekd myos tietoa varsinkin
nuorempien ikaryhmien lilkkennekayttaytymisesta. Yleisesti poliisin nakemyksen mukaan kaikissa kol-
messa kunnassa lilkkenneonnettomuuksien maarat suhteessa asukasmaaraan ovat alhaiset. Muiden
kuin liikenneonnettomuuksien osalta kunnat nayttaytyvat poliisin arvion mukaan melko rauhallisina
ja turvallisina verrattuna isompiin alueen kaupunkeihin.

Liikenneturvallisuustyoryhmat jatkavat toimintaansa ja ryhmien tarkeana tehtavana on huomioida lii-
kenneturvallisuuteen liittyvat toimenpiteet kunnissa. Huomioitavia asioita ovat mm. pyoratiet, suoja-
tiet, hidasteet sekd nopeusrajoitukset taajama-alueilla.

Oppilashuoltosuunnittelu

Akselikunnilla on yhteinen alueellinen oppilashuoltosuunnitelma. Suunnitelmaa on paivitetty saan-
nollisesti vuosittain. Taman lisdksi kunnilla on viela omat suunnitelmansa. Alueellinen oppilashuollon
ohjausryhma koostuu Akselin ja kuntien johtavista viranhaltijoista.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue aloittaa toimintansa 1.1.2023. Oppilashuollon henkilosto siirtyy hy-
vinvointialueen palvelukseen perhekeskusten alaisuuteen. Parhaillaan ollaan laatimassa alueellista
oppilashuoltosuunnitelmaa, jonka jalkeen kunnat tekevat siihen pohjautuvat suunnitelmansa. Taman
lisdksi oppilashuoltosuunnitelma tulee olla myos kouluittain laadittuna.

Hyvinvointityoryhmat

Kunnissa toimivat monialaiset hyvinvointitydoryhmat, jotka kokoontuvat saannoéllisesti. Tyoryhmissa
kasitellaan paikallisia, ajankohtaisia ilmidita ja pyritdan tarttumaan niihin mahdollisimman tehok-
kaasti. Kunnissa kaynnistetaan vuonna 2023 hyvinvointityéryhmien laajentamiseen ja tavoitteiden
kirkastamiseen liittyvia toimenpiteita, jotka ovat ajankohtaisia erityisesti hyvinvointialueuudistuksen
edetessa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Perusturvakuntayhtyma Akselissa on valmisteltu lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa vuosille
2022-2024. Akselin laatima, joulukuussa 2022 yhtymavaltuustossa kasiteltava suunnitelma tullaan
ottamaan mukaan lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdamiseen kunnissa. Lasten ja nuorten hyvin-
voinnin edistamiseen liittyvid suunnitelmia tullaan paivittdmaan kunnissa vuonna 2023.

Maskussa on lisdksi laadittu suunnitelma maskulaisten lasten ja nuorten liikkumisen lisddamiseksi.

Suunnitelma on tdman kertomuksen liitteen3, ja sitd on mahdollista hyddyntdd myos Mynamaen ja
Nousiaisten kunnissa.
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Hyvinvoinnin edistaminen kuntien
toiminnassa nyt ja tulevaisuudessa

Koulut

Hyvinvointialueen aloittaessa toimintansa alue laatii alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman. Taman
suunnitelman pohjalta kunnat joko yksin tai yhteistyossa muiden kuntien kanssa laativat opetuksen
jarjestdjalta vaadittavan opiskeluhuoltosuunnitelman kevaalld 2023. Suunnitelmassa huomioidaan
oppilaiden henkiset ja fyysiset tarpeet ja tarjotaan riittavaa tukea oppilaan koulupolulla. Suunnitelma
on liitteena.

Kouluissa tulee olla lisaksi omat kiusaamisen vastaiset suunnitelmat, joissa maaritellaan kurinpito-
toimet seka turvaamistoimenpiteet. Ndiden suunnitelmien avulla koulujen henkilosto osaa toimia oi-
kein tilanteissa, joissa kiusaamista tai yleista hairiokayttaytymista esiintyy. Suunnitelmassa otetaan
kantaa puhutteluun, kasvatuskeskustelujen toteutustapaan, oppilaan siivousvelvoitteeseen, kotiteh-
tavien maaraamiseen, jalki-istuntoihin, oppilaan poistamiseen luokasta, opetuksen epaamiseen, kir-
jallisen varoituksen antamiseen, maaraaikaiseen erottamiseen ja turvaamistoimenpiteisiin. Taman
lisaksi kouluissa toimii KiVa-tiimi, joka toimii kiusaamisesta vapaan koulun toimenpideohjelman mu-
kaisesti niissa tilanteissa, joissa jatkuvaa kiusaamista esiintyy. Ndissa tilanteissa osallistetaan myos
oppilaiden vanhemmat mukaan tilanteen ratkaisemiseksi.

Maskun Kurittulan koulussa on laadittu hyvinvointivuosikello, joka teemoittaa kouluvuotta erilaisten
hyvinvoinnin edistdmisen aihekokonaisuuksilla (mm. nukkumisen merkitys, taide). Myos muissa kou-
luissa toimintaa rytmitetaan erilaisilla terveytta ja hyvinvointia edistavilla aihekokonaisuuksilla.

Nuorisopalvelut

Kuntien nuorisopalveluiden toiminnalla edistetaan lasten ja nuorten hyvinvointia arkipaivaisesti. Nuo-
risotilatoiminta kunnissa ja kunnanosissa, kolmen kunnan yhteiset etsivat nuorisotyontekijat, nuorten
tyOpajatoiminta ja nuorisopalveluiden leirit ja retket tukevat nuorten osallisuutta ja monipuolisia, tur-
vallisia vapaa-ajanviettomahdollisuuksia paivittdin. Kolmen kunnan tiivis yhteistyd mahdollistaa ajan-
kohtaisiin ilmioihin, kuten akuutteihin paihdetilanneongelmiin ja vakivallan uhkaan puuttumisen no-
peasti ja tehokkaasti.

Maskun, Myndmaen ja Nousiaisten yhteistyo nuorisopalveluiden suhteen on aktiivista: etsivan nuori-
sotyon ja nuorten tyopajatoiminnan ohjausrynmat ovat yhteisia, ja nuorisotyon haasteita ja mahdolli-
suuksia kasitelladan myos laajemmissa seudullisissa verkostoissa saannollisesti.

Liikunta

Maskun, Mynamaen ja Nousiaisten kuntien liikuntaa edistava toiminta pyrkii vaikuttamaan laajasti
kuntalaisten hyvinvointiin tuottamalla eri toimijoiden kanssa yhteistyossa ennaltaehkaisevaa liikun-
nan, urheilun ja liikkumisen edistamistyotd. Kuntien tehtdvd on luoda kaiken ik&isille hyvat
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mahdollisuudet ja puitteet terveyden ja hyvinvoinnin kannalta riittavalle omatoimiselle liikunta-aktii-
visuudelle, ohjatun liikunnan harrastamiselle seka varmistaa liikunta- ja urheiluseuroille toiminta-
edellytyksia.

Kunnat ovat mukana Varsinais-Suomen alueellisessa Rajattomasti Liikuntaa -kumppanuusverkos-
tossa, jonka tavoitteena on liikuntapalvelujen parantaminen ja yhtenaistaminen, seka luoda parem-
mat edellytykset aktivoida ihmisia liikkumaan:
e lilkunnan aseman vahvistaminen seudullisia ja kuntatasoisia strategisia asiakirjoja tukevissa
ohjelmissa.
e litkuntaviestinnan ja tiedolla johtamisen kehittaminen, sekd kdytannon lilkkkumaan aktivoinnin
osaamisen, toimintamallien ja -tuotteiden kehittaminen.

Lisdksi kunnat edistavat valtakunnallisten liikuntaohjelmien mukaista toimintaa, osallistuvat soveltu-
vin osin valtakunnallisiin ja alueellisiin hankkeisiin ja tempauksiin, kehittavat lilkkuntapaikkoja kunta-
laisten ja paikallisten yhdistysten tarpeiden mukaan seka osallistavat toimijoita liikuntasektorilla.

Kulttuuri

Maskun, Mynamaen ja Nousiaisten kunnissa on laaja-alaisesti kulttuuritarjontaa kaikenikaisille: muun
muassa nayttelyt, konsertit, lastentapahtumat, markkinat, juhlatilaisuudet seka kiertuetoiminta pai-
vakodeissa, kouluissa ja palvelukeskuksissa elavoittavat arkea ja luovat hyvinvointia ympari vuoden.
Kuntien eri osissa palvelee kaikkiaan seitseman kirjastoa, joissa on lainaustoiminnan lisdksi run-
saasti tapahtumia ja ryhmatoimintaa seka erityisesti ikdihmisille kohdennettuja kotipalveluita. Elin-
ikaisen oppimisen nakokulmasta keskeisimpia toimijoita on Raisio-opisto, jonka kursseille voi osal-
listua kaikissa kolmessa kunnassa.

Maskussa on aloitettu kulttuurikasvatusohjelman pilotointi kouluissa ja varhaiskasvatuksessa syksylla
2022. Maskun kulttuurikasvatusohjelma on liitteend. Nousiaisissa ja Mynamaessa vastaava suunni-
telma on parhaillaan laadinnassa. Kunnat tekevat yhteistyota kulttuurikasvatusohjelmia laatiessaan.
Kunnissa on myos laadittu sopimuksia tai ohjelmia koulujen ja kirjaston valisen yhteistyon s3annol-
listimiseksi ja lukemisen edistamisen jatkuvuuden takaamiseksi.

Jarjestotoiminnalla on erittdin merkittdva rooli kulttuurihyvinvoinnin edistamisessa. Kunnissa teh-
daan aktiivista yhteisty6ta kolmannen sektorin kanssa, ja niin perinteiset kuin uudemmatkin yhdis-
tykset lukeutuvat kaikkein tarkeimpiin ja vaikuttavimpiin tapahtumien ja virkistystoiminnan tuottajiin
kunnissa.

Tulevia toimenpiteitd kulttuuripalveluiden kehittamisessa:
e Kulttuurikasvatusohjelmien kaynnistyminen kaikissa kolmessa kunnassa
e Kuntien valisen yhteistyon tiivistaminen tapahtumatuotannossa ja viestinnassa
e Jarjestoyhteistyon tiivistdminen ja uusien toimintamallien etsiminen (erityisesti Maskussa)
e Uusien kulttuuritapahtumakonseptien kehittaminen ja perustoiminnan sdannoéllistaminen
e Viestinnan aktivoiminen ja sddannollistaminen tapahtumien tavoittavuuden varmistamiseksi
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Jarjestoyhteistyo ja vaikuttaminen

Maskussa, Mynamaessa ja Nousiaisissa toimivat aktiiviset nuoriso-, vanhus- ja vammaisvaikuttaja-
ryhmat, jotka osallistuvat kuntien kehittamiseen, ja joita pyritdan osallistamaan jatkossa yha aktiivi-
semmin ja rakenteellisemmin. Kaikissa kolmessa kunnassa on myos laaja, aktiivinen yhdistyskentt3,
ja yhdistykset ovat erittdin merkittavia liikunta- ja kulttuuriharrastusmahdollisuuksien tuottajia. Kol-
mannella sektorilla mittaamattoman suuri merkitys hyvinvoinnin edistamisessa.

Tulevat toimenpiteet:
e Hyvinvointialueen vaikuttajatoimielinten jarjestaytyminen
e Akseli-kuntien yhteisen vammaisneuvoston toiminnan paattyminen ja vammaisneuvostojen
jarjestaytyminen
e Nuorten vaikuttamismahdollisuuksien kehittaminen
e Jarjestojen toimintamahdollisuuksien turvaaminen hyvinvointialueuudistuksessa
e Maahanmuutto- ja kotouttamispalveluiden organisointi
e Yhdistysten ja kunnan valisen seka yhdistysten keskindisen yhteistyon tiivistaminen

Maskun, Mynamaen ja Nousiaisten

hyvinvoinninedistamisyhteistyo

Akseli-kunnat ovat tehneet tiivista yhteistyosta terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi usean vuoden
ajan. Hyvinvointialueuudistuksen jalkeen on tarkoituksenmukaista jatkaa kolmen kunnan valista yh-
teistyota edelleen. Tulevan yhteistoiminnan muoto tarkentuu alueuudistuksen ja kuntien tehtavien
tarkentuessa.

Tulevat toimenpiteet:

e Yhteydenpitoa kuntien kesken ("hyte-ryhmatyoskentely”) jatketaan, jotta Masku, Mynamaki ja
Nousiainen pystyvat reagoimaan yhdessa uuteen tilanteeseen ja jakamaan hyvia kaytantoja.
Toimintaa kuitenkin painotetaan ja tehtavia jaetaan uudelleen hyvinvointialueuudistuksen yh-
teydessa tapahtuviin muutoksiin reagoiden.

e Kunnissa ollaan tiiviissa yhteistyossa hyvinvointialueen kanssa ennaltaehkdisevaa toimintaa
suunniteltaessa

e Jo olemassa olevat kolmen kunnan yhteistyosopimukset jatkuvat (mm. etsivd nuorisotyo,
nuorten tyopajatoiminta, lukioyhteistyo)

e Hyvinvoinnin edistamiseen liittyvaa yhteistyota tiivistetaan kolmen kunnan kesken erityisesti
viestinnan ja tapahtumatuotannon osalta yhteisten asiakkaiden tavoittamiseksi
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Liite 1: Hyvinvoinnin
edistamisen suunnitelmat

Linkit ohjaavat kuntien verkkosivustoille tallennettuihin asiakirjoihin.

e Akselikuntien opiskeluhuoltosuunnitelma:
https://nousiainen.fi/wp-content/uploads/2022/11/Akselikuntien-opiskeluhuoltosuunni-
telma-2020.pdf

e Kolmen kunnan yhteinen ehkaisevan paihdetyon suunnitelma 2023-2026:
https://www.masku.fi/wp-content/uploads/ehkaisevan_paihdetyon_suunnitelma-2023-

2026.pdf

e Maskun kulttuurikasvatusohjelma:
https://www.masku.fi/wp-content/uploads/maskun_kulttuurikasvatusohjelma_10979-1.pdf

e Maskussa koululaisten liikkumisen lisdamiseksi vuonna 2022 laadittu suunnitelma:
https://www.masku.fi/wp-content/uploads/Masku_liikkumisen_lisaaminen_lapset_nuoret.pdf

e Maskun strategia:
https://www.masku.fi/wp-content/uploads/Maskun-kunnan-strateqgia-2022-2028-hyvaksytty-
kunnanvaltuustossa-19.9.2022.pdf

e Mynamaen strategia:
https://www.mynamaki.fi/kunta-ja-hallinto/strateqia/

e Nousiaisten strategia:
https://nousiainen.fi/paatokset-ja-hallinto/tietoa-nousiaisista-2/
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Liite 2: Indikaattoritiedot

Kaikki alle listatut tiedot koskevat kolmea kuntaa kokonaisuutena.
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Kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen 3112. 1.47
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Vanhainkodeissa tai pitkdaikaisessa

laitoshoidossa terveyskeskuksissa olevat -80.00
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Perusopetuksen 4.-5.-luokkalaiset, aikavali 2019-2021:
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