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IImari Koski taytti itselleen pizzan havikkiaineksista Pasi Kurosen opissa. SAARA HUOVINEN

HavikKipizza johdatti
ilmastoteeman aarelle
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Saara Huovinen

Nouste Areenalla tuoksui lauantaina houkuttelevasti pizza. Kokki Pasi Kuronen otti tunnin va-
lein kymmenen lasta pizzakouluun, jossa jokainen sai tayttaa omansa mieleisillaan ainesosilla.

- Teemme pizzaa havikkiraaka-aineista. Tarkoitus on laittaa lapset miettimaan, mita raaka-ai-
neita voisi viela hyodyntaa siina vaiheessa, kun ne ovat alkamassa menna pilalle. Pizzaanhan
voi laittaa mita villeimpia asioita, Kuronen sanoo.



V limasto- ja ruokamessut
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Katso: (£ Youlube

Santeri Korpela padsi tekemdan pizzaa Pasi Kurosen opastuksella.

Messut olivat Nousiaisten kunnan lahtolaukaus ilmastosuunnitelman laadintaan. Kunnas-
sa halutaan selvittaa, missa asioissa asukkaat ovat valmiita ottamaan ilmastoteeman huomi-
oon.

- Edellisessa hallitusohjelmassa saadettiin, etta jokaisella kunnalla on oltava ilmastosuunnitel-
ma, mutta nykyinen hallitus veti sen pois. Me olemme saaneet ymparistoministeriolta rahoituk-
sen suunnitelman tekoon, ja se valmistuu ensi kevaana. Uskon, etta joku tallainen laki tulee
viela uudestaankin, silla naissa asioissa usein soudetaan ja huovataan, ymparistotarkastaja An-
ne Parikka sanoo.

Rahoituksen maara oli 45000 euroa, ja silla kustannetaan tapahtumia ja ilmastosuunnitelman
laadintatyota. Myos palveluita on mahdollista ostaa, mikali on tarvetta esimerkiksi kartoituksen
tekemiselle.



Katri Hujala ja Anne Parikka kerasivat messuilla ajatuksia ilmastotoimenpiteiden
tarkeysjarjestyksesta. SAARA HUOVINEN

IlImastosuunnitelman on tarkoitus olla valmis ja valtuuston hyvaksyma 30. huhtikuuta
2025 mennessa. Siina maaritellaan selkea paastotavoite sektoreittain ja paatetaan, miten toi-
menpiteet priorisoidaan.

Koska kuntalain mukaan kunnan asukkailla ja palveluiden kayttajilla on oikeus vaikuttaa kun-
nan toimintaan, kunnan on tarkoituksenmukaista tarjota kuntalaisille ja eri sidosryhmille mah-
dollisuuksia osallistua suunnitelman valmisteluun.

- Keraamme taalla ihmisten nakemyksia siita, mitka teemat he kokevat tarkeimmiksi. Tuomme
myos esiin kehityksen suuntaa, alaspain on tultu hyvin paljon 1990-luvulta asti, projektipaallik-
ko Katri Hujala sanoo.

Hujalan mukaan tuleva paastotavoite maaritellaan realistiseksi.

- Maltilla lahdetaan liikkeelle. Tavoite on, etta ilmastosuunnitelma otettaisiin kunnassa huomi-
oon ja siita tulisi pysyva osa paatoksentekoa.



Aloitustapahtuman teemaksi nousi ruoka, jonka ympérille oli helppo rakentaa koko pe
hetta kiinnostavaa ohjelmaa. Ruoka on iso paastojen lahde, jossa pienillakin valinnoilla pystyy
vaikuttamaan hiilijalanjalkeen.

Paikan paalla paasi Marjukka Kulmalan ja Paivi Lehtosen opastuksella maistamaan, huo-
maako vohvelissa eroa, jos osa jauhoista on korvattu harkapapujauholla. Tulos oli, etta eipa
huomaa.

- Eihan meidan ruokavaliossa Suomessa ole proteiinista pulaa, sita saadaan liikaakin. Mutta j¢
olet voimakkaasti vahentanyt elainproteiinin kayttoa, niin silloinhan tarvitset kasviproteiinia
palkokasveista. Siihen tama on helppo ja herkullinen tapa, Marjukka Kulmala kertoi.

Kasvisruokaa pitivat esilla myos palvelupaallikko Virpi Sarakaski ja dieettikeittaja Maijz
Laine, jotka tarjosivat hernekeittomaistiaisia koululaisten kasvisruokalistalta. Myos silakasta
valmistettu pikkukalakiusaus edusti vahapaastoista ruoanlaittoa.
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Maija Laine ja Virpi Sarakaski tarjoilivat messuilla koulun suosikkikasvisruokaa
hernekeittoa. SAARA HUOVINEN




Nousiaisten kouluissa on pidempaan ollut kerran viikossa kasvisruokapaiva. Viime syksysta al-
kaen on joka paiva voinut valita liharuoan ohella kasvisruokaa sen mukaan, mika hyvalta tun-
tuu.

- Olemme halunneet laskea kynnysta kokeilla molempia, ja kasvisruoka on nykyaan nayttavasti
esilla. Ruokalistan kierto on lyhennetty kuuteen viikkoon, jolloin kasvisruokapaivaan on helppo
tuoda mieluisia ruokia. Hernekeiton lisaksi maistuvat pinaattiletut, ohrapuuro, kasvislasagnet-
te, kasvispyorykat seka kasvissosekeitto, joka on muutenkin lasten suosikkiruokaa, Sarakaski
kertoo.

Siskokset Heli Lehto ja Heini Korpela tulivat messuille jalkikasvunsa kanssa. He itse ovat
kasvaneet kierratysta suosivassa perheessa, ja haluavat jakaa ekologisia arvoja omillekin lapsil-
leen.

- Olen lapsistani ylpea, silla he huomioivat tallaisia asioita automaattisestikin. Olemme puhu-
neet sahkonkulutuksesta ja esimerkiksi kodin lammitysmuodosta, Korpela kertoo.

- Omassa arjessa esimerkiksi kierratys on normaali, tavallinen asia, josta ei ole vouhkattu, Leh-
to jatkaa.
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Minttu (vas.), Tytti, Sanni ja Santeri osallistuivat pizzakouluun Heli Lehto ja Heini Korpela
tukenaan. lita ja Piitu Petajoki avustivat. SAARA HUOVINEN




