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Hyvinvoinnin ja terveydenedistamistyo Nousiaisissa vuonna 2024 pahkinankuoressa

Nousiaisten kunnan vuoden 2024 HYTE-kerroin on noussut edellisvuoden
lukuun verrattuna. Varsinais-Suomen kunnista Nousiainen sijoittuu jaetulle 8.
sijalle. Hyte-kertoimen perusteella kunnalle maksetaan 92 900 euroa

valtionosuutta vuonna 2025.

Tammikuussa jarjestettiin Maskun ja Mynamaen kuntien kanssa yhteistydssa
toista kertaa harrastus- ja hyvinvointimessut, jossa kavijoille esiteltiin niin
kunnan palveluja kuin paikallisten yritysten ja yhdistystenkin palveluja.
Yhteistyota tiivistettiin kuntien valilla myds vylikunnallisen ehkaisevan
pdihdetyon, mielen hyvinvoinnin ja vadkivallan ehkdisyn ohjausryhman
perustamisella. Lisdksi Lantisten kuntien monialainen nuorten palveluiden
verkosto aloitti toimintansa vuonna 2024 yhteistydssa Naantalin, Raision,

Ruskon, Maskun, Nousiaisten ja Mynamaen kuntien kesken.

Kevaalla kunnassa teetettiin laaja kuntalaiskysely. Kuntalaiskyselyssa
selvitettiin kuntalaisten tyytyvadisyyttd palveluihin sekd hyvinvoinnin ja
terveydentilaa. Kuntalaisilta saatiin myos useita kehittdmisideoita kunnan
palveluihin. Nousiaislaiset vastaajat olivat muun muassa tyytyvaisid
elamantilanteeseensa ja padosin paikallisen sosiaalisen ympariston
tarjoamiin mahdollisuuksiin hyvinvoinnin yllapitamiseen Nousiaisissa. Perhe,
asumisolot ja paivittdinen parjdaminen koettiin tarkeimmiksi tyytyvaisyytta
Kuntalaisten  vastauksissa  korostui

lisdaviksi  tekijoiksi. erityisesti

mahdollisuus nauttia luonnosta asuinalueellaan, mahdollisuudesta viettaa

aikaa itselle tarkeiden ihmisten kanssa ja asuinalueen kokeminen
turvallisena. Tietoja hyddynnetdaan osana palvelujen kehittamista ja tiedolla

johtamista.

Kunnassa jatkui  Aluehallintoviraston  rahoittama  koulunuorisotyén
kehittamishanke, jonka tarkoituksena oli edistdd koulunuorisotyota.
Koulunuorisotyon hankkeessa kehitettiin  Nousiaisiin  monipuolisesti
koulunuorisotyon toimintaa ja jalkautettiin onnistuneesti tydomuotoa osaksi
nuorten hyvinvoinnin edistamisen palveluverkkoa. Koulunuorisoty®ssa
edistettiin nuorten kouluviihtyvyyttd ryhmaytysten, valituntitoiminnan ja
erilaisien aktiviteettien myo6ta. Lisaksi koulunuorisotyé tyomuotona
mahdollisti matalankynnyksen kohtaamisia nuorten kanssa hyvinvoinnin ja
arjen asioiden aarelld. Koulunuorisotydn ja huoltajien sekd koulun ja
oppilashuollon henkilokunnan tiiviilla yhteistyolld ennaltaehkaistiin ja

vahennettiin nuorten turhia koulupoissaoloja.

Avustusrahaa saatiin myos paikalliseen harrastamiseen sekd harrastamisen
Suomen mallin edistdamiseen. Lisdksi vuoden 2024 lopulla Nousiaisten
kunnalle myoénnettiin tilapdisen suojelun lisdtukea, jonka avulla kunta voi
yhdessd Maskun ja Mynamden kuntien kanssa edistdd kotoutumista
kunnissa. Ulkomaan kansalaisten ja vieraskielisten osuus kuntalaisista on

kasvusuunnassa.

NOUSIAINEN




Nousiaisten kunnan TEAviisari

Kaikki sektorit : Nousiainen 2024

. Kuntajohto
C] Perusopetus
@ Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
25 75 @ Likunta
o Hyvinvointialueet
® Kulttuuri

TEAviisari on tyovaline kunnille,
minka avulla mitataan

Aineisto padivitetty 20.12.2024

0 100 terveydenedistamisaktiivisuutta
eli kunnan toimintaa
. Huono tulos Parannettavaa - Hyva tulos asu kkaidensa terveyden ja

hyvinvoinnin edistamiseksi.
TEAviisarin tietoja

hyodynnetaan kunnan HYTE-

kertoimen maarittamisessa.

Kaikki sektorit 58 70
Kuntajohto 43 83
Perusopetus 58 64
Lukiokoulutus 61 65
Ammatillinen koulutus .. 64
Liikunta 70 69
Hyvinvointialueet - 59 Ny
Kulttuuri 56 72
NOUSIAINEN




. . . (Nousiaisten HYTE-kerroin on
N O u S I a I Ste n H YT E - ke r ro I n O n jaetulla 8. sijalla muihin Varsinais-Suomen kuntiin verrattuna.
HYTE-kerroin tarkoittaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden
lisdosaa, joka toimii kannustimena kunnille toteuttaa hyvinvoinnin ja terveyden
n O u S u S u u n n a S S a edistdmisen tyotd. Valtionosuuden rahoituksen suuruus maardytyy kunnan
tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tyon ja hyte-kertoimen
kmukaisesti. )
P—
. HYTE-kerroin, 0 - 100 (id:5340)
HYTE-kerroin, 0 - 100 2020 2021 2022 2023 2024
am - ] Rusko 76 68 74 81 72
infoind. 5340 Alue: Nousiainen Sukupuoli: Yhteensd Uusikaupunki 69 62 56 66 71
Kaarina 63 63 66 66 67
74 Lieto T 75 65 67 67
72 Masku 69 69 70 m 67
%o 2022 Naantali 66 66 74 74 66
68 2024 Kemionsaari 65 59 56 66 65
68 - 64 Laitila 60 46 39 54 64
66 Nousiainen 54 65 68 54 64'
64 ( Koski Tl 76 60 53 62 63
& Parainen 55 64 59 64 63
Turku 64 57 67 70 63
60 Mynamaki 70 66 56 69 61
58 Salo 70 64 62 63 61
s6 Vehmaa 45 43 37 46 59
) Poytya 58 51 58 68 58
L Somero 54 55 65 59 57
52 Aura 51 53 41 44 54
5 Loimaa 57 47 58 71 54
18 Raisio 68 64 61 65 53
Paimio 69 65 70 68 52
16 Marttila 47 30 44 54 51
a4 Kustavi 438 38 4 52 50
. Sauwvo 38 40 36 38 45
Oripaa 54 43 50 46 44
40 Taivassalo 44 46 50 42 44
= 2020 2021 2022 2023 2024 Pyha‘ranta % e = = =
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet fi 2005-2025

N

O HyTE-kerroin, 0- 100

Lahde. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. HYTE-kerroin, 0-100. (THL) (ind. 5340). Viitattu 3.1.2025
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. HYTE-kerroin, 1000 euroa. (THL) (ind. 5355). Viitattu 3.1.2025
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. HYTE-kerroin, euroa / asukas. (THL) (ind. 5341). Viitattu 3.1.2025

NOUSIAINEN




Hyte-kerroin vertailu muihin Varsinais-

Suomen kuntiin

HYTE-kerroin, 1 000 euroa (id:5355)

HYTE-

%021 2022 2023 2024

HYTE-kerroin euroa / asukas (id:5341)
2021 2022 2023 2024

Turku 3136.1 36915 38891 39423
i Salo 935.1 908.8 908,5 971.8
kerroi n, Kaarina 617.8 660,3 665.4 750.7
1000 euroa Lieto 4273 3765 3893 4302
Raisio 441 4 428 4569 4147
2024 Naantali 3626 4126 4171 407 4
Uusikaupunki 2704 246 2826 3297
9 2’ 9 Parainen 274 6 2508 268.8 2916
Loimaa 2104 258,65 3075 2573
Masku 187.3 1919 1925 199.6
Paimio 2005 2193 2148 180,5
Laitila 111,14 92,8 128.5 166,38
Somero 1343 156,8 140,7 1493
Poytya 119.9 134 4 155.9 1456
Rusko 122.7 133.3 1477 1439
Mynamaki 144 120.8 1473 1416
Kemidnsaari 110 1045 12197 131,2
Nousiainen 86 90,1 709 929
Aura 595 454 494 66
Koski Tl 39.1 344 389 431
Sauvo 334 305 316 418
Vehmaa 27.8 241 29,1 40,7
Marttila 16.9 249 30 30,3
Taivassalo 210 238 19,9 234
Pyharanta 18 25 26,7 204
Qripaa 16.2 18.8 17 18.1
Kustavi 104 114 14 14,7
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025

Rusko 19.3 20,9 23,2 216
Uusikaupunki 17,6 15,9 18.9 214
Lieto 212 18.6 19.1 20,2
Masku 19.6 20 20,1 20,1

Kaarina 17,8 18,6 18,7 20
Naantali 18.7 211 21,2 19,7
Kemidnsaari 16,6 15.8 18,7 19,6
Nousiainen 18,3 19,2 154 19,2]
Laitila 13.1 11 15.5 19,1

Koski Tl 7.1 15,2 17.6 18.9
Turku 16,1 18.9 19,8 18.9
Parainen 18.2 16.6 18.1 18.8
Salo 18.1 17.7 18 18.4
Mynamaki 18,8 15,9 19,7 18,2
Vehmaa 121 10.6 13.2 17.6
Poytya 146 16,3 19,3 17.3
Somero 155 18,3 16.8 72
Aura 15 11,5 12,6 16,1

Loimaa 13.3 16.5 201 16,1

Raisio 18,1 172 18.5 15,8
Paimio 18.4 19,9 194 15,5
Marttila 84 12,5 15,3 15,2
Kustavi 10,8 11,7 14.8 15
Sauvo 113 10,3 10,9 13,6
Oripaa 121 14 13 13.3
Taivassalo 13.1 14,2 11.8 13,3
Pyharanta 9 12,6 132 10,2

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025

HYTE-kerroin
euroa/asukas
2024

19,2
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Prosessi-indikaattorit
kuvaavat kunnan toimia
vaestdn hyvinvoinnin ja
terveyden
edistamiseksi. Skaalatut
indikaattorit kuvaavat
kuntien vertailtavia
tietoja, jossa 100
tarkoittaa parasta
mahdollista arvoa.

Nousiaisten prosessi-indikaattorit:
Kuntajohto 2023

Seuraava TEAviisari kysely kuntajohdolle kevéaallg 2025
= tulokset julkaistaan syksylld 2025

Indikaattori Alue Sukupuoli 2021 2022 2023 2024

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittimisessi hyddynnetdin Nousiainen yhteensa 0 0 100 100

asukasraateja ja foorumeja info ind. 5335

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritellaan 100 100 0 0
talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vaeston hyvinvoinnin ja

terveyden edistimisen tavoitteiden toteutumista info ind. 5331

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan 100 100 0 0
valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden

toteutuminen info ind. 5330

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, 100 100 100 100

joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6ta info ind. 5333

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vieston elintavoista ja niissa 0 0 0 0

tapahtuneista muutoksista infoind. 5336

Lahde: TEA-viisari. 2023. Kuntajohto: Nousiainen. https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KES&y=2023&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&chartType=pointer&cmp=r&r=KUNTA538.

NOUSIAINEN




Nousiaisten prosessi-indikaattorit:
Lilkunta 2024

Indikaattori Alue Sukupuoli

Kunnassa jirjestetdin kohdennettuja liilkkumisryhmii liikuntaseuratoiminnan Nousiainen yhteensa

ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille infoind. 5327

Kunnassa toimii lilkunnan edistimista kasitteleva poikkihallinnollinen

tyoryhma info ind. 5328

Kunta kutsuu sadanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten

yhteiskokouksen info ind. 5321

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan

hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa info ind. 5323

Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten

vaikutusten ennakkoarviointiin info ind. 5320

Lahde. TEA-viisari. 2024, Liikunta: Nousiainen. https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LI1&y=2023&r=KUNTA538&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp-=r. (Viitattu 3.1.2025)

2021

100

100

100

2022

100

100

100

100

100

100

100

NOUSIAINE




Nousiaisten kunnan prosessi-indikaattorit:
Perusopetus 2023

Seuraava TEAviisari kysely perusopetukselle syksylld 2025
= tulokset julkaistaan kevddlld 2026

Indikaattori Alue Sukupuoli 2021 2022 2023 2024

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan Nousiainen yhteensa 73 73 0

kouluruokailusuositusta koululounaan ja vilipalojen jarjestamisessa info

ind. 5317
Koulussa on pitkat lilkkuntavialitunnit info ind. 5316 0 0 . 75
Kouluympdriston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison 100 100 25 25

hyvinvoinnin edistamisen tarkastus info ind. 5309

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa info 79 79 94 94

ind. 5313

NOUSIAINEN

Lahde: TEA-viisari. 2023. Perusopetus: Nousiainen. https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPP&y=2023&r=KUNTA538&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp-=r. Viitattu 3.1.2025.




Nousiaisten kunnan prosessi-indikaatorit:
Kulttuuri 2023

Seuraava TEAviisari kysely kulttuurista kevddllé 2025
- tulokset julkaistaan syksylld 2025

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta i 3084

Alue Sukupuoli 2021 2022 2023 2024

Nousiainen yhteensa 0 0 0 0

NOUSIAINEN

Lahde: TEA-viisari. 2023. Kulttuuri: Nousiainen. https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KUL&y=2023&y=20218&y=2019&r=KUNTA538&r=KOKOMAA& chartType=pointer&cmp-=r. (Viitattu 3.1.2025)




Nousiaisten kunnan tulosindikaattorit

Indikaattori Alue Sukupuoli 2021 2022 2023 2024

Tulosindikaattorit
kuvaavat vaeston
terveydentilaa.
Skaalatut indikaattorit
kuvaavat kuntien
vertailtavia tietoja,
jossa 100 tarkoittaa
parasta mahdollista
arvoa.

Kaatumisiin ja put: isiin liittyvit hoitojaksot 65 vuotta tiyttineilli /10 Nousiainen yhteensa 164,1 264,8 141,3

000 vastaavan ikéista infoind. 3959

Kaatumisiin ja p isiin liittyvit hoitojaksot 65 vuotta tayttineills, 100 100 51 100

skaalattu HYTE-indikaattori info ind. 5308

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai h ksi, % 8. ja 9. luokan 25,2 26,1

oppilaista info ind. 286

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE- 30 30 58 58

kerroinindikaattori info ind. 5301

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd 53 53

vaestostd info ind. 3219

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE- 52 100 54 51

kerroinindikaattori info ind. 5304
Tuloksia vertaillaan
aina kahteen
edeltdvaan vuoteen ja
pisteytys lasketaan
mitattavan muutoksen
perusteella.

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan 0,3 0,6 0,4

ikdisestd videstdstd info ind. 234

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu 100 100 34 100
HYTE-kerroinindikaattori info ind. 5306

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd 6,7 6,3 6,1

vaestostd info ind. 306

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE- 36 a7 51 40

kerroinindikaattori info ind. 5307
Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista info ind. 3906 16,5 8,1

Ylipaino, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori info ind. 5303 56 56 60 60

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos,) (THL) (ind. 3959, 5308, 286, 5301,3219, 5304, 234, 5306, 306, 5307, 3906, 5303) Viitattu 3.1.2025. NOUSIAINEN




Nousiaisten kunnan indikaattoritiedot

Teemoja kasitellaan eri
vdestéryhmien osalta
indikaattorien sisaltdjen

Indikaattoritiedot
perustuvat saatavilla
oleviin

Indikaattorien aihealueet
on jaoteltu seuraaviin

L e teemoihin: i i
indikaattoritietoihin, jotka Elinolot mUKa.'IfE,St"
ovat THL:n suosituksen . Kaikki
- Elintavat Lapset
mukaisia kunnan Tervevdentila
hyvinvointikertomuksen Mielezterve s Nu.oret
vahimmaistietosisallosta. Eléménlaatz Lapsef.Jleuoret
Liséksi tiedoissa kuvataan . TyOikaiset
Osallisuus lakkaat

muita ajankohtaisia

R Turvallisuus
ilmioita.

Tyoikdiset ja iakkaat

NOUSIAINEN




Elinolot

Vaestdennuste

Ikaryhmittainen vaestéennuste 2030 kuvaa tulevaa
i e e . o . vaestonkehitysta
Vaestoennuste 2021: Vaesto 31.12. muuttujina Alue, Tiedot, Sukupuoli, Ika ja Vuosi T ysta,
mikali viime
vuosien
2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | 2026 | 2027 | 2028 | 2029 | 2030 vestokehitys
Nousiainen Jatku.|5|
samanlaisena.
Vaesto 31.12. (ennuste 2021)
. Suurimmat vdestéryhmat ennusteen mukaan
Yhteensa tulisivat olemaan 25-64 —vuotiaat eli tydikaiset,
B kattaen noin puolet vaestdn prosentuaalisesta
Yhteensa 4669| 4649 4631| 4613 4597| 4581 | 4567 | 4554 4541 | 4527 osuudesta. Toiseksi suurin vaestoryhma tulisi
olemaan 65 vuotta tayttdneet, kattaen noin
0-6 322 302 295 289 291 293 291 288 286 284 neljdsosan vdestomadrastd.
7-12 400 399 378 352 336 303 295 276 271 266 0-6 —vuotiaat, % vdestosta 6,3
13-15 214 210 207 213 206 209 189 197 173 169 7 — 15 —vuotta tdyttaneet, % vdestdstd 9,6
16-18 190 187 197 193 189 189 194 185 188 172 16-24 —vuotiaat, % véestosta 7,7
19- 49 1619 1619 1610| 1602 1585 1569( 1551 1521 1516( 1508 25-64 —vuotiaat, % viestost 49,7
50 - 64 925 913 899 893 900 903 907 925 917 920 65 vuotta tayttaneet, % vaestosta 26,7
65-74 590 592 594 601 602 601 589 590 589 583 75 vuotta taytténeet, % vaestosta 13,8
io- 409 427 451 470 488 514 551 572 601 625 85 vuotta tayttaneet, % vaestosta 3,3
Lahde. StatFin. 2023. Vdestdennuste 2021: Vdesto ian ja sukupuolen mukaan alueittain, 2021-2040.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 0 - 6-vuotiaat, % viestdstd, viestdennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 740) Viitattu 25.9.2023 Vaestoennuste 2030 4527
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 7 - 15-vuotiaat, % vdestdstd, vaestéennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 741) Viitattu 25.9.2023
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 16 - 24-vuotiaat, % vdestdstd, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 742) Viitattu 25.9.2023
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 25 - 64-vuotiaat, % vdestdstd, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 743) Viitattu 25.9.2023 '
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 65 vuotta tayttaneet, % vdestdsts, vaestdennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 749) Viitattu 25.9.2023 NOUSIAINEN
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 75 vuotta tayttédneet, % vdestostd, vdestdoennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 745) Viitattu 25.9.2023
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 85 vuotta tayttdneet, % vdestostd, vaestdennuste 2030 (laskettu 2021) (THL) (ind. 789) Viitattu 25.9.2023

asto-ia indikaattoripankki Sotkane ervevden ia hyvinvoinnin laito destoennuste 2030 (laske 0 H ind._746 3 920



Elinolot

AHTAASTI ASUVAT LAPSIASUNTOKUNNAT, % KAIKISTA LAPSIASUNTOKUNNISTA

Nousiaisissa hieman yli neljasosa lapsiasuntokunnista luokitellaan ahtaasti asuviksi.

Asuminen on yksi tarkea hyvinvoinnin osa-alue, joka vaikuttaa muihin hyvinvoinnin alueisiin. Asumista kuvaavat indikaattorit kuvaavat alueen
elinoloja ja vaeston tarpeita.

Ahtaasti asuvaksi lapsiasuntokunnaksi lasketaan asuntokunta, jossa asuu vahintaan yksi alle 18-vuotias. Ahtaalla asumisella tarkoitetaan
tilannetta, jossa asunnossa on vahemman kuin yksi huone henkiloa kohden, kun keittiota ei lasketa huonelukuun.

(Vuonna 2021 A (Vuonna 2022 h (Vuonna 2023 A
21,6% 21,2% 20,8%
§ J J \_ J

W

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista. (THL) (ind. 190). Viitattu 14.11.2024. NOUSIAINEN




Elinolot

SYRJAYTYMISRISKISSA (EI TYOSSA, EI OPISKELE, El OLE VARUSMIESPALVELUSSA) OLEVAT 18 - 24-VUOTIAAT, %
VASTAAVAN IKAISISTA

[\/uonna 2020

20,9%

Naisista 18,6%
Qﬂiehisté 22,7%

~N

J

(\/uonna 2021

14,7%

Naisista 16,8%

Qﬂiehisté 13,3%

~

(\/uonna 2022

11,8%

Naisista 9,8%

J

Qﬂiehisté 12,9%

\

J

Syrjaytymisriskissa olevat nuoret ovat henkil6ita, jotka eivat kay tyossa, eivat opiskele tai ole varusmiespalvelussa.

Kuvatunlainen lyhytaikainenkin tilanne voi lisata monenlaisia hyvinvointihaasteita, erityisesti mita nuorempi
henkildo on kyseessa. Hyvinvointihaasteita voivat olla esimerkiksi toimeentulotuen varassa elaminen,
psyykelaakkeiden kayttd ja jopa rikostuomiot. On kuitenkin hyva huomioida, etta osa nuorista, jotka eivat ole

toissa, eivat opiskele tai ole varusmiespalvelussa, voivat esimerkiksi olla perhevapailla, pitaa valivuotta tai lukevat
paasykokeisiin.

NOUSIAINEN

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisista. (ind. 5387). Viitattu 14.11.2024.




Elinolot

VAIKEASTI TYOLLISTYVAT (RAKENNETYOTTOMYYS), % 15 - 64-VUOTIAISTA

Nousiaisissa vaeston tyollisyystilanne on erinomainen. Vain hyvin harva lukeutuu vaikeasti tyollistyneisiin. Erot
naisten ja miesten valilla ovat hyvin pienia.

Vaikeasti tyollistyvilla tarkoitetaan henkiloita, joiden on vaikeuksia tyollistya avoimilla tyomarkkinoilla esimerkiksi ikansa, vajaakuntoisuutensa, q
terveydellisten tai psykososiaalisten ongelmien vuoksi. Muita syita voivat olla muun muassa elinkeinorakenteen muutos, tyéelaman vaativuus

tai ammattiosaamisen ja tyopaikkojen tarpeen kohtaamattomuus. Kyseisten henkiloiden perustoimeentulon kattaa kunta ja valtio yhdessa
ensimmaiset 500 paivaa. Kunnalla on myos vastuu henkiloiden aktivoinnista.

(\/uonna 2021 ) (\/uonna 2022 ) (\/uonna 2023 )
2,3% 2 1% 1,9%

Naisista 2,6% Naisista 2,4% Naisista 2%

Qﬂiehisté 2,1% ) Qﬂiehisté 1,8% Y Qﬂiehisté 1,8% )

NOUSIAINEN

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Vaikeasti ty6llistyvat (rakennety6ttomyys), % 15 - 64-vuotiaista. (THL) (ind. 3071). Viitattu 14.11.2024.




Elinolot

Yli kolmasosa 75 —vuotta tayttaneista asuvat yksin. Vain pieni osa 75 —vuotta tayttaneista henkil6ista
hoidetaan omaishoidon tuen avulla kotioloissa.

Omaishoidon tuella tarkoitetaan omaisen tai muulle hoidettavalle henkilon |aheiselle maksettavaa korvausta

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Yksinasuvat 75 vuotta tayttdneet, % vastaavan ikdisestd asuntovaestostd. (THL) (ind. 237). Viitattu 3.1.2025.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Qmaisheidon tuen 75 vuoctta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikdisestd vaestosta. (THL) (ind. 3262). Viitattu 3.1.2025.

vammaisen, sairaan tai ikddntyneen omaisensa hoidosta kotioloissa.
(YKSINASUVAT 75\ (Vuonna 2021 h (Vuonna 2022 o (Vuonna 2023 E
VUOTTA TAYTTANEET, %
VASTAAVAN  IKAISESTA 38 3% 35 8% 36 4%
ASUNTOVAESTOSTA ) d d
\. y, . J o N Y,
i )
( OMAISHOIDON TUEN 75 ) rVuonna 2021 (Vuonna 2022 Vuonna 2023
VUOTTA TAYTTANEET
HOIDETTAVAT VUODEN 6% 5 4% 5%
AIKANA, % VASTAAVAN ’
\IKAISESTA VAESTOSTA \ VAN y \_ )

NOUSIAINEN




Elintavat 2

Ylipainon (ml.lihavuus) yleisyys (%) 2-16-vuotiailla

2-6-vuotiailla vuonna 2021 2-6-vuotiailla vuonna 2022 2-6-vuotiailla vuonna 2023

. = 24,90% . = 21,80%

Nousiaisissa noin viidesosa 2-6 —vuotiasta lapsista on

ylipainoisia, ~ pojista  useampi  kuin  tytéista. = ¢ _\;"
’ = 19,30% Ylipainoisten osuus kasvaa sitd mukaan, mita |

vanhemmista lapsista on kyse. Hieman yli neljasosa 7-
12 —vuotiaista lapsista ja 13-16 —vuotiaista lapsista on
ylipainoisia. Kaikissa ikaluokissa poikien ylipaino on

Naisista 22,6% Naiset 17,4% Naisista 17.6% yleisempda kuin tyttdjen. Kaikissa ikaryhmissa
Miehet 26,9% Miehet 25,2% Miehet 20 ,7‘V ylipainoisten osuus on laskenut aiempiin vuosiin
, 170
verrattuna.

7-12-vuotiailla vuonna 2021 7-12-vuotiailla vuonna 2022 7-12-vuotiailla vuonna 2023 Ylipaino (ml.lihavuus) indikaattori ilmaisee ylipainon (ISO-BMI

>25 kg/m?) yleisyyden 2-16-vuotiailla.
= 27,10% Lapsuus- ja nuoruusidan ylipainolla on taipumusta jatkua
l " 26,30% m 25,60% aikuisikddan. Kunnassa voidaan tukea lasten ja nuorten
kokonaisvaltaista hyvinvointia, ehkaistd lihavuutta sekd tukea

tervettd kasvua, mahdollistaa hyva ravitsemus ja monipuolinen
liikkuminen. Nama toimet vaikuttavat lasten ja nuorten
tukevaisuuteen pitkalld aikavalilla.

Naisista 20’3:,% Naiset 21,8% Naisista 20,1%
Miehet 32,9% Miehet 31% Miehet 31,7%
.. L Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Ylipainon
13-16-vuotiailla vuonna 2021 13-16-vuotiailla vuonna 2022 13-16-vuotiailla vuonna 2023 (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla. (THL) (ind. 3231) Viitattu 4.2.2025.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Ylipainon (ml.
lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla. (THL) (ind. 3233) Viitattu 4.2.2025.

o
= 22,50% m 30,90% m 26,50% Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Ylipainon (ml.
lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla. (THL) (ind. 3235) Viitattu 4.2.2025.

Naisista 18,5% Naisista 21,5% Naisista 17,9% NOUSIAINEN

Miehet 26,7% Miehet 39,6% Miehet 32,8%




Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (mitatut tiedot)

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
. 2-6 vuotiaat Koko maa _ 19,1%
I I l a Va L. . Yhteensa Kaikki vastasjat 2022 Nousiainen _21,8%
Nousiaisissa seka 2-6-

Varsinais-Suomen

vuotiaiden, 7-12 — H
hyvinvointialue

vuctiaiden ettd 13-16—
vuotiaiden ylipainoisten
lasten osuus on suurempi

koko maan ja alueen
prosentuaalisiin lukuihin

19,7%

Ylipainoisuus

7-12 vuotisat Koko maa 23,5% ¥

Yhteenss Kaikki vastazjat 2022 MNousizinen

26,5%

Varsinais-Suomen
hyvinvointialue

23,9%

verrattuna. 1316 Koke mas _ 24,8% :
vuotisat
Vteensh Kaldovastaist 2022 Nousioen I
Varsinais-Suomen _ 25,25
hyvinveintialue
Y|IpamOISUU5 00% 100% 200% 300% 400%
Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
8.ja9.lk

2023 Nousiainen 8,1%

Ylipainoisten osuus 8.-9.-
luokkalaisten keskuudessa on
vahentynyt ja prosentuaaliset
osuudet ovat pienempia koko
maan seka Varsinais-Suomen

alueellisiin lukuihin verrattuna.

Lukiolaisten ylipainoisten
osuus on vastaavasti kasvanut
ja eroavaisuus koko maan seka
Varsinais-Suomen lukuihin on
kaventunut.

Varsinais-Suomen

o
hyvinvointialue 17429

Yhteensa Kaikki vastaajat

Koko maa 18,0%

2021 Nousiainen 16,5%

Varsinais-Suomen

o
hyvinvointialue 48,5%

Lukio Koko maa

17,1%

2023 Nousiainen 15,7%

Varsinais-Suomen

0,
hyvinvointialue il

Yhteensa Kaikki vastaajat
Koko maa

17,1%

2021 Nousiainen 14,5%

Varsinais-Suomen

o
hyvinvointialue 17,2%

20,0% 30,0% THL. Tableau. 2024. Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (mitatut tiedot). NOUSIAINEN

THL. Tableau. 2024. Ylipainoisuus.

o
o
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Elintavat 2

EI SYO KOULULOUNASTA PAIVITTAIN, %
Nousiaisissa 8.-9. luokan oppilaista =
8. ja 9. luokan oppilaista 2019 8. ja 9. luokan oppilaista 2021 8. ja 9. luokan oppilaista 2023 hieman  alle  neljdosa  jattad =
koululounaan valiin vdhintddan yhtena
® 18,20%  padivana viikossa. Maara on nousussa
edellisen vuoden lukemaan verrattuna.
Sen sijaan yha useampi lukion 1.-2.
vuoden opiskelijoista syd kouluruoan
paivittdin verrattuna aiempien vuosien
prosentuaalisiin osuuksiin.
Molemmissa  ikdryhmissd  naisista
useampi jattda koululounaan syomatta
miehiin verrattuna.

m 22,10% m 16,70%

Naista 22,4% Naisista 17,2% Naisista 23,4%
Miehistd 21,9% Miehists 16,1% Miehistd 12,2%
Indikaattori kuvaa kouluruoan vahintdaan
yhtend paivana viikossa syomatta jattavien
. . . . . . e . osuuden.
1.-2. vuoden opiskelijoista 2019 1.-2.vuoden opiskelijoista 2021 1.-2. vuoden opiskelijoista 2023

Kouluruokailulla on opetuksellinen ja

= 13,80% kasvatuksellinen merkitys ja se on yhteydessa
muihin elintapoihin sekd koulussa jaksamiseen.
Kunta pystyy strategisessa paattksenteossaan
edistimadan oppilaiden hyvaa ravitsemusta
panostamalla kouluruokailun laatuun seka
ravitsemus- ja ruokakasvatukseen
osoitettavalla resurssoinnilla.

m 23,80% m 16,70%

Naisista 30,4% Naisista 17,2%

e Naisista 16,9% T
Miehista 16,4% Michists 16,4;) Miehista 9,6%

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Ei syo koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista. (THL) (ind. 3904). Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Ei sy6 ko ounasta paivittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista. (THL) (ind. 3923). Viitattu 25.9.202

NOUSIAINEN



Elintavat

Ei sy0 koululounasta paivittain

Ei sy6 koululounasta paivittdin s 3
Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue

Nousiaisissa
koululounasta syodaan
useammin seka 8.-9.-
luokkalaisten etta
lukiolaisten
keskuudessa verrattuna
koko maahan seka
Varsinais-Suomen
alueeseen.

2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvaoin..

Koko maa

30,0%

2021 Nousiainen 16,7%

Varsinais-Suomen hyvinvein.. 29,7%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa

2019 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvaoin.. 28,9%

Koko maa 22,8%

2017 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 20,9%

Perusopetus Koko maa
8.jag.lk
2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvain.. 32.6%

Koko maa 34,4%

2021 Nousiainen 16,7%

Varsinais-Suomen hyvinvaoin..

Yhteensa Kaikki vastaajat
Koko maa

2019 Nousiainen 22,1%

Varsinais-Suomen hyvinvein.. 31,8%

Koko maa

29,8%

2017 Nousiainen 22,1%

Varsinais-Suomen hyvinvain.. 23,5%

,0% 10,0% 20,0%  30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0% NOUSIAINEN

o

THL. Tableau. 2023. Ei sy6 koululounasta paivittain.



o

Elintavat &

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky, MOVE! —mittaus, %

@)

5. luokan oppilaista, joilla heikko 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen 5. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky 2022 toimintakyky 2023 fyysinen toimintakyky 2024
" 33,90% = 30,60%
m 35,50%
Naisista 42,4% .
! Naisista 17,9% -
Miehista 21,7% Miehists 47 6% Naisista 20,6%

Miehista 47,6%

8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky 2022

8. luokan oppilaista, joilla heikko

8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky 2024

fyysinen toimintakyky 2023

® 51,90% = 67,90% m 58,60%

Na?isis.tan53,8% Naisista 50% Naisista 46,7%
Miehista 50% Miehistd 78,8% Miehistd 71,4%

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky. (THL) (ind. 5477). Viitattu 4.2.2025

Nousiaisissa 5. luokkalaisten fyysinen
toimintakyky on heikentynyt viime
vuoteen verrattuna, erityisesti
naisten osalta. Miesten fyysinen
toimintakyky on pysynyt ennallaan.
8. luokkalaisten fyysinen
toimintakyky on parantunut
edellisen vuoden tilanteeseen
nahden sekd miesten ettd naisten
osalta.

Indikaattori ilmaisee  prosenttiosuuden
henkil6istd, joiden fyysinen toimintakyky
on heikko fyysisen toiintakyvyn tasoa
mittaavien Move! —mittausten perusteella.
Heikko fyysinen toimintakyky voi vaikuttaa
heikentavasti henkilon kykyihin selviytya
arkipaivan toiminnoista, vahentaa
osallistumista ohjattuun liikuntatoimintaan
seka vaikuttaa jopa oppimiseen
heikentavasti.

Kunnan tehtdviin  kuuluu mahdollistaa
liikunnan harrastamisen edellytyksia
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen
nakokulmasta.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky. (THL) (ind. 5478). Viitattu 4.2.2025

OUSIAINEN




Elintavat

Kokee ettei nuku tarpeeksi

Kohderyhma _ Sukupuoli Taustatekija VuesiAlue
P . . . . Perusopetus Koko maa o=
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia ja kokee ettei nuku tarpeeksi = —
- varsinais-Suomen hyvinvoin.. [N 11.0%
Koko maa [ e
2021 Nousiainen I - -
Varsinais-suomen hyvinvoin.. - 11,7%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% S50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia
_kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi_Alue
2023 Nousiainen I
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _ 38,3%
2021 Nousiainen - EE
varsinais-suomen nyvinvoin.. | > 5 Alueellisessa ja koko maan
Yhteensa Kaikki vastaajat
kattavassa vertailussa
2019 Nousiainen - EES ..
o Nousiaisissa hukutaan
Varsinais-Suomen hyvinvaoin.. _ 43,5%
D paremmin sekd 8.-9. -
2017 Nousiainen I - luokkalaisten etta lukiolaisten
wrsnatssuomentyvivor. I -+ osalta. Toisaalta 4.-5.
— comas N - :
s luokkalaiset kokevat
2023 Nousiainen _28,7% . el e o
, nukkuvansa liian vahan seka
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _ 37,8%
Yoko maa I - alueellisessa vertailussa etta
2021 Nousiainen [ BEER koko Suomen lukuun
Varsinais-Suomen hyvinvoin., _ 41,9%
Yhteensd Kaikki vastaajat verrattuna.
2019 Nousiainen -
2017 Nousiainen _21,4%
Varsinais-Suomen hyvinvoin., _ 34,6%
0,0% 10,09 20,09 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

THL. Tableau. 2023. Nukkuu arkisin alle 8 tuntia.

NOUSIAINEN



Elintavat

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, %

(8.—ja 9. luokan oppilaista 2019\ (8.—ja 9. luokan oppilaista 2021\ /8-'13 9. luokan oppilaista 2023

9,6% 5% 15,7%

Nuorten huolta herattavat
paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden tai

Naisista 12,2% Naisista 1,6% Naisista 12,8% rahapelaamisen
] ] prosentuaaliset osuudet ovat |
Miehist3 7 7% Miehist3 8 9% Miehista 19% kasvaneet huomattavasti
: # aiempiin vuosiin verrattaessa
seka 8. ja 9. luokan oppilaissa
/ ettd lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoissa.
Lukion 1. ja 2. vuoden Lukion 1. ja 2. vuoden \ Lukio 1. ja 2. vuoden\/
opiskelijoista 2019 opiskelijoista 2021 opiskelijoista 2023
5,4% 5,6% 11,1%
V4 0 V4 0 V4 0
Naisista 2,9% % Naisista ja miehista ei Naisista 10,8%
Q/Iiehisté 8,2% / \saatavilla ) \I\/Iiehisté 11,5%
Lihde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttaa tai rahapelaamista, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-} (THI NOUSIAINEN

Tilasto- ja indikaattaripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Huolta herdttavda paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-).



Sahkotupakointi on
kasvanut
merkittavasti
nuorten keskuudessa
ja tupakoinnin osuus
vastaavasti laskenut

Elintavat

Kayttaa sahkosavukkeita paivittdin ja tupakoi paivittdin

Kayttaa sahkosavukkeita paivittain

Kohderyhma _ Sukupuoli Taustatekija Vuosi_Alue Tupakoi péivittéin
Lukio Koko maa . 2,8% " ;
Kohderyhma Vuosi Alue
2023 Nousiainen . 5,2% Lukio Koko maa l 2,4%
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 3,6% 2023 Nousiainen Iu%
Koko maa IO,S% Varsinais-Suomen hyvinvoin.. Ii,a%
2021 MNousiainen 0,0% Koko maa | EES
Varsinais-suomen hyvinvoin.. I 0,9% 2021 Nousiainen ] 0,8%
Yhteensd Kaikki vastaajat
Koko maa IO,?% Varsinais-Suomen hyvinvoin, I 1,9%
Yhteensa Kaikki
2019 Nousiainen Io,s% Koko maa .2,&%
varsinais-Suomen hyvinvoin.. I 1,3% 2019 Nousiainen I 0,8%
ks raa ILO% Varsinais-Suomen hyvinvoin. . 2,7%
2017 Nousiainen Jo.70 Kok man | E=S
2017 MNousiainen 0,79
Varsinais-Suomen hyvinvain.. l 6% I

varsinais-suomen hyvinvoin.. [l 3,0%
Perusopetus Koko maa - 6,6% .
8.jag.lk Perusopetus Koko maa - 5,0%
2023 Nousiainen _ 18,4% 8.jas. 1k

2023 Nousiainen 2,3%
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 8,5% I

Varsinais-Suomen hyvinvain.. .4, 3%

Koko maa 2,3%
C Koko maa | B3
2021 Nousiainen | B8
2021 MNousiainen . 3,4%
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. . 2,9% - .
Yhteensa Kaikki vastaajat — — Varsinais-Suomen hyvinvoin.. . 4,5%
Koko maa 96 Yhteensd Kaikki vastaajat
oko ma I 3% Koko maa -5,5%
2019 Nousiainen - 5.3% 2019 Nousiainen - 4,5%

— -
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. . 3,6% Varsinais-Suomen hyvinvain.. - 5,4%

Koko maa . 3,2% Koko maa - 6.9%
2017 MNousiainen '1,9% 2017 Nousiainen _15,5%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 4,7% Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 6,9%

THL. Tableau. 2023. Kdyttaa sahkosavukkeita paivittain. NOUSIAINEN

THL. Tableau. 2023. Tupakoi paivittain.




Elintavat

Nuuskaa paivittain ja kayttaa alkoholia viikoittain

Nuuskaa paivittéin

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Lukio Koko maa . 2,3%
2023 Nousiainen | EED
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. I 1,9%
Koko maa . 2,6%
2021 Nousiainen l ,4%

varsinais-Suomen hyvinvoin.. I 2,0%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa | EES
2019 Nousiainen I1,e%
Varsinais-Suomen hyvinvein.. . 3,6%
Koko maa .3,7%
2017 MNousiginen l 2,8%
Varsinais-Suomen hyvinvoin. . 3,6%
Perusopetus Koko maa . 4,0%
8.jag.lk

.
| EED

2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin.

Koko maa . 3,8%

2021 Nousiainen s

Varsinais-Suomen hyvinvoin. . 3,2%

Yhteensa Kaikki vastaajat

Kokomaa -4.9%

2019 Nousiainen -6,3%
Varsinais-Suomen hyvinvoin..
Koko maa - 4,5%
2017 Nousiainen J o0

Varsinais-Suomen hwvinvoin. . -3 6%

THL. Tableau. 2023. Nuuskaa paivittain.
THL. Tableau. 2023. Kayttaa alkoholia viikoittain.

Kayttaa alkoholia viikoittain

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija

Vuosi

Alue

8.-9. luokkalaisten
nuuskaaminen on selvasti
lisddntynyt alueelliseen ja

koko maan tilanteeseen
verrattuna, myos
lukiolaisten nuuskaaminen
on hieman lisadntynyt. !
Sama ilmi®é on ndhtivissi ‘
alkoholia viikoittain
kayttavien maarissa.

Lukio

Yhteensa Kaikki vastaajat

Perusopetus
8.jag. lk

2023

Koko maa

Nousiainen

Varsinais-suomen hyvinvoin.

. 4,55
o
s

2021

Koko maa
Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvain.

| BB
| RS
.2

2019

2017

2023

Koko maa
Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin,

| =D
| EE
-l e7

Koko maa

Nousiainen
Varsinais-Suomen hyvinvoin,
Koko maa

Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin,

Bl s s
o
B

| B
| Ei
N P

Yhteensad Kaikki

Koko maa | EBLS

2021 Nousiainen - 5,9%
Varsinais-Suomen hyvinvoin,. . 4,5%
Koko maa . 4,4%

2019 Nousiainen - 5,4%
Varsinais-Suomen hyvinvein.. - 5,8%
Koko maa - 5,09

2017 Nousiainen - 10,6%

Varsinais-Suomen hyvinvoin,

[l s

NN 100% 2000 30 N%

NOUSIAINEN




Terveydentila

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

4. ja 5. luokan oppilaista 2019

M 6,80%

Naiset 6,3%
Miehet 7,5%

4.ja 5. luokan oppilaista 2021

H6,70%

Naiset ja miehet % ei saatavilla

4.ja 5. luokan oppilaista 2023

kokevien

nousussa.

m 10,00%

Naiset ja miehet % ei saatavilla

8.-9. luokan oppilaista 2019

M 18,20%

Naiset 25%
Miehet 12,9%

8.-9. luokan oppilaista 2021

M 25,20%

Naiset 39,7%
Miehet 8,9%

8.-9. luokan oppilaista 2023

Naiset 32,6%
Miehet 19%

W 26,10%

Lukion 1.-2. vuoden opiskelijoista 2019

m 14,10%

Naiset 16,4%
Miehet 11,5%

Lukion 1.-2. vuoden opiskelijoista 2021

m19,70%

Naiset 18,6%
Miehet 20,6%

Lukion 1.-2. vuoden opiskelijoista 2023

Naiset 29,2%
Miehet 13,5%

W 22,20%

Terveydentilansa
keskinkertaiseksi
tai huonoksi

prosentuaalinen
osuus kaikissa
ikdryhmissa on

Nousiaisissa vuonna 2023 10% 4.-5. luokan| ny
oppilaista, noin neljsosa 8.-9. luokkalaisista ja reilu’ » i
viidesosa lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista kokee!"
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.

Naisten prosentuaaliset osuudet ovat 8. ja 9.
luokan osalta sekd lukion 1.-2. vuoden
opiskelijoissa miehid suuremmat.

lasten ja nuorten
hyvinvointia, toimintakykyd, terveyspalvelujen
kayttéa ja  terveyskdyttaytymista. Liikunnan
harrastamisella, unella, tupakoinnilla ja alkoholin
kaytollda on yhteys nuorten itsearvioituun
terveyteen.

Koettu terveys kuvaa

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5.
luokan oppilaista (2017-) (THL) (ind. 4817). Viitattu 25.9.2023

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
.Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan
oppilaista. (THL) (ind. 286). Viitattu 25.9.2023.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos .
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista. (THL) (ind. 3916). Viitattu 25.9.2023

NOUSIAINEN




erveydentila

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % Alueellisassa saka koke

Suomen tulosten
vertailussa Nousiaisten
osuuksissa ei ole suuria

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi

Kohderyhma Sukupuocli Taustatekija Vuosi Alue

25,2% eroavaisuuksia

22,2% terveydentilansa

23,3% keskinkertaiseksi tai
26,5% huonoksi kokevien lasten

19,7% ja nuorten osuuksissa.
25,5%

Lukio Koko maa

2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa

2021 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

Perusopetus Koko maa
4.jas.lk

11,3%

2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 11,7%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa 10,8%

2021 Nousiainen 6,7%

10,8%

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

Perusopetus Koko maa
8.ja9.lk

26,6%

2023 Nousiainen

26,1%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 27,2%

Yhteensa Kaikkivastaajat
Koko maa

25,7%

2021 Nousiainen 25,2%

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

25,0%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 6€0,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

NOUSIAINEN

THL. Tableau. 2023. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huanoksi, %



Terveydentila
sairastavuusindeksi

Sairastavuusindeksi, ikavakioitu (id:5641)

Masku 82,7 82
Rusko 82.1 824
Kemidnsaari 93,2 874
Lieto 89,1 87.6
Nousiainen 91,2 91,8
Aura 90,6 92,8
Kaarina 934 93,1

Naantali 93,9 93,3
Koski Tl 996 934
Pyharanta 94,7 941

Parainen 95 95,2
Somero 95,1 95,3
Laitila 98.6 96,6
Mynamaki 99.6 97,1

Poytya 99,2 98,1

Salo 97.2 98,3
Paimio 101,2 99.8
Taivassalo 98,3 100
Kustavi 106,1 101.1

Oripaa 103.6 101,6
Raisio 102,2 1024
Sauvo 108.4 103,2
Vehmaa 101,1 1046
Turku 105 105,3
Uusikaupunki 106,8 105,9
Loimaa 1089 106,6
Marttila 104,9 107.2

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025

2021 "2022 <
Sairastavuusindeksi, ikavakioitu Nousiainen 91,2 91,8| .
Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi, ikavakioitu Nousiainen 1285 1304 i ‘*E\
Tapaturmaindeksi, ikavakioitu Nousiainen 100,1 11,5 |
Sydpaindeksi, ikavakioitu Nousiainen 104,7 110,8
Diabetesindeksi, ikavakioitu Nousiainen 102.4 103.6
Muistisairausindeksi, ikavakioitu Nousiainen 98.9 102
Keuhkosairausindeksi, ikavakioitu Nousiainen 87 934
Aivoverisuonitauti-indeksi, ikavakioitu Nousiainen 103.6 86,7
Mielenterveysindeksi, ikavakioitu Nousiainen 68,9 68,4
Alkoholisairastavuusindeksi, ikavakioitu Nousiainen 69,5 68,2
Sepelvaltimotauti-indeksi, ikavakioitu Nousiainen 13.3 65,7

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025

Indikaattori ilmaisee kunnan vdestdn sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon. Indikaattori koostuu
kymmenesta erillisesta sairausryhmittaisesta osaindeksistd, jotka kuvaavat kyseisten sairauksien
yleisyyttd alueen vaest6ssa. Sairastavuusindeksi muodostetaan ndiden osaindeksien painotettuna
summana. Indeksilukua tulkitaan suhteessa koko maan lukuun, joka saa arvon 100 tietokannassa
saatavilla olevan aikasarjan viimeisimpana vuonna. Mitd suuremman arvon kunta saa, sitd yleisempaa

on sairastavuus kunnassa. lkdvakioitu sairastavuusindeksi kuvaa alueen sairastavuutta ilman

ikarakenteen huomioimista, jolloin alueiden védlinen vertailu mahdollistuu.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Sairastavuusindeksi, ikévakioitu (THL) (ind. 5641). Viitattu 3.1.2025

OUSIAINE




Turvallisuus

Vahingoissa vammautuneet ja kuolleet henkildt, poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset/1000 asukasta, poliisin tietoon tulleet

omaisuusrikokset/1000 asukasta Polisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta (id:3113)
Vahingoissa vammautuneet ja kuolleet * 2021 2022 2023 Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta (id:3114)
Masku 38 2,9 26 2021 2022 2023
Sattumisvuosi v | Vahinkojen lkm Vammautuneiden lkm Kuolleiden Ikm Kemidnsaari 53 3.4 28 v
2023 48 19 0 5 yhéranta 10,1 22,4 7.8
Pyhéranta 3 Sl Nousiainen 13,2 11 9.8|
2 “ 5 0 Sauvo = - = Masku 22 138 122 g
2021 61 28 0 Oripaa 135 8.4 3.8 Koski TI 106 135 131 =
2020 60 31 0 g::t'o-n gg g? :; Vehmag 13,7 14,8 13.4
2019 59 24 0 Marttila ' ' 47 Kustavi 16,5 18,9 137
S8 = o : ‘Somero = 55 4'8 Oripaa 11,2 11,4 14,4
| e : : Sauvo 10.1 14.4 16,5
2017 66 26 0 (Nousiainen | 34| 28 49| Taivassalo 19,1 19,5 17
2016 64 27 ‘ Zs::'“e“ g-: g:’ 5 g Martila 196 12,1 17.1
s - . 0 ura__ - - ' Lieto 14,7 16,5 17.3
Poytyé 3.9 52 e Rusko 114 87 176
2014 65 29 0 Kaarlnah 51 6.3 54 Parainen 14,6 14,6 19
Yhteensa 604 263 : Naantali 4.6 5.2 5.8 Mynéméki 20,8 13 194
Talvassalo 11.3 53 6.5 Kemignsaari 272 261 19,7
U.usmaupunkl 6,5 6,3 6,8 Laitila 27 22,8 19,9
Lieto 28 35 6.9 Somero 215 183 213
Loimaa 5.4 o Cis: Paimio 207 166 214
Salo 6.5 54 7.5 Naantali 279 268 244
Paimio 4 4.9 7.9 Kaarina 25 2713 274
Raisio 6.4 59 79 Poytyd 13,6 19 28.4
7 , — |Vehmaa 3.5 35 - salo 31,7 296 298
* Huomaa, etta lukennevakuutuksesta korvattujen vahinkojen tilasto ei sisallakaikkia  |Varsinais-Suomen hy 6.5 4 8,7 Uusikaupunki 276 34 31,3
tieliikenteessa loukkaantuneita ja kuolleita ) Laitila 3.7 6,7 8.8 Aura 29 8 434 374
\ ammaumneekm lasketaan 11&‘\'1mmlllaén henkild, jolle on korvattu vammojen Mynamaki 6,1 6,6 8.8 Loi 20'9 27'2 3:9
ta}rk.lstus_k'aynmstzj; s_mg‘nena’ kplu;a. ) o ) Turku 86 95 12 OIm_aa_ - — ; .
Kuljettaja-suodatin vaikuttaa ainoastaan aiheuttajakuljettajan ikaén ja sukupuoleen . : : Varsinais-Suomen hyvinvointialue 36,7 37,7 39,3
Tilastosta ei ndyteta tietoa vammautuneen henkilén 1dsta tai sukupuolesta. Kustavi 5.1 Raisio 43,5 394 458
Taulukon arvo on korvattu pisteella, jos havaintoja on 1-4 kappaletta. |© THL. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025 Turku 54,2 56.6 57.9
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025
Poiminta:

Sattumismaakunta = 'Varsinais-Suomi'; Sattumiskunta = "Nousiainen'

Léhde. Liikennevakuutuskeskus / Onnettomuustietoinstituutti OTI: https://www.lvk.fi/onnettomuustietoinstituutti/otin-liikennevahinkoportti/ (Viitattu 3.1.2025). Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos. Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset/1000 asukasta,(THL) (ind. 3113). Viitattu 13.1.2025. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Poliisin tietoon tulleet NOUSIAINEN
omaisuusrikokset/1000 asukasta,(THL) (ind. 3114). Viitattu 13.1.2025.




Mielen hyvinvointi 8

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttd, % Vuonna 2023 alle neljdsosa 8.- ja 9. luokkalaisista ja
hieman yli neljdosa lukion 1. ja 2. luokan

8.-9. luokkalaiset 2021 8.-9. luokkalaiset 2023 opiskelijoista ovat kokeneet vahvaa positiivista
mielenterveytta. Vastanneista miesten osuus

vahvaa positiivista mielenterveytta kokeneiden
keskuudessa on suurempi molemmissa ikdaryhmissa.
Molemmissa  ikdryhmissa  vahvaa  positiivista A
mielenterveytta kokeneiden osuus on laskenut |V
aikaisempiin tuloksiin verrattaessa.

W 24,80%

Positiivinen  mielenterveys  sisdltada  henkilon
. koherenssin tunteen, resilienssin eli parjaavyyden,
Naiset 17,7% Naiset 10,6% pystyvyyden ja eldmantyytyvdisyyden tunteen,
Miehet 32,7% Miehet 25% elamanlaadun, luonteenvahvuuden, optimismin ja
onnellisuuden.

Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2021 Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2023

Positiivinen mielenterveys on yhteydessa henkilon
voimavaroihin. Mielen hyvinvoinnilla on mahdollista
saavuttaa  parempaan  tuottavuutta, fyysista
hyvinvointia ja eldmadnlaatua sekda ehkaista

m27,90% m 22 60% itsetuhoisia ajatuksia ja opiskeluvaikeuksia.

Naiset 25% Naiset 9,2% e
Miehet 30,3% Miehet 40%
lene (0 lene () NOUSI

Lahde. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-). (THL) (ind. 4715). Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-). (THL) (ind. 4717). Viitattu 25.9.2023.
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Mielen hyvinvointi o

@
KOHTALAINEN TAI VAIKEA AHDISTUNEISUUS %

8.-9. luokkalaiset 2019 8.-9. luokkalaiset 2021 8.-9. luokkalaiset 2023 Kohtalaisen tai vaikean
ahdistuneisuuden kokemukset ovat
lisddntyneet sekda 8.-9. luokkalaisten
ettd lukion 1. ja 2. vuoden & o
opiskelijoiden keskuudessa. i 7

Reilu neljdosa 8.-9. luokkalaisista seka
vajaa neljdosa lukion 1. ja 2. luokan
opiskelijoista kokevat kohtalaista tai
vaikeaa ahdistuneisuutta vuoden 2023
kouluterveyskyselyn mukaan.
Vertailutietoa naisten ja miesten
valisista eroista ei ole saatavilla.

m 8,00%

Naiset 14,3% Naiset ja miehet Naiset ja miehet
Miehet 3,2% % ei saatavilla % ei saatavilla

Ahdistuneisuus on nuorten yleisimpia
mielenterveyden ongelmia. Ongelman
yleisyys ja pitkdkestoisuus asettavat
haasteen ongelmaan puuttumiselle.

Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2019 Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2021 Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoista 2023

Erityisesti pitkakestoinen

ahdistuneisuushdirio  voi altistaa

masennuksen ja paihdehairion

®1560% ® 19 10% synnylle, mikd edelleen voi vaikeuttaa
’ ) (o}

esimerkiksi tydelamaan paasyyn.

Nais;at 13% Naiset 23,2% Naiset ja miehet ' * '
Miehet 1,6%

Miehet 9,1% % ei saatavilla OUSIAINE

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista. (THL) (ind. 328). Viitattu 25.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista. THL) (ind. 337). Viitattu 25.9.2023




Nousiaisissa kohtalaista tai
vaikeaa ahdistuneisuutta
kokevien % osuuden
tulokset ovat
samansuuntaisia koko
maan ja Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen
tuloksiin verrattuna.

Mielen hyvinvointi

KOHTALAINEN TAI VAIKEA AHDISTUNEISUUS %

ko)

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
Lukio Koko maa

21,1%

2023 MNousiainen 19,1%

Varsinais-Suomen hyvinvoin. 19,2%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa

21,5%

2021 Nousiainen 15,6%

Varsinais-Suomen hyvinvoin. 21,4%

Perusopetus Koko maa 21,4%
8.ja9.lk
2023 Nousiainen I -
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _ 22,4%
Yhteensa Kaikkivastaajat
2021 Nousiainen | FEET
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. _ 20,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,09% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,09% 100,0%
G =
R S

THL. Tableau. 2023. Kohtailainen tai vaikea ahdistuneisuus, % NOUSIAINEN




Elamanlaatu

TYYTYVAINEN ELAMAANSA TALLA HETKELLA, %

r4. ja 5. luokan oppilaista 2019

90,3%

Naisista 92,2%
kMiehistéi 88,4%

\

(4. ja 5. luokan oppilaista 2021

93,2%

Naisista 87,5%

Miehists 97,9%
& J

(4. ja 5. luokan oppilaista 2023

80%

Naisista 71,6%
Miehista 91,7%

Valtaosa lapsista ja
nuorista ovat
tyytyvaisia elamaansa
Nousiaisissa. Luvut
ovat kuitenkin
laskussa.

r&-ja 9. luokan oppilaista 2019

82,6%

Naisista 78,7%
\Miehisté 85,5%

J

(8.-ja 9. luokan oppilaista 2021

70,3%

Naisista 60,3%

Miehists 81,8%
& J

(8.-ja 9. luokan oppilaista 2023

60,5%

Naisista 45,5%
Miehista 78,4%

Tyytyvaisyydella
elamaan on suuri
merkitys lapsen ja

nuoren myénteiselle

kehitykselle.

~

79,2%

Naisista 76,8%
\Miehisté 82%

Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 201

0 )

J

rI.ukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 202

74,2%

Naisista 74,6%

\Miehisté 73,8%

1)

J

[\
72,6%

Naisista 58,5%
kMiehistéi 90,4%

ukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 2023

N

J

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tyytyvdinen eldmé&énsa talla hetkelld, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-). (THL) (ind. 4811). Viitattu 22.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tyytyvéinen elamaansa talla hetkelld, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-). (THL) (ind. 4700) Viitattu 22.9.2023.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tyytyvéinen elaméaansa talla hetkelld, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-). (THL) (ind. 4702) Viitattu 22.9.2023.

NOUSIAINEN




Osallisuus

Erittain heikko osallisuuden kokemus, %

[8.-ja 9. luokan oppilaista 2019 \

4,7%

% Naisista ja miehista ei saatavilla

\_ J

AANESTYSAKTIIVISUUS KUNTAVAALEISSA, % AANIQIKEUTETUISTA

A

2017
63,4%

2021
59,3%

(8.-ja 9. luokan oppilaista 2021

17,4%

Naisista 23%

Qﬂiehisté 11,1%

~N

J

Suurin osa 8. ja 9.-luokan
oppilaista kokevat osallisuutensa
hyvaksi Nousiaisissa.

\. J

6allisuuden kokemus on yhteydessa muun
muassa terveyteen, toiminta- ja tydkykyyn,
mielenterveyteen, elamanlaatuun, koettuun
yksindisyyteen, taloudellisiin vaikeuksiin ja
koulutusasemaan. Osallisuuden kokemus
koostuu esimerkiksi henkilén kokemuksesta
vaikutusmahdollisuuksistaan omaa elamaa ja
elinymparistda koskevaan paatoksentekoon,
merkityksellisyyden kokemuksesta ja
kokemuksesta sosiaalisen vuorovaikutuksen

@dusta.

~N

(8.- ja 9. luokan oppilaista 2023

12,3%

% Naisista ja miehista ei saatavilla

\_ J

(Erittéin heikko osallisuuden kokemus on yhteydessé\
syrjdytymiseen tai henkilo voi kokea itsensa syrjaytetyksi.

Erityisesti heikommassa asemassa olevien henkiléiden
osallisuuden kokemuksen vahvistaminen on tdrkeaa

/

terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden nakoékulmista.

-

NOUSIAINEN

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Erittdin heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista (THL) (ind. 5680). Viitattu 22.9.2023.




Nousiaisissa
valtaosa lapsista ja

Turvallisuus

KOULUKIUSATTUNA VAHINTAAN KERRAN VIIKOSSA, % = ““?LiSF:‘t el foe
VIIKOITtalsta
- koulukiusaamista.
4.-5. luokan oppilaista 2013 4.-5. luokan oppilaista 2021 4.-5. luokan oppilaista 2023

w, ‘ [ _—
= 5,30% = 13,60% . . b e 2
‘ = 9 60% Nousiaisissa vuonna 2023 koulukiusatuksi vahintdan kerran |
' ' viikossa tulleiden osuus 4.-5. luokan oppilaista on laskenut alle
10 %:iin. 8.-9. luokan oppilaiden prosentuaalinen maara on

pysynyt samana ja lukion 1.-2. luokan opiskelijoiden 0%

Naisista 3,2% icicta i iahicts o ; L e e .
. % Naisista ja miehistd ei saatavilla o Naisista ja miehisti ei saatavilla aiemmasta vuodesta on noussut 1,7%:iin.

Miehista 7,2%

8 -9. luokan oppilaista 2019 8.-9. luokan oppilaista 2021 8.-9. luokan oppilaista 2023

N y ] Indikaattori kuvaa koulukiusatuksi vahintaan kerran viikossa tai useammin
= 3,50% = 3,30% lukukauden aikana joutuneiden osuutta. Koulukiusaaminen lisda lapsen ja
= 3.30% nuoren riskid sairastua mielenterveyshairidihin. Kiusaamiseen
’ puuttumisella on mahdollista ehkaista mielenterveyden hairididen syntya.
Indikaattori kuvaa myOs kunnan yhteisollisen opiskelijahuollon
onnistumista.

% Naisista ja miehist4 ei saatavilla % Naisista ja miehisté ei saatavilla % Naisista ja miehista ei saatavilla
Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos Koulukiusattuna vahintaan

kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) (THL) (ind. 4834). Viitattu 22.9.2023.

Lukion 1. ja 2.. luokan Lukion 1.- ja 2- luokan Lukion 1.-2. luokan

opiskelijoista 2019 opiskelijoista 2021 opiskelijoista 2023 Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Koulukiusattuna vahintaan kerran
viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) (THL) (ind. 1514). Viitattu 22.9.2023.

I I Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Koulukiusattuna vahintdan kerran
0 viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) (THL) (ind. 3913). Viitattu 22.9.2023.
m1,50% 0 o
n m1,70%

Naisista 2,9%
L e o

% Naisista ja miehista ei saatavilla % Naisista ja miehist4 ei saatavilla




Turvallisuus

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija

Lukio

Yhteensa Kaikkivastaajat

Vuosi

2023

o
=B

Alue

Koke maa I 1,7%
Nousiainen ll,?%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. I 2,0%

2021

Koko maa J20
Nousiainen 0,0%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. I 0,7%

Perusopetus
4.jas. Ik

Yhteensa Kaikkivastaajat

2023

Koko maa - 8,6%
Nousiainen [ BE3

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 8,4%

2021

Koke maa |
Nousiainen _ 13,6%

varsinais-suomen hyvinvoin.. [ . 5%

Perusopetus
8.ja9.lk

Yhteensa Kaikki vastaajat

2023

Koko maa - 7.,9%

Nousiainen | EED

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 8,4%

2021

Koko maa s o

Nousiainen .3,3%

varsinais-suomen hyvinvoin.. JJJJJj 5.9%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 6€0,0%

THL. Tableau. 2023.Koulukiusattuna vdhintaan kerran viikossa.

90,0% 100,0%

Nousiaisissa 4.-5-luokkalaiset
kokevat enemman kiusaamista
alueelliseen ja koko Suomen "
tilastoihin verrattuna. 8.-ja 9.-
luokkalaiset kokevat
kiusaamista selvasti vahemman
ja lukiolaisilla kiusaamisessa ei
ole merkittavia eroavaisuuksia
vertailutiedoissa.

NOUSIAINE



Turvallisuus

Fyysisen

vakivallan
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % e kokeminen on
4.-5. luokan oppilaista 2019 4.-5. luokan oppilaista 2021 4.-5. luokan oppilaista 2023 yleisempaa

pienemmissa

' = 12,70% ' = 9,50% ' = 9,60% ikdluokissa.
Fyysisen vikivallan kokeminen voi aiheuttaa
lapselle ja nuorelle psyykkisid ongelmia, kuten |

Naisista 9,4%

Miehists 15,9% % naisista ja miehisti ei saatavilla % naisista ja miehisti ei saatavilla ahdistuneisuutta ja masentuneisuutta, fyysisia
vammoja ja tunne-elamaan seka

hidasta lapsen alyllista kehitysta. Vakivalta

' - 0% ’ = 16% ' = 7,10% alheutta.a Iapserl' ) Ja. va?nhemm.an
vuorovaikutuksen hairiintymiseen ja lapsina
vakivaltaa kokeneet voivat aikuisidssa jatkaa
vakivaltaista toimintaa esimerkiksi rikollisella

Naisista 10,4% Naisista 20,6% toiminnalla.

C L s = ag 0/ mmictobm fm ot b eh S ok .
Miehista 7,9% Miehista 10,7% % naisista ja miehista ei saatavilla Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden
aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-) (THL) (ind. 4890). Viitattu 22.9.2023.

Lukion 1.-2. Vuoden Lukion 1.-2. Vuoden Lukion 1.-2. Vuoden
opiskelijoista 2019

K . . - Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kokenut
oplskeI|J0|sta 2021 Op|5ke||.|0|5ta 2023 vanhempien tai muiden huoltapitdvien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana,

% 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-) (THL) (ind. 4956). Viitattu 22.9.2023.
0 o m 5,10% ) ) . B
m 5,40% m 5,60% Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Kokenut
vanhempien tai muiden huoltapitdvien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-) (THL) (ind. 4957). Viitattu 22.9.2023.
Naisista 8,7% .

Miehists 1,6% % Naisista ja miehist3 ei saatavilla % naisista ja miehista ei saatavilla NOUSIAINEN




Turvallisuus (T

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana e

Alueellisessa ja koko

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana

Kohderyhma  Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue maan kattavassa
Lukio Koko maa - 7.6% . I f . .
2023 Nousiainen - vertallussa Tyysista
. - ‘ Varsinais-Suomen hyvinvoin.._?,s% Va klvaltaa Vanhemplen
Yhteensa Kaikkivastaajat . .
Koko maa - 7,9% tal mUIden
2021 Nousiainen 5,6% e ee e . .
Varsinais-Suomen hyvinvoin.. - 7,6% h u O Ita p ItaVIe n a I ku ISte n
Pefusorl(etus Koko maa 15,8% ta h Olta kO ke n e | d e n %
4.jas.

2023 Nousiainen

——
—

osuus lapsista ja nuorista
ovat kaikissa ikaryhmissa
pienempia.

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 15,7%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa 15,1%

2021 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

Perusopetus Koko maa
8.ja9.lk

2023 Nousiainen

Varsinais-Suomen hyvinvoin..

12,4%

Yhteensa Kaikkivastaajat

Koko maa 12,5%

~
=
b=
>

2021 Nousiainen 16,0%

Varsinais-Suomen hyvinvoin.. 12,5%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

THL. Tableau. 2023. Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana. NOUSIAINE




Turvallisuus €

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat/10 000 asukasta e

(2021 1 (zozz h (2023 | -‘
35 33 hl6 30 hlo \
\Naisista 15 ja miehet 20 y \Naisia 18 ja miehia 15 y \Naisia 11 ja miehia 19 P

/)

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat voivat olla
esimerkiksi tapaturmien, itsensa vahingoittamisen tai vakivallan seurauksena
sairaalahoitoon paatyneita. Tapaturmaisesti hoidettuja syita ovat esimerkiksi
liikennetapaturmat, tulipalot, myrkytykset ja kaatumiset.

NOUSIAINEN

Lihde: Tilasto- ja indikaattoripankki Satkanet, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta (THL) {ind. 3037). Viitattu 3.1.2025.




NUORET

Vuoden 2024 aikana yhteydenottoja on tullut etsivddn 80:sta
nuoresta. Tavoitteellinen tyoskentely on aloitettu_62 nuoren kanssa.
Kertaluontoista ohjausta on saanut 12 nuorta. Heidadn kanssa ei ole
ollut tarvetta pitemmalle rinnalla kulkemiselle. &

Masku

Mynamaki

KOHDATTU

Nousiainen

Vuoden aikana etsivd nuorisotyd on 10 20 30 40 50
Aktiivista jalkautumista kolmen kunnan alueella oppilaitoksissa, kulkenut nuorten rinnalla ohjaten heita
nuorisotaloilla, kutsuntatilaisuuksissa, yhteistydssa tydpajan ja kohti koulutusta ja tyollistymista.
koulunuorisotydntekijoiden kanssa. Alueellisena erityispiirteena on, ettd
nuoret muuttavat opintojen peréssa alle 16 16-17v 18 -20v
toiselle paikkakunnalle ja

20-25v [ 26 - 28v

itsendistyminen on arkea etsivien
ohjaustydssa. Naihin tilanteisiin etsiva
nuorisotyd koosti oppaan, jota on

VERKOSTOT jaettu nuorille ja alueen toimijoille. Se

on mybs ladattavissa Nousiaisten etsivd | | ’TS?E’Q;&F\)’AFSEEN || 0 20 40 60 80 100

Vuoden aikana vanhoista yhteistyd tahoista pidettiin
huolta ja uusia kumppanuuksia luotiin esimerkiksi Lion Milékamkj ‘

arkoitt, |
Club Nousiaisten Leijona leideihin. | . | | — —

E
b =

NOUSIAINE

nuorisotydn verkkosivuilta.




OHJAUTUMINEN TAVOITTEET

| Tyéskennellaan [ toteutunut

Sote, Kela, TE St .
d ? Opp|la|t05 Maskussa, Mynamaelld ja Nousiaisissa etsiva nuorisoty® pyrkii ~ Sosiaalinen vahvistuminen
138% 21 3% tukemaan nuorta niissa tavoitteissa, joita hdn asettaa b |
. . - . .. : . . B T Arjenhallinta
NUOflSOtyO itselleen. Tyd on suunnitelmallista ja tavoitteita kirjattiinkin

253 kpl tuettaville nuorille. Palveluihin paisy

3.8% |
Kuvaajassa oranssi vari kertoo niiden nuorten maarasts, joilla Asunto w‘h
tavoite on tyonalla. Vihred véari kertoo toteutuneista |

. R Koulutus
Aikalisa tavoitteista.
138% Tydeldma

Nuori itse tai laheinen
45% ETEENPAIN SIIRTYMINEN

Yli puolet etsivdn asiakastyostd on paattynyt nuoren
eteenpadin siirtymiseen.  Suurin 0sa nuorista suuntasi
koulutukseen tai ty6eldamdin ja osan kanssa jatketaan
tyoskentelya 2025 aikana.

e 54 %

OUSIAINE




Nuorisotyo Nousiaisissa vuonna 2024

Kohtaamisilla tarkoitetaan kaikkia niita tilanteita, joissa nuorisotyo on
kohdannut nuoria tai nuoret ovat osallistuneet nuorisotyon toimintaan.

Avoin nuorisotyo

kohdattujen nuorten maara (Koulunuorisotyé on kohdannut ) (Nuorten osallisuus ja vaikuttaminen )
nuoria Nuorisovaltuustotoiminta ja
nuorisovaltuuston jarjestama toiminta

10 060 kertaa

_ ) K602 kertaa y

(Kohdennettu nuorisotyo \

= Nuorisotilatys 5396 Ehka.lsevan paihdetydn toimilla (paihdekasvatus) on

tavoitettu

@ Tapahtumat ja toimintapadivat 69
O Leirit ja retket 188 24 1 nuorta.

Nuorten tyollisyyttd on tuettu (duuniviikko, kesatydpajat)

651 nuoren osalta. ) v
NOUSIAINEN




Harrastamisen Suomen malli Nousiaisissa syksylla 2024

Nousiainen on mukana Harrastamisen Suomen mallin (HSM) mukaisessa harrastustoiminnan jarjestamisessa myos
lukuvuonna 2024-2025. Toiminnan tavoitteena on mahdollistaa matalalla kynnyksella jokaiselle 1.-9.-luokkalaiselle
vahintaan yksi mieleinen ja maksuton harrastus koulupadivan yhteydessa.

(Syksyllé 2024 tarjottiin \ (Osallistujia syyslukukaudella 2024:\ [Ilmoittautumisia harrastusryhmiin\

38 erilaista 290 h l.O yhteensa 268kpl,

joista El viela mukana ohjatussa
harrastusryhmaa, Ylakoululaisia 31 hlo,

harrastustoiminnassa 1 6 O

joista kaynnistyi syksylla 30 @lakoululaisia 259 hlo j

Q/hméé. )

(Harrastusetsivé harrastamisen tukena \

Harrastusetsiva ohjaa harrastusryhmia kaikilla kouluilla useammalle kohderyhmalle ja jalkautuu lasten ja
nuorten pariin koululla ja vapaa-ajalla harrastamisen teemojen kanssa. Toiminnan tavoitteena on kohdata
lapsia ja nuoria, jotka eivat vield ole |oytdaneet sitd omaa mieleistda harrastusta. Harrastusetsivan kanssa voi v

/' NOUSIAINEN

\yhdessé etsia sopivaa harrastusta ja tehda harrastuskokeiluja.




Nuorten tyopajatoiminta vuonna 2024

Nuorten tyopajalla oli vuonna 2024 kirjoilla yhteensa 22 nuorta. Valmentautumisajan sopimusmuoto voi vaihtua
vuoden aikana, mista syysta sopimusten maara on suurempi kuin valmentautujien.

Kotikunta

Ikdjakauma

Koulutustausta

Mynamaki 16

Alle17v 0

Peruskoulu kesken

Masku 2

17-204

Peruskoulu suoritettu 7

Nousiainen 4

21-24 12

Toinen aste suoritettu 11

Muu

25-28 4

Korkeakoulututkinto 2

yli29v 2

Ulkomainen tutkinto 1

Ei tietoa 1

Sopimusmuodot

Viimeisin ohjautumistaho

Kuntouttava tyotoiminta 17

Etsiva nuorisotyo 7

Jatkosijoittuminen

Suoraan tyopajalle 6

Koulutukseen 4

Tyopajasopimus 5

Sote-palvelut 6

Koulutussopimus 0

oppilaitos 1

Tyomarkkinoille 5

muu taho: 2

Edelleen tyopajalla 4

Muihin palveluihin 2

NOUSIAINEN




Kuntalaiskyselyn tuloksia

Kevaalla 2024 teetettiin laaja kuntalaiskysely, jonka tarkoituksena oli kartoittaa kuntalaisten tyytyvaisyytta palveluihin
seka hyvinvoinnin ja terveydentilaa. Kysely toteutettiin Webropol-kyselyna kunnan kotisivuilla seka paperisilla
lomakkeilla, joita oli saatavilla kirjastolla. Vuosiraportissa esitetaan poimintoja kuntalaisten hyvinvoinnin ja
terveydentilaan liittyvista vastauksista.

Yhteensa 335 kuntalaista vastasi kyselyyn ja heista 66,3% oli naisia, 32,5% miehia ja 1,2% ilmoittivat sukupuolekseen
muu tai eivat halunneet vastata. Enemmisto vastaajista oli 40-49 —vuotiaita (26,9%) ja 30-39 —vuotiaita (25,7%). Muista
ikdryhmista vastaajina olivat suurimmasta vastaajaprosentista pienimaan 60-69-vuotiaat (11%), 50-59-vuotiaat (10,7%),
15-18-vuotiaat (10,1%), 70-vuotiaat ja yli (9,6%) ja 19-29-vuotiaat (6%).

Uni Kuntalaiskyselyyn vastanneista 69% koki nukkuvansa riittavasti useimpina 6ind. Unenlaatunsa erittdin hyvaksi koki
8% ja hyvaksi 52%. Neutraalisti unenlaatuunsa suhtautui 25%. 13% koki unenlaatunsa huonoksi ja 2% erittain huonoksi.

Liikunta 51% vastaajista ilmoitti harrastavansa reipasta liikuntaa vahintaan kaksi tuntia ja 30 minuuttia ja 31% ilmoitti
harrastavansa vahintaan 1 tunti 15 minuuttia rasittavaa liikuntaa.

Ravitsemus Vastaajista 22% vastasivat syéviansa kalaa vahintaan kaksi kertaa viikossa. 13,21% vastasivat sydvansa

kasviksia, hedelmia ja marjoja niukasti. Vastaavasti 44,14% Nousiaislaisista syovat kasviksia, hedelmia ja marjoja useita
kertoja paivassa.

Mielen hyvinvointi Vastanneiden mielen hyvinvointi on kolmiportaikollisen asteikon keskitasolla eli kohtalaisella

NOUSIAINEN

tasolla keskiarvon ollessa 24,2. Arvo on seka Suomen keskiarvoa (23,5) etta Varsinais-Suomen hyvinvointialueen
keskiarvoa (23,4) korkeampi.




Hyvinvointisuunnitelmassa 2024-2025
asetettujen toimenpiteiden eteneminen

v

NOUSIAINEN




Lapset, nuoret ja lapsiperheet

Painopiste

Mielen
hyvinvointia
tukeva
elinymparisto

AERARLED
kunto ja
terveelliset
elintavat osana
kuntalaisten arkea

Turvallinen kunta
kaikenikaisille

Tavoite

Vanhemmuuden

Toimenpiteet ja teht

1. Sahkoisen perhepolku-palvelun hyédyntaminen

Edennyt hyvin

2.Lukemisen ja medialukutaidon edi inen (mm. satutunnit, tapahtumat, luokkien

1.Perhepolun viestinsa

Ei ole viela edennyt

tukeminen . . . . e lainauskdynnit jne.) perheille,
2. Lukemisen ja medialukutaidon edistéminen " L " " - — aikkakuntakohtaiset
- o R 3. Vanhemmuuden viikolla jarjestettiin aktiivista toimintaa mm. nallepolku ja Pia Penttalan paikkakuntako
3.Vanhemmuuden viikon aktiivinen toiminta I . - N . L. . . . kayttajamaarat (saadaan
4M o . L . R luento. Pdivikodeissa jarjestetty vanhemmille erilaista toimintaa arjessa, esim. puuhailtoja. :
.Matalan kynnyksen yhteistyd nuorisotyon ja kotien valilla ) I ) . - ) ) " vain Varhan kautta)
4.Nuorisokortti mahdollistaa yhteydenpidon kotiin matalalla kynnykselld. Koulunuorisotyé
tekee myos yhteistyotd huoltajien kanssa.
Perhetyon 1.  Séhkoisen perhekeskus-palvelun hyédyntdminen 1. Yhteistyo rakentumassa, alueellisia kokouksia ollut joihin osallistuttu aktiivisesti 2. Varhaiskasvatuksen
palvelujen henkildsto suorittaa

kehittdminen

-Yhteistyon rakentaminen perhekeskuksen ja Varhan kanssa
-Lasten ja nuorten kanssa toimivat henkil6t suorittavat perhekeskus ajokortti -
koulutuksen

Perhekeskus-ajokortti
koulutuksen vuoden 2025
aikana

Mielenterveyde
n edistdmisen
toiminnan
kehittdminen

Mielenterveyden edistamisen pilottikuntana toimiminen:
1. Tyéryhman perustaminen
2. Toiminnan kdynnistdminen

Toteutunut hyvin. Tutkimushankkeen opit yhdistetaan osaksi hyvinvointitoimikunnan
toimintoja mm. mielenterveyden edistamisen tarkistuslistan kdytto osana toiminnan
arviointia. Loppuseminaari 11/2024.

Indikaattoritiedot: seuraava kouluterveyskysely 2025: ahdistuneisuuden kokemukset
vahenevit

Yhteisollisyyden
ja osallisuuden

1.Tapahtumasuunnittelu ja tapahtumiin jalkautuminen
2.Avoin ja kohtaava nuorisoty6

1.Aktiivinen tapahtumatuotanto ja niihin osallistuminen
2.Nuorisotyon tilastoja hyédynnetty (NuoDo ja Parent)

edistdminen 3.Nuorisovaltuuston toiminnan tukeminen 3. Nuorisovaltuuston aktiivinen toiminta
4.S5hkéinen informointi/uutiskirjeen laatiminen 4.Huoltajille ja oppilaille informoitu aktiivisesti mm. Wilman avulla ajankohtaisista asioista
5.Toimivien, turvallisten koulutilojen suunnittelu ja yllapito 5.Koulurakennuksen viistétilojen ja uuden koulurakennuksen tilojen suunnittelu tarpeita
6.Yhdistysten toimintamahdollisuuksien edistaminen (esim. tapahtumahuone) vastaavaksi
6.Kaytettdvista tiloista informointi kunnan verkkosivuilla
Kannustetaan 1.Jaetaan tietoa terveellisen ruokavalion merkityksesta eri kanavissa 1. Tietoa lisatty kunnan verkkosivuille sekda somekanaviin.
terveellisiin 2.0sallistetaan lapsia ja nuoria kouluruoan toiveruoista ja ruokailun 2. Oppilashuoltokuntia osallistettu ruokailuun liittyvilla kyselyilld ja toimintaa kehitetty sen
ravitsemustottu aikataulutuksesta mukaisesti.
muksiin 3. Yhteistyd Turun yliopiston hoitotieteen laitoksen kanssa terveyspelin 3.Yhteisty6ta tehty Turun yliopiston kanssa.
kehittdmisessa 4.Aikalisatoiminta toteutuu ja on vakiintunut toimintamalli.
4.Aikalisatoiminta henkilGille, jotka odottavat kutsuntojen jalkeen Indikaattoritiedot: Seuraava kouluterveyskysely 2025: Yha useampi koululainen sy6 kouluruoan
varusmiespalveluun pdasemista paivittdin
Kannustetaan 1.Jaetaan tietoa riittdvan unen merkityksesta terveyteen eri kanavissa 1. Tietoa terveyden ylldpidosta lisdtty kunnan kotisivuille, etsivd nuorisoty6 laatinut Pieni opas
riittdvaan uneen itsendisyyteen —materiaalin.
ja 2.Harrastamisen Suomen mallin kdytén vakiinnuttaminen 2.Harrastamisen Suomen malli (HSM) ja tilastointi vakiintunutta, uusi Hellewi jarjestelms

harrastamiseen

kaytossa

Péihteettomyyte
en tukeminen

1.Pdihdetietoutta siséltavan tiedon jakaminen kohderyhma huomioiden ja perheita
osallistaen

-Koulun ja kodin vélisen yhteistyon edistaminen (esim. kirje paihdetilanteesta
huoltajille)

-Teinin vanhemman selviytymisopas

-Paihdekasvatus kouluissa, puheeksiottovalineen esim. Fume-pelin kayttéonotto
osaksi kouluarkea

1.EPT-vuosikellon toimintojen toteutuminen ja seuranta

Paihdetilannekyselyn tulokset Idhetetty tiedoksi huoltajille ja nuorille, tiedot 16ytyvit kunnan
verkkosivuilta. EPT-viikon toteutusta | ukseen, kirjastolle, kouluille ja
seurakunnan ruokakassijakeluun.

Vanhempainiltojen toteutuminen ko. aiheita kdsitellen, Vinssi ~hanke tupakoinnin
vdhentdmiseen kdynnistymdssa. Teinin vanhemman selviytymisopas laadittu.

: haick
]| 1ettu varr

Turvallisen
elinympariston
edistdminen

1. Radikalisoitumisen ja ekstremismin ehkaisy (toimintamallien luominen ja
kuvaaminen, ankkuritoiminnan edistdminen)

2. Kunnan palvelupisteiden turvallisuuden, saavutettavuuden ja esteettomyyden
turvaaminen, kartoittaminen ja kehittdminen

3. Ehkaistaan vakivallan kokemista

4. Terveellinen, turvallinen medialukutaito ja disinformaation tunnistaminen
(medialukutaito)

5. Liikenneturvallisuuden edistdminen erilliselld liikenneturvallisuusuunnitelmalla

1. Kunnalle laadittu paikallinen turvallisuussuunnitelma

2. Kunnan tilat ovat pdihteettomia ja paihteiden kdytt6on on puututtu.

3. Vdkivallan ehkdisyn koulutuspilotointi on alkamassa kevaalla 2025.

4. Tiedon jakaminen ja valistustyo

5. Liikenneturvallisuusryhma on kokoontunut sddnndllisesti ja toteuttanut
liikenneturvallisuussuunnitelmaa.

2.Kunnan palvelupisteiden
saavutettavuutta ja
esteettomyytta ei ole
kartoitettu.




Tyoikdiset

Painopiste Tavoite Toimenpiteet ja tehtavat Edennyt hyvin Ei ole viela
edennyt

Eldmanhallinnan 1. Arkeen voimaa yhteisty 1. Arkeen voimaa ryhmistd on viestitty, mutta vdahaisen osallistujam&aran vuoksi Etdosallistumista

edistdminen -Palvelusta viestiminen ryhmat eivat toteutuneet. tapahtumiin ei ole
-Kokoontumistilan jarjestdminen tarvittaessa 2. Vapaa-aikatoimi ja kirjasto- kulttuuritoimi ovat jarjestdneet aktiivisesti erilaisia jarjestetty muuta
2.Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen keinojen tarjoaminen tapahtumia ja luentoja kuntalaisille. kuin osassa
-Tietoa oman hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi lis§taén kunnan Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisté koskevaa tietoa on koostettu kunnan poliittisten
kotisivuille verkkosivuille. paatoksentekijoide
-Jarjestetadn hyvinvointia ja terveyttd késittelevia luentoja sekd tapahtumia 3. Etsiva nuorisotydn toiminta vakiintunutta, raportointi osana vuosiraporttia n kokouksia.

-Huomioidaan kirjasto matalan kynnyksen kohtaamis- ja palvelupaikkana
3.Etsiva nuorisotyon palvelut myos nuorille aikuisille 29-ikdvuoteen asti

Pitkdaikaistyottomien 1.Tarjotaan mahdollisuus kunnan tukeen, ohjaukseen ja neuvontaan 1.Pitkdaikaisty6ttomille on jaettu tietoa oman hyvinvoinnin tueksi ja tarjottu
Mielen tukeminen ldhestymalld pitkdaikaistyottomid kirjeitse mahdollisuutta ohjaukseen ja neuvontaan.
hyvinvointia
aleE 2.Tyopajatyo yhteistyona Varhan kanssa 2.Yhteistyon toteutuminen
s e e Mielenterveyden 1. Mielenterveyden edistamisen pilottikuntana toimiminen: Toteutunut hyvin. Tutkimushankkeen opit yhdistetdan osaksi
elinymparisto o o PR Lo . T
edistdmisen toiminnan hyvinvointitoimikunnan toimintoja mm. mielenterveyden edistamisen
kehittiminen -Tyéryhmdn perustaminen tarkistuslistan kdytto osana toiminnan arviointia. Loppuseminaari toteutunut
-Toiminnan kdynnistaminen 11/2024.
Yhteisollisyyden ja 1.Tapahtumasuunnittelu ja tapahtumiin jalkautuminen 1.-2. Kuntalaisia osallistettu mm. Noustepdivien suunnitteluun, yhdistysten ilta
osallisuuden edistaminen o L koostettu yhdistysten aiempien toiveiden mukaisesti
2.Syrjaytymisen ja yksindisyyden ehkdisy 3. Kuntalaiskysely teetetty keviilld 2024, tuloksia hyédynnetiin tiedolla

johtamisen tukena

4.Saannéllisesti toteutettavan kirjasto- ja kulttuuripalvelun kyselyn tulokset,
yhdistysyhteisty6: haetut avustukset vuosittain, kirjaston hakeutuvat palvelut
4. Kirjaston hakeutuvat palvelut kdynnistetty v. 2024 (kirjastonhoitaja aktiivisesti mukana Varhan
olkkaritoiminnassa, Moisio-kodin yksikoissa, kirjakassipalvelu aloitettu)

3. Kuntalaiskyselyjen toteutuminen, kuntalaisten palautekanavien
hyédyntaminen, sdanndllinen osallistuva budjetointi

Hyvinvointia ja terveytta 1.Kehitetdan kuntalaisten terveydentilan ja elintapojen tiedonkeruu- seka 1.Kuntalaiskysely toistetaan joka toinen vuosi, vuosiraportointi toteutuu vuosittain.
. ) edistdvan elinympariston raportointimenetelmia
AERARLED tukeminen “hyvinvointitietoa kerataan osana kuntalaiskyselyja Vuosikello kuvattu kunnan verkkosivuilla osana hyvinvointisuunnitelmaa.
kunto ja -hyvinvointiraportoinnin vuosikellon kuvaaminen
terveelliset
elintavat osana Paihteettomyyteen 1.EPT-vuosikellon laajentaminen koskemaan myos tyoikaisia 1. Vuosikelloon on lisdtty toimia koskettamaan myés kaikenikdisid, EPT-
eI R e e tukeminen tyéryhma toimii aktiivisesti ja seuraa toteutusta
-Teemakohtaisia luentoja ja tapahtumia, tiedottamista ja tydryhman
aktiivinen toiminta 2. EPT-viikko toteutettu poikkihallinnollisesti
Turvallisen elinympériston | 1. Radikalisoitumisen ja ekstremismin ehkaisy (toimintamallien luominen ja 1. Kunnalle laadittu paikallinen turvallisuussuunnitelma 2.Kunnan
edistéminen kuvaaminen, ankkuritoiminnan edistaminen) 3. Nousiaisten kunta on mukana pilotoimassa vékivallan ehkdisyn palvelupisteiden
2. Kunnan palvelupisteiden turvallisuuden, saavutettavuuden ja koulutuskokonaisuutta saavutettavuutta
. esteettomyyden turvaaminen, kartoittaminen ja kehittdminen 4. Digikahveilla edistetdan turvallista digilukutaitoa, konseptia kehitetdadn koko ajan Ja eSteEttor,ntha
Turvallinen kunta PSR . ei ole kartoitettu.
) e . 3. Ehkaistaan vakivallan kokemista tarpeen mukaan
kaikenikaisille 4. Terveellinen, turvallinen medialukutaito ja disinformaation tunnistaminen 5. Liikenneturvallisuusryhma kokoontuu saanndllisesti ja edistaa
(medialukutaito) liikenneturvallisuussuunnitelman toteutusta

5. Liikenneturvallisuuden edistaminen erilliselld
liikeneturvallisuusuunnitelmalla




lkaihmiset

Painopiste

Mielen
hyvinvointia
tukeva
elinymparisto

Hyva fyysinen
kunto ja
terveelliset
elintavat osana
kuntalaisten
arkea

Turvallinen kunta
kaikenikaisille

Tavoite

Eldméanhallinnan
edistaminen

Toimenpiteet ja tehtavat

1.Arkeen voimaa toiminnan tukeminen
-Palvelusta viestiminen
-Kokoontumistilan jarjestaminen

2.Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen keinojen tarjoaminen
-Tietoa oman hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi lisataan kunnan kotisivuille
-Jarjestetaan hyvinvointia ja terveytta kasittelevia luentoja seka tapahtumia

Edennyt hyvin

1. Arkeen voimaa ryhmistd viestitty, ryhma ei vdahdisen osallistujamaaran vuoksi
kokoontunut, ryhmien jatko epdselvad Varhan osalta

2. Hyvinvointi ja harrastusmessut jarjestetty 2024 Mynamadella yhteistyossa
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistd koskevaa tietoa on koostettu kunnan
verkkosivuille.

Etdosallistumista
tapahtumiin ei ole
jarjestetty muuta kuin
osassa poliittisten
paatoksentekijoiden
kokouksia.

Ei ole viela
edennyt

Mielenterveyden
edistdmisen
toiminnan
kehittdaminen

1. Mielenterveyden edistamisen pilottikuntana toimiminen:
-Tyéryhman perustaminen
-Toiminnan kdynnistaminen

Toteutunut hyvin. Tutkimushankkeen opit yhdistetdan osaksi
hyvinvointitoimikunnan toimintoja mm. mielenterveyden edistamisen
tarkistuslistan kiytté osana toiminnan arviointia. Loppuseminaari 11/2024.

Yhteisollisyyden ja

1.Tapahtumasuunnittelu ja tapahtumiin jalkautuminen

1. Kuntalaisia osallistettu mm. Noustepdivien suunnitteluun, yhdistysten ilta

osallisuuden 2.Vanhusneuvoston toiminnan edistdaminen koostettu yhdistysten aiempien toiveiden mukaisesti
edistiminen -Hyvinvointikoordinaattori jasenend vanhusneuvostossa 2.Vanhusneuvosto toiminut aktiivisesti mm. Liikkuvan resurssikeskuksen
3.Yksindisyyden ehkaisy kiertue, Varhan vanhusneuvoston kiertueen suunnittelu, paikallisen pankin
4. Kirjaston hakeutuvat palvelut kanssa tehtéva yhteistyo
3. ja 4.Sadnndllisesti toteutettavan kirjasto- ja kulttuuripalvelun kyselyn
tulokset, yhdistysyhteistyd: haetut avustukset vuosittain, kirjaston hakeutuvat
palvelut kdynnistetty v. 2024 (kirjastonhoitaja aktiivisesti mukana Varhan
olkkaritoiminnassa, Moisio-kodin yksikdissa, kirjakassipalvelu aloitettu)
Terveyteensa 1.Voimaa vanhuuteen -hankkeeseen osallistuminen -Vertaisohjaajien maara pysynyt ennallaan. Kuntosalin Liikunnanohjaa
nahden liian vahan | -Vertaisohjaajien rekrytoiminen ja toiminnassa tukeminen -Taukopenkkeja tulossa osallistuvan budjetoinnin toteutuksessa kehittiminen jan rekrytointi
liikkuvien 75+ -Oman liitkunnanohjaajan rekrytointi ikdihmisten liikuttamisen avuksi - Liikunnan ohjaajan puhelin lisdtty vapaa-aikaesitteeseen
terveysliikunnan -Taukopenkkien asentaminen pururadoille - Vapaa-aikaesite jaetaan aiempaa useammin, 3 x vuodessa tiedottamisen
edistaminen -Kuntosalin kehittdminen vastaamaan palvelutarpeita tehostamiseksi.

-Liikunnanohjaajalle suunnitellaan erillinen puhelintunti liikuntaneuvonnalle
-Kehitetdan ikdihmisille suunnattua viestintaa liikkuntapalveluista

-Voima ja tasapaino-ryhmaliikunnan aloittaminen

-Vuosittainen raportointi kehittamistyon etenemisestd

-Yhteisty6 Varhan kanssa

- VoiTas-ryhmaliikunnan toteutuminen

- Toteutunut raportointi vuosittain

-Yhteistyon toteutuminen Varhan kanssa osana Voimaa vanhuuteen-
tapaamisia

Indikaattoritieto: kaatumiset vahentyneet

Pédihteettomyyteen

EPT-vuosikellon laajentaminen koskemaan myos ikdihmisia ja erityisryhmia

Vuosikelloon on lisdtty toimia koskettamaan myos kaikenikaisid, EPT-tyoryhma

Ikdantyneiden osalta

tukeminen -Teemakohtaisia luentoja ja tapahtumia, tiedottamista toimii aktiivisesti ja seuraa toteutusta. vield kehitettavaa
EPT-viikko toteutettu poikkihallinnollisesti.
Turvallisen 1. Radikalisoitumisen ja ekstremismin ehkaisy (toimintamallien luominen ja 1. Kunnalle on laadittu paikallinen turvallisuussuunnitelma 2.Kunnan
elinympariston kuvaaminen, ankkuritoiminnan edistaminen) 3. Nousiaisten kunta on mukana pilotoimassa vékivallan ehkdisyn palvelupisteiden
edistiminen 2. Kunnan palvelupisteiden turvallisuuden, saavutettavuuden ja esteettdmyyden koulutuskokonaisuutta saavutettavuutta
turvaaminen, kartoittaminen ja kehittaminen 5. Liikenneturvallisuusryhmé kokoontuu saannéllisesti ja edistaa 2 . .
3. Ehkaistaan vékivallan kokemista liikenneturvallisuussuunnitelman toteutusta :?:Zttomyyﬂa
4. Terveellinen, turvallinen medialukutaito ja disinformaation tunnistaminen 6. Uudet liukuesteet saa myds rikkoutuneiden tilalle, tiedotus vapaa- Kartoitettu.

(medialukutaito)
5. Liikenneturvallisuuden edistéaminen erilliselld liikenneturvallisuussuunnitelmalla
6.Kaatumisten ehkaisy

aikaesitteessd ja kunnan verkkosivuilla, ikdihmisten liikuntaryhmit toimivat
aktiivisesti




Erityisryhmat

Painopiste

Mielen
hyvinvointia
tukeva
elinymparisto

AERARLED
kunto ja
terveelliset
elintavat osana
kuntalaisten
arkea

Turvallinen kunta

Tavoite

Eldménhallinnan edistdminen

Toimenpiteet ja tehtavat
1.Arkeen voimaa toiminnan tukeminen

-Palvelusta viestiminen

-Kokoontumistilan jarjestaminen
2.Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen keinojen tarjoaminen
-Tietoa oman hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi lisdtdan kunnan kotisivuille

-Jdrjestetddn hyvinvointia ja terveyttd kasittelevia luentoja sekd tapahtumia

Edennyt hyvin

1. Arkeen voimaa ryhmistd viestitty, ryhma ei vahdisen
osallistujamaaran vuoksi kokoontunut, ryhmien jatko
epdselvaa Varhan osalta

2. Hyvinvointi ja harrastusmessut jarjestetty 2024
Mynamaella yhteistyossa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistd koskevaa tietoa on
koostettu kunnan verkkosivuille.

Etdosallistumista tapahtumiin
ei ole jarjestetty muuta kuin
osassa poliittisten
paatoksentekijoiden kokouksia.

Ei ole vielad edennyt

Mielenterveyden edistamisen
toiminnan kehittdminen

1. Mielenterveyden edistamisen pilottikuntana toimiminen:
-Tyéryhman perustaminen
-Toiminnan kdynnistdminen

2. Mummu- ja vaaritoiminnan edistaminen (koulu-, vaka-, nuorisotoimi)

Toteutunut hyvin. Tutkimushankkeen opit yhdistetaan
osaksi hyvinvointitoimikunnan toimintoja mm.
mielenterveyden edistamisen tarkistuslistan kdytté osana
toiminnan arviointia. Loppuseminaari toteutunut
11/2024. Lukumummi- ja vaaritoiminta on vakiintunutta
SPR:n ja MLL:n yhteistyossa.

Yhteisollisyyden ja
osallisuuden edistdminen

1.Tapahtumasuunnittelu ja tapahtumiin jalkautuminen
2.Vammaisneuvoston toiminnan edistdminen
-Hyvinvointikoordinaattori sihteerind vammaisneuvostossa

3. Kirjaston hakeutuvat palvelut

1.Tapahtumat kaikille suunnattuja, Noustepaivia
suunniteltu yhteistyossa kuntalaisten kanssa

2. Vammaisneuvosto on toiminut aktiivisesti

3.Sadannollisesti toteutettavan kirjasto- ja
kulttuuripalvelun kyselyn tulokset, yhdistysyhteistyo:
haetut avustukset vuosittain, kirjaston hakeutuvat
palvelut kdynnistetty v. 2024 (kirjastonhoitaja aktiivisesti
mukana Varhan olkkaritoiminnassa, Moisio-kodin
yksikoissa, kirjak Ivelu aloitettu)

Tapahtumatuotannossa ei ole
huomioitu erikseen
erityisryhmille soveltuvia
tapahtumia.

Tiedon jakaminen terveellisista
elintavoista selkokielelld

1.Kunnan palveluista viestiminen kunnan verkkosivuilla terveellisistd elintavoista huomioiden
selkokielisyys

Verkkosivuja on muokattu saavutettavammiksi.

Péihteettomyyteen tukeminen

EPT-vuosikellon laajentaminen koskemaan myds ikdihmisia ja erityisryhmia

-Teemakohtaisia luentoja ja tapahtumia, tiedottamista

Vuosikelloon on lisdtty toimia koskettamaan myos
kaikenikaisid, EPT-tyoryhma toimii aktiivisesti ja seuraa
toteutusta

Turvallisen elinympériston
edistdminen

1. Radikalisoitumisen ja ekstremismin ehkaisy (toimintamallien luominen ja kuvaaminen,
ankkuritoiminnan edistaminen)

2. Kunnan palvelupisteiden turvallisuuden, saavutettavuuden ja esteettomyyden turvaaminen,
kartoittaminen ja kehittdminen

3. Ehkéistaan vakivallan kokemista

4. Terveellinen, turvallinen medialukutaito ja disinformaation tunnistaminen (medialukutaito)
5. Liikenneturvallisuuden edistédminen erilliselld liikenneturvallisuusuunnitelmalla

1. Kunnalle laadittu paikallinen turvallisuussuunnitelma
3. Nousiaisten kunta on mukana pilotoimassa vakivallan
ehkaisyn koulutuskokonaisuutta

4.Maahanmuuttajille jarjestetty kirjastonkdyton opetusta
5. Liikenneturvallisuusryhma kokoontuu sdanndéllisesti ja
edistda lilkenneturvallisuussuunnitelman toteutusta

2.Kunnan palvelupisteiden
saavutettavuutta ja
esteettomyytta ei ole
kartoitettu.




Strateginen johtaminen

Yhteistyokykyine
n kunta

Tavoite

Yhteisen toiminnan kehittdaminen
hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa

Toimenpiteet ja tehtavat

-Hyvinvointialueen ja kuntien yhteisissa tydryhmissa nimetyt henkilot
-Tyéryhmissa toimiminen aktiivisesti

-Terve Kunta —verkostoon liittyminen ja verkostossa toimiminen
-Lapsiystavallinen kunta —verkostoon hakeminen
-Varhaiskasvatuksen laadunarvioinnin tyokalun kayttoonotto ja
vakiinnuttaminen

Edennyt hyvin

Hyvinvointialueen nimedamispyyntoihin vastattu ja tyéryhmissa toimittu aktiivisesti.
Terve Kunta-verkostoon liitytty ja verkostossa toimittu aktiivisesti.
Varhaiskasvatuksen laadunarvioinnin ty6kalu on otettu kayttoon ja
laadunarviointityo aloitettu.

Ei ole viela
edennyt

Lapsiystaval
linen kunta
—verkoston
haku ei
auennutv.
2024.

Paatosten vaikutusten
ennakkoarvioinnin (EVA)
kayttéonotto osana
paatoésvalmistelua

Laaditaan sdannollisesti paatdsten ennakkoarviointia osana
paatosvalmistelua (IVA,LAVA,YRVA ja YVA)

Prc ikuvaus ja lomakepohja laadittu, EVAa tehty jarjestelmallisesti.

Vdeston terveydentilan raportoinnin
kehittdminen

-Kuvataan tiedonkeruun ja raportoinnin prosessi esimerkiksi vuosikellon
avulla

-Hyvinvointiraportointi toteutetaan vuosittain kevaisin

Vuosikello kuvattu hyvinvointisuunnitelman osana. Hyvinvointiraportointi toteutettu
ensimmadisen kerran vuonna 2023 ja vakiinnutetaan vuosittaiseksi.

Osallisuuden, yhteisollisyyden ja
jarjestoyhteistyon kehittaminen

-Kuntalaisten, paikallisten yhdistysten ja kunnan valinen saannéllinen
yhteisty6 (asukasraadit/-foorumit)

-Kuntalaisten osallistaminen ja kuuleminen erilaisin yleisctilaisuuksin ja
sahkoisin kyselyin

-Verkkosivujen paivittaminen yhdistysten tarpeita vastaavaksi (mm. tietoja
tiloista, tapahtumakalenteri, tapahtumahuone yhdistysten kaytt66n)

Kulttuuritoimen vapaaehtoistoiminnan kehittdaminen:
Kulttuurikasvatusohjelman toteuttaminen, jarjestéjen toiminnan tukeminen
kulttuuritoimen avustuksin

Yhdistysten ilta vakiinnutettu vuosittain toteutuvaksi.

Yleisétilaisuuksia jarjestetty ajankohtaisiin asioihin liittyen. Kuntalaiskysely teetetty
kevaalla 2024. Vastausten raportointi osana vuosiraporttia toteutunut.

TEA-viisarikyselyihin vastattu.

Yhdistysten kanssa tyostetty yk hittamisperiaatteella toiveita kunnan kanssa
tehtdvastd yhteistyostd, mm. tapahtumakalenteri Eventz kdyttoonotto v. 2025.

Kulttuurikasvatusohjelmaa toteutettu yhdessa koulujen kanssa, kulttuuritoimen
avustuksia jaetaan vuosittain.

Tutkimusyhteistyon edistaminen

Tutkimusyhteistyon aloittaminen ja kehittaminen eri toimijoiden kanssa

Tutkimusyhteisty6ta toteutettu yhdessa Turun yliopiston Hoitotieteen laitoksen kanssa.

Lasten ja nuorten liikunta-
aktiivisuuden seurantamenetelmien
kehittdaminen

Hy6dynnetdan rajattomasti liilkuntaa-hankkeen ja Harrastamisen Suomen
mallin raportointia osana kunnan raportointimenetelmia

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuuden raportointi toteutunut vuosittain kunnan
vuosiraportoinnissa, Hellevi-jarjestelman ja HSM-tilastojen kaytt6 toteutunut.

Kunnan elinvoiman edistaminen

Erillisen elinkeino-ohjelman toteuttaminen

Elinkeinotoimikunnan toiminnan edistaminen

Elinkeinotoimikunta toiminut aktiivisesti. Uusi elinvoimaohjelma laadittu.

Kotouttamisen edistaminen

Erillisen kotouttamisohjelman toteuttaminen

Toimenpiteiden toteutumista arvioitu osana kotouttamisohjelman arviointia.

Uusi kotoutumisohjelma laadittu 1.1.2025 voimaantulevan lain mukaisesti.




Lahteet

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Viitattu 22.9.2023.

TEA-viisari. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Viitattu 25.9.2023.

THL:n sairastavuusindeksi. THL. 2022. https://terveytemme.fi/sairastavuusindeksi/2019/kunnat_html/atlas.html?select=091&indicator=i0 Viitattu 16.10.2023

Sairastavuusindeksi ikavakioitu: Varsinais-Suomi, kunnat 2021. THL. 2021. https://terveytemme.fi/sairastavuusindeksi/2019/kunnat_html_profiili/atlas.htm|?select=091&indicator=i0 Viitattu 16.10.2023

i
Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi —tulosnakyma —Tableau. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 2023. https://public.tableau.com/app/profile/.koulute rveyskysely/viz/Lastenjanuortenterveysjahyvinvointi/Navigointisivu Viitattu 22.9.2023 f

Hyvinvointikertomus 2017-2021 & nakokulmia tuleviin vuesiin. Masku, Mynamaki, Nousiainen. 2022. https://nousiainen.fi/wp-content/uploads/2023/05/Hyvinvointikerto mus-2017-2021-ja-nakokulmia-tuleviin-vuosiin-Perusturvakuntay htyma-
Akseli.pdfViitattu 11.10.2023

Lasten ja nuorten hyvinveintisuunnitelma 2022-2024. Masku, Mynamaki ja Nousiainen sekd Perusturvayhtyma Akseli. 2022. https://nousiainen.fi/wp-content/uploads/2023/02/Lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-2022-2024.pdfViitattu
23.10.2023

5 . 4

NOUSIAINE




