Nousiaisten kunta

Poytikirja 3/2025

Vanhusneuvosto
Aika 26.5.2025 klo 16.02-17.26
Paikka Nousiaisten kunnanviraston pikkuneukkari, Moisiontie 19,
21270 Nousiainen.
Osallistujat
Nimi Tehtava
Lasna Elina Rinne, puheenjohtaja
Kaisu Savolainen, sihteeri
Arto Hamalainen jasen
Heli Mikkola jasen
Jaakko Rantasalo jasen
Marja Laihi jasen
Susanna Virtanen jasen
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toimintakyvyn ja itsenadisen suoriutumisen tukemisen suunnitelman laadinnan
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23 Seuraava kokous ja kokouksen paattaminen
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17 §

Kokouksen avaus, laillisuus ja paatosvaltaisuus

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025

Ehdotus

Paatos

Kokouskutsu lahetetaan jasenille ja muille, joilla on lasnaolo-
oikeus tai —velvollisuus ensisijaisesti sahkodisesti. Kokouskutsu
tulee lahettaa, mikali mahdollista, vahintaan kolme paivaa ennen
kokousta.

Kuntalain 103 § mukaan muu toimielin kuin valtuusto on
paatosvaltainen, kun enemman kuin puolet jasenista on lasna.

Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja
paatosvaltaiseksi.

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16:02. Kokous todettiin
laillisesti koollekutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

18 § Kokouksen tyojarjestyksen hyvaksyminen ja poytakirjan tarkastajien valinta

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025

Ehdotus

Kokouksen tydjarjestyksen hyvaksyminen

Kokouskutsu lahetetaan jasenille ja muille, joilla on lasnaolo-oikeus
tai —velvollisuus ensisijaisesti sahkdisesti. Kokouskutsu tulee
lahettaa, mikali mahdollista, vahintaan kolme paivaa ennen
kokousta. Esityslista sisaltda ehdotuksen kokouksen
tyojarjestykseksi.

Poytakirjatarkastajien valinta
Poytakirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa
poytakirjanpitaja. Poytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla

tavalla.

Vakiintuneen kaytannon mukaan toimielin valitsee kokouksessaan
kaksi pdytakirjan tarkastajaa.

Vanhusneuvosto paattaa:

1. hyvaksya laaditun esityslistan mukaisen tyojarjestyksen;
2. valita kaksi pdytakirjantarkastajaa.
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Paatos

1. vanhusneuvosto hyvaksyi laaditun esityslistan mukaisen
tyojarjestyksen;

2. poytakirjan tarkastajiksi valittiin Jaakko Rantasalo ja Heli
Mikkola.

19 Kokemukset Varhan ja kunnan vanhusneuvostojen kiertueesta

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025

Asiateksti

Ehdotus

Kasittely

Paatos

Varhan ja kunnan vanhusneuvostojen yhteinen kiertue jarjestettiin
23.4.2025 klo 11:30-14:00 Seurakuntakodilla osoitteessa
Maskuntie 1. Tilaisuuteen oli ennakkoilmoittautuminen ja
osallistujia oli 110. Tilaisuudessa tarjottiin alkuun keittolounas ja
sen jalkeen kuultiin asiantuntijaluentoja. Lisaksi tilaisuudessa oli
messupisteita.

Vanhusneuvosto keskustelee kokemuksistaan kiertueesta.

Tilaisuus koettiin myonteisena, kielteista palautetta ei ole
saatu. Kaytannon jarjestelyt sujuivat hyvin. Runsas
osallistujamaara yllatti ja siita huolimatta tilaisuus saatiin
jarjestettya hyvin onnistuneesti. Kiertueella oli mielenkiintoisia
luentoja muun muassa ravitsemuksesta ja liikunnasta seka
ikdantyneiden vaikuttamismahdollisuuksista niin
hyvinvointialueen palveluihin kuin kunnankin palveluihin.

Vanhusneuvosto keskusteli kokemuksistaan kiertueesta ja
merkitsi asiat tiedoksi.

20 § Vanhusneuvoston toimintasaanto

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025

Asiateksti

Ehdotus

Nousiaisten kunnan vanhusneuvoston toimintasaanto on
vuodelta 2019 ja vaatii paivittamista. Vanhusneuvoston
paivitetyn toimintasdannon tarkoituksena on kuvata kunnan
vanhusneuvoston tarkoitusta ja tehtavia, jasenten
valitsemismenetelmat, kokous- ja paatdoksentekomenettelyt
seka muita vanhusneuvoston toimintoja.

Vanhusneuvosto keskustelee paivitetyn toimintasaannon
sisallosta, tekee tarvittavat muutosehdotukset ja paattaa
hyvaksya toimintasaannon mahdollisten muokkausten
jalkeen. Toimintasaanto viedaan paatdksentekoon
kunnanhallitukselle.
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Kasittely Kokouksessa toimintasaantddn tarkennettiin muun muassa
vanhusneuvoston maararahaa, varahenkiloiden nimeamista
seka asiantuntijoiden kutsumista kokouksiin. Kokouksessa
korjattiin my0s joitain kirjoitusvirheita.

Paatos Vanhusneuvosto hyvaksyi toimintasaannon yksimielisesti

keskustelujen ja muutosten jalkeen. Toimintasaanto viedaan
paatoksentekoon kunnanhallitukselle.

21 Tyopajatyoskentely kunnan ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden,
toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen tukemisen suunnitelman laadinnan
pohjaksi

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025

Asiateksti Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka
iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista maarittaa kunnan
tehtavaksi laatia suunnitelma toimenpiteistaan ikdantyneen
vaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenaisen
suoriutumisen tukemiseksi. Kunnan vanhusneuvostoa on
osallistettava suunnitelman laadintaan. Suunnitelma on osa
kunnan hyvinvointisuunnitelmaa.

Ehdotus Vanhusneuvosto keskustelee ikdantyvan vaeston
hyvinvoinnin ja terveydentilasta, tarpeista ja huomioitavista
asioista toimenpiteineen liitettavaksi kunnan laajaan
hyvinvointisuunnitelmaan.

Kasittely Vanhusneuvosto keskusteli ikdantyvan vaeston tarpeista
kunnasta. Kokouksessa lisattiin ikdantyvaa vaestoa koskevia
tavoitteita ja toimenpiteitd kunnan laajaan
hyvinvointisuunnitelmaan. Lisattyja tavoitteita olivat muun
muassa ikaantyvan vaeston terveystiedon keraaminen
yhteisty0ssa kunnan kanssa erilaisin kyselyin ja matalan
kynnyksen kohtaamispaikkojen tarjoaminen yhteistyossa
paikallisten yhdistysten ja kunnan kanssa. Kokouksessa
tuotiin esille myds varamummi toiminta seka iltaisin toimivan
kohtaamispaikan/kahvilan mahdollisesta tarpeesta kunnassa.
Muista kokouksen jalkeen lisattavista tavoitteista ja
toimenpiteista voi olla yhteydessa hyvinvointikoordinaattoriin.

Paatos Vanhusneuvosto keskusteli ikaantyvan vaeston
hyvinvoinnista ja terveydentilasta seka kirjasi ikaantyvaa
vaestda koskevia tavoitteita ja toimenpiteitd kunnan tulevaan
hyvinvointisuunnitelmaan.
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22 Tiedoksi saatettavat asiat
Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025
Vammaisneuvostolle saatetaan tiedoksi seuraavat asiat:

Leader Varsin Hyvalla on uusi joustava rahoitusmalli nimeltaan
SenioriLeader. SenioriLeader on tuki yli 65-vuotiaiden itse
suunnittelemille ja toteuttamille yleishyodyllisille projekteille.
Tavoitteena on saada seniorit mukaan paikalliseen
kehittdmiseen. Toiminnalla tuetaan ja lisataan alueen
seniorivaeston yhteisollisyytta ja hyvinvointia kaynnistamalla
uutta toimintaa.

Tukea voi hakea yhdistys, muu yhteiso, ryhma tai kunnan
vaikuttamistoimielin, jossa on vahintaan kolme yli 65-vuotiasta.
Tukea voi saada esim. harrastusvalineiden hankintaan tai
tapahtuman jarjestamiseen.

Tuen suuruus on 100—1000 euroa/projekti. Haku tapahtuu
tayttamalla hakulomake on Leader Varsin Hyva kotisivuilla ja
paatoksen saa noin kahden viikon kuluessa hakemuksesta.

Ehdotus Vanhusneuvosto merkitsee tiedokseen edella mainitut asiat.

Paatos Keskustelujen jalkeen vanhusneuvosto merkitsi tiedokseen edella
mainitut asiat.

23 Seuraava kokous ja kokouksen paattaminen
Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025

Ehdotus Vanhusneuvosto paattaa seuraavan kokouksen ajankohdan seka
ehdotuksia kokouksessa kasiteltavista asioista.

Paatos Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 17.26. Uusi vanhusneuvosto
paattaa seuraavan kokouksen ajankohdan.



