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Vanhusneuvosto 
 
 

Aika  26.5.2025 klo 16.02–17.26 
 
Paikka Nousiaisten kunnanviraston pikkuneukkari, Moisiontie 19, 

21270 Nousiainen. 

Osallistujat 

Nimi   Tehtävä 
Läsnä          Elina Rinne,   puheenjohtaja 

Kaisu Savolainen,   sihteeri 
Arto Hämäläinen  jäsen 
Heli Mikkola  jäsen 
Jaakko Rantasalo  jäsen 
Marja Laihi  jäsen 
Matti Anttila  jäsen 
Susanna Virtanen  jäsen 
 

 

Käsiteltävät asiat 

17       Kokouksen avaus, laillisuus ja päätösvaltaisuus 

18       Kokouksen työjärjestyksen hyväksyminen ja pöytäkirjan tarkastajien valinta 

19       Kokemukset Varhan ja kunnan vanhusneuvostojen kiertueesta 

20       Vanhusneuvoston toimintasääntö 

21       Työpajatyöskentely kunnan ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, 
toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemisen suunnitelman laadinnan 
pohjaksi 

22       Tiedoksi saatettavat asiat 

23       Seuraava kokous ja kokouksen päättäminen 
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17 §      Kokouksen avaus, laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025 

Kokouskutsu lähetetään jäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-
oikeus tai –velvollisuus ensisijaisesti sähköisesti. Kokouskutsu 
tulee lähettää, mikäli mahdollista, vähintään kolme päivää ennen 
kokousta. 

Kuntalain 103 § mukaan muu toimielin kuin valtuusto on 
päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on läsnä. 

Ehdotus   Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja 
   päätösvaltaiseksi. 

Päätös Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16:02. Kokous todettiin 
laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

18  §     Kokouksen työjärjestyksen hyväksyminen ja pöytäkirjan tarkastajien valinta 

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025 

   Kokouksen työjärjestyksen hyväksyminen 

Kokouskutsu lähetetään jäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-oikeus 
tai –velvollisuus ensisijaisesti sähköisesti. Kokouskutsu tulee 
lähettää, mikäli mahdollista, vähintään kolme päivää ennen 
kokousta.  Esityslista sisältää ehdotuksen kokouksen 
työjärjestykseksi. 

Pöytäkirjatarkastajien valinta 

Pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa 
pöytäkirjanpitäjä. Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä 
tavalla. 

Vakiintuneen käytännön mukaan toimielin valitsee kokouksessaan 
kaksi pöytäkirjan tarkastajaa. 

Ehdotus  Vanhusneuvosto päättää: 

1. hyväksyä laaditun esityslistan mukaisen työjärjestyksen; 
2. valita kaksi pöytäkirjantarkastajaa. 
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Päätös 1. vanhusneuvosto hyväksyi laaditun esityslistan mukaisen 

työjärjestyksen; 
2. pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Jaakko Rantasalo ja Heli 
Mikkola. 

19       Kokemukset Varhan ja kunnan vanhusneuvostojen kiertueesta 

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025 

Asiateksti Varhan ja kunnan vanhusneuvostojen yhteinen kiertue järjestettiin 
23.4.2025 klo 11:30-14:00 Seurakuntakodilla osoitteessa 
Maskuntie 1. Tilaisuuteen oli ennakkoilmoittautuminen ja 
osallistujia oli 110. Tilaisuudessa tarjottiin alkuun keittolounas ja 
sen jälkeen kuultiin asiantuntijaluentoja. Lisäksi tilaisuudessa oli 
messupisteitä.  

Ehdotus Vanhusneuvosto keskustelee kokemuksistaan kiertueesta. 

Käsittely Tilaisuus koettiin myönteisenä, kielteistä palautetta ei ole 
saatu. Käytännön järjestelyt sujuivat hyvin. Runsas 
osallistujamäärä yllätti ja siitä huolimatta tilaisuus saatiin 
järjestettyä hyvin onnistuneesti. Kiertueella oli mielenkiintoisia 
luentoja muun muassa ravitsemuksesta ja liikunnasta sekä 
ikääntyneiden vaikuttamismahdollisuuksista niin 
hyvinvointialueen palveluihin kuin kunnankin palveluihin. 

Päätös Vanhusneuvosto keskusteli kokemuksistaan kiertueesta ja 
merkitsi asiat tiedoksi. 

20   §    Vanhusneuvoston toimintasääntö 

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025 

Asiateksti Nousiaisten kunnan vanhusneuvoston toimintasääntö on 
vuodelta 2019 ja vaatii päivittämistä. Vanhusneuvoston 
päivitetyn toimintasäännön tarkoituksena on kuvata kunnan 
vanhusneuvoston tarkoitusta ja tehtäviä, jäsenten 
valitsemismenetelmät, kokous- ja päätöksentekomenettelyt 
sekä muita vanhusneuvoston toimintoja. 

Ehdotus Vanhusneuvosto keskustelee päivitetyn toimintasäännön 
sisällöstä, tekee tarvittavat muutosehdotukset ja päättää 
hyväksyä toimintasäännön mahdollisten muokkausten 
jälkeen. Toimintasääntö viedään päätöksentekoon 
kunnanhallitukselle. 
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Käsittely Kokouksessa toimintasääntöön tarkennettiin muun muassa 

vanhusneuvoston määrärahaa, varahenkilöiden nimeämistä 
sekä asiantuntijoiden kutsumista kokouksiin. Kokouksessa 
korjattiin myös joitain kirjoitusvirheitä. 

Päätös Vanhusneuvosto hyväksyi toimintasäännön yksimielisesti 
keskustelujen ja muutosten jälkeen. Toimintasääntö viedään 
päätöksentekoon kunnanhallitukselle. 

 

21       Työpajatyöskentely kunnan ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, 
toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemisen suunnitelman laadinnan 
pohjaksi 

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025 

Asiateksti Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä 
iäkkäiden sosiaali- ja terveyspalveluista määrittää kunnan 
tehtäväksi laatia suunnitelma toimenpiteistään ikääntyneen 
väestön hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen 
suoriutumisen tukemiseksi. Kunnan vanhusneuvostoa on 
osallistettava suunnitelman laadintaan. Suunnitelma on osa 
kunnan hyvinvointisuunnitelmaa.  

Ehdotus Vanhusneuvosto keskustelee ikääntyvän väestön 
hyvinvoinnin ja terveydentilasta, tarpeista ja huomioitavista 
asioista toimenpiteineen liitettäväksi kunnan laajaan 
hyvinvointisuunnitelmaan. 

Käsittely Vanhusneuvosto keskusteli ikääntyvän väestön tarpeista 
kunnasta. Kokouksessa lisättiin ikääntyvää väestöä koskevia 
tavoitteita ja toimenpiteitä kunnan laajaan 
hyvinvointisuunnitelmaan. Lisättyjä tavoitteita olivat muun 
muassa ikääntyvän väestön terveystiedon kerääminen 
yhteistyössä kunnan kanssa erilaisin kyselyin ja matalan 
kynnyksen kohtaamispaikkojen tarjoaminen yhteistyössä 
paikallisten yhdistysten ja kunnan kanssa. Kokouksessa 
tuotiin esille myös varamummi toiminta sekä iltaisin toimivan 
kohtaamispaikan/kahvilan mahdollisesta tarpeesta kunnassa. 
Muista kokouksen jälkeen lisättävistä tavoitteista ja 
toimenpiteistä voi olla yhteydessä hyvinvointikoordinaattoriin. 

Päätös Vanhusneuvosto keskusteli ikääntyvän väestön 
hyvinvoinnista ja terveydentilasta sekä kirjasi ikääntyvää 
väestöä koskevia tavoitteita ja toimenpiteitä kunnan tulevaan 
hyvinvointisuunnitelmaan. 
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22       Tiedoksi saatettavat asiat 

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025 

Vammaisneuvostolle saatetaan tiedoksi seuraavat asiat: 

Leader Varsin Hyvällä on uusi joustava rahoitusmalli nimeltään 
SenioriLeader. SenioriLeader on tuki yli 65-vuotiaiden itse 
suunnittelemille ja toteuttamille yleishyödyllisille projekteille. 
Tavoitteena on saada seniorit mukaan paikalliseen 
kehittämiseen. Toiminnalla tuetaan ja lisätään alueen 
senioriväestön yhteisöllisyyttä ja hyvinvointia käynnistämällä 
uutta toimintaa. 

Tukea voi hakea yhdistys, muu yhteisö, ryhmä tai kunnan 
vaikuttamistoimielin, jossa on vähintään kolme yli 65-vuotiasta. 
Tukea voi saada esim. harrastusvälineiden hankintaan tai 
tapahtuman järjestämiseen. 

Tuen suuruus on 100–1000 euroa/projekti. Haku tapahtuu 
täyttämällä hakulomake on Leader Varsin Hyvä kotisivuilla ja 
päätöksen saa noin kahden viikon kuluessa hakemuksesta. 

Ehdotus   Vanhusneuvosto merkitsee tiedokseen edellä mainitut asiat. 

Päätös Keskustelujen jälkeen vanhusneuvosto merkitsi tiedokseen edellä 
mainitut asiat. 

23       Seuraava kokous ja kokouksen päättäminen 

Nousiaisten kunnan vanhusneuvosto 26.5.2025 

Ehdotus Vanhusneuvosto päättää seuraavan kokouksen ajankohdan sekä 
ehdotuksia kokouksessa käsiteltävistä asioista. 

Päätös Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 17.26. Uusi vanhusneuvosto 
päättää seuraavan kokouksen ajankohdan. 


