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Hyvinvoinnin ja terveydenedistamistyd Nousiaisissa vuonna 2025 tiiviisti

Nousiaisten kunnan vuoden 2025 HYTE-kerroin on tiiviin poikkihallinnollisen
tyon ansiosta jatkanut nousuaan. Vuonna 2025 kunnan HYTE-kerroin on 77,
kun se vuonna 2024 oli 64. Hyte-kertoimen perusteella kunnalle maksetaan

110 300 euroa valtionosuutta vuonna 2026.

Tama on kunnalle paras tulos tdhan mennessd. HYTE-kertoimen nousua
selittavat erityisesti vuoden 2025 TEAviisarikyselyjen tulokset kuntajohdon ja
kulttuurin osalta. Kuntajohdon tulokset nousivat 43:sta 92:een ja kulttuurin
56:sta 81:een. TEAviisarista poimitaan kunnan prosessi-indikaattoreita, jotka
kuvaavat toimia vdeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi.
Nousiaisissa prosessi-indikaattorien keskiarvo nousi vuoden 2024 tasosta 60
tasolle 80 vuonna 2025. Myos kunnan vaestdon terveydentilaa kuvaavien

tulosindikaattorien keskiarvo nousi 68:sta 74:3an.

Nousiaisissa on kaynnistynyt lapsiparlamenttitoiminta vuonna 2025.
Lapsiparlamenttitoiminnan tavoitteena on edistdada lasten oikeuksien
toteutumista, saada lasten aani paremmin kuuluviin ja edistaa lasten
osallistumista kunnalliseen paatoksentekoon. Lapsiparlamentin jasenet
koostuvat kunnan kaikkien koulujen 4. luokkalaisista ja parlamentti

kokoontuu kahdesti lukukauden aikana.

Nousiaisissa tehtiin vuoden 2025 kevaalla laajat kyselyt varhaiskasvatuksen,
perusopetuksen ja lukion ruokailuun seka ruokakasvatukseen liittyen lapsille,
nuorille ja henkilokunnalle. Tarkemmat tulokset on kuvattuna kunnan
laajassa hyvinvointikertomuksessa. Tuloksia on hyddynnetty
ruokakasvatuksen ja ruokailun kehittdamisessa. Jatkossa vastaavia kyselyja
tullaan toteuttamaan saannollisesti, jotta toimintojen vaikutuksia pystytaan

mittaamaan.

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen, kunnan ja Elakeliiton Nousiaisten

yhdistyksen kanssa kunnassa pilotoitiin ensimmaista kertaa
Ystdvapiiritoimintaa.  Ystavapiiritoiminta on  Vanhustyon keskusliiton
koordinoimaa toimintaa, jonka on aiemmin todettu jopa vdhentaneen
osallistuneiden iakkaiden terveydenhuollon palvelujen tarvetta seka
yksindisyyden kokemuksia. Nousiaisten kunnassa toimintaa ohjasivat kaksi
vapaaehtoista ja ryhma saatiin tdyteen. Ryhma kokoontui muutamia kertoja

loppuvuodesta 2025 ja toiminta jatkui vield kevaalla 2026.

NOUSIAINEN
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Nousiaisten kunnan TEAviisari

Kaikki sektorit : Nousiainen 2025

] Kuntajohto
. Perusopetus
@ Lukiokoulutus

Ammatillinen koulutus

. 75 @ Liikunta
] Hyvinvointialueet
Kulttuuri
. Aineisto péivitetty 26.11.2025 TEAviisari on tydvaline kunnille,

minka avulla mitataan
terveydenedistamisaktiivisuutta
eli kunnan toimintaa
asukkaidensa terveyden ja
hyvinvoinnin edistamiseksi.
TEAviisarin tietoja
hyodynnetaan kunnan HYTE-
kertoimen maarittamisessa.

1} 100

B Huono tulos Parannettavaa B Hyvi tulos

73 58 59 56 53 57 55 58 60 60 54 50

Kaikki sektorit

Kuntajohto 92 . 43 . 535 . 32 - 63 . 64
Perusopetus < < 58 - 47 < 74 oo 62 . 65
Lukiokoulutus . &0 . 62 . 49 w 12 . 70

Ammatillinen
koulutus

Liikunta - 70 - 84 = 3 - 50 o 62 o 43

Hyvinvointialueet

Kulttuuri 81 - 56 " 41 - 48
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Nousiaisten HYTE-kerroin on noussut kolmannelle sijalle Varsinais-Suomen '

N O u S I a I Ste n H YT E = ke r ro I n O n Ilfll\‘(q'g:e‘?::)::ttt::;(;ittaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden

lisdosaa, joka toimii kannustimena kunnille toteuttaa hyvinvoinnin ja terveyden
n O u S u S u u n n a SSa edistdmisen tyota. Valtionosuuden rahoituksen suuruus maaraytyy kunnan
Cekemén hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen tydon mukaisesti.

HYTE-kerroin, 0 - 100 HYTE-kerroin, 0 - 100 (id:5340)

2020 2021 2022 2023 2024 2025
info ind. 5340 Alue: Nousiainen  Sukupuoli: Yhteensa Masku 69 69 70 71 67 84
Rusko 76 68 74 81 72 81

84 Nousiainen 54 65 68 54 64 77||
82 Salo 70 64 62 63 61 73
80 Kaarina 63 63 66 66 687 69
78 . Lieto 77 75 65 67 67 69
76 Naantali 66 66 74 74 68 69
74 Uusikaupunki 69 62 56 66 71 68
72 . Raisio 68 64 61 65 53 66
70 2022: Turku 64 57 67 70 63 686
68 68 2024: Laitila 60 46 39 54 64 64
66 ) Parainen 55 64 59 64 63 64
64 64 Aura 51 53 41 44 54 63
62 Paimio 69 65 70 68 52 62
60 Kemidnsaari 65 59 56 66 685 61
58 Mynamaki 70 66 56 69 61 61
56 Sauvo 38 40 36 38 45 61
54 C ) Marttila 47 30 44 54 51 60
52 Somero 54 55 85 59 57 59
50 Poytya 58 51 58 68 58 58
48 Loimaa 57 47 58 71 54 56
46 Orip&a 54 43 50 46 44 58
44 Kustavi 48 38 41 52 50 54
42 Vehmaa 45 43 37 46 59 54
40 Koski T 76 60 53 62 63 52
38 Pyhéranta 36 32 44 46 34 43
2020 2021 2022 2023 2024 2025 Taivassalo 44 46 50 42 44 37
O HyTE-kerroin, 0- 100 © THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2026

Lahde. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. HYTE-kerroin, 0-100. (THL) (ind. 5340). Viitattu 9.1.2026 NOUSIAINEN

Tllasto Ja |nd|kaattor|pankk| Sotkanet. Terveydenja hyvmvomnm laltos HYTE- kerrom 1000 euroa. (THL) (ind. 5355). Viitattu 9 1.2026
o dik Kk . d h . = . ind. 5341). Viitattu 9.1.2026




Hyte-kerroin vertailu muihin Varsinais-
Suomen kuntiin

HYTE-kerroin, 1 000 eurca (id:5355)

HYTE-kerroin,
1000 euroa
2025

110,3

2020 2021 2022 2023 '2024 2025
Turku 33636 31361 3692 3889 3942 4202
Salo 992,5 9351 908,8 9085 972 1145
Kaarina 5821 617.8 660,3 6654 751 7802
Raisio 4459 4414 428 4569 415 5241
Lieto 4202 427,3 376,55 3893 430 4416
Naantali 3456 3626 4126 4171 407 42872
Uusikaupunki 292 2704 246 2826 330 3081
Parainen 2272 2746 250,8 2688 292 2917
Loimaa 2469 2104 2585 3075 257 2627
Masku 1789 187,3 1919 1925 200 2468
Paimio 2044 2005 2193 2148 181 2133
Laitila 1398 111,1 92,8 1285 167 166,8
Rusko 131,2 122,77 133,3 1477 144 160,5
Somero 1273  134,3 156,8 1407 149 151,8
Poytya 130,7 119,9 1344 1559 146 1423
Mynamaki 146,2 144 120,8 147,3 142 1397
Kemidnsaari  117,1 110 1045 121,7 131 1199
Nousiainen 69,3 86 901 709 92,8 1103
Aura 548 595 454 494 66 766
Sauvo 303 334 305 316 418 557
Vehmaa 283 278 241 291 40,7 376
Marttila 26,1 16,9 24,9 30 30,3 35
Koski Tl 48 391 344 389 431 347
Pyharanta 19,9 18 25 257 204 256
Oripaa 19,7 16,2 18,8 17 181 22,4
Taivassalo 199 21,7 238 199 234 195
Kustavi 12,5 10,4 11,4 14 147 16,2

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2026

HYTE-kerroin euroa / asukas (id:5341)

2020 021 "022 023 %024 2025
Masku 188 196 20 20 208 257
Rusko 207 193 209 23 224 25
Nousiainen 147 183 192 153 198 237
Salo 191 181 177 17,8 19 225
Lieto 21 212 186 19 208 214
Kaarina 172 17,8 186 186 207 213
Naantali 179 18,7 211 21 204 213
Uusikaupunki 188 176 159 187 221 208
Raisio 185 181 172 183 164 204
Turku 174 161 189 197 195 204
Laitila 163 131 11 154 198 197
Parainen 15 18,2 166 17,9 194 196
Aura 13.9 15 115 125 167 193
Paimio 18,8 184 199 193 161 19
Kemionsaari 176 166 158 186 203 188
Sauvo 103 113 103 108 141 188
Mynamaki 191 188 159 195 188 187
Marttila 129 84 125 152 157 183
Somero 146 155 183 167 178 18
Poytya 158 146 163 191 179 178
Loimaa 156 133 165 20 167 17,2
Oripaa 148 121 14 129 137 172
Kustavi 131 108 117 147 155 167
Vehmaa 123 121 106 13,1 181 16,7
Koski Tl 208 17,1 152 17,4 195 1509
Pyharanta 9.9 9 126 13,1 106 133
Taivassalo 121 131 142 118 137 115

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2026

Lihde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Viitattu 9.1.2026

HYTE-kerroin
Euroa/asukas
2025

23,7
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Prosessi-indikaattorit
kuvaavat kunnan toimia
vaeston hyvinvoinnin ja
terveyden
edistamiseksi. Skaalatut
indikaattorit kuvaavat
kuntien vertailtavia
tietoja, jossa 100
tarkoittaa parasta
mahdollista arvoa.

Nousiaisten prosessi-indikaattorit:
Kuntajohto 2025

Indikaattori Alue Sukupuoli 2021 2022 2023 2024 2025

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittimisess3 hyddynnetdan Mousiainen yhteensa 0 0 100 100 100

asukasraateja ja foorumeja info ind. 5335

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritelldan 100 100 0 0 100
talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vdeston hyvinveinnin

ja terveyden edistimisen tavoitteiden toteutumista info ind. 5331

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan 100 100 0 0 100
valtuustokausittain kunnan hyvinveinti- ja terveystavoitteiden

toteutuminen info ind. 5330

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai 100 100 100 100 100
vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden

edistimistyotd info ind. 5333

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaestén elintavoista ja niissa ad 0 0 0 100

tapahtuneista muutoksista info ind. 5336

NOUSIAINEN

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Prosessi-indikaattorit (HYTE-kerroin). (THL) (ind. 5335, 5331, 5330, 5333, 5336). Viitattu 15.12.2025.




Nousiaisten prosessi-indikaattorit:
Lilkunta 2024

Indikaattori Alue Sukupuoli 2021 2022 2024

Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja lilkkumisryhmia lilkuntaseuratoiminnan Nousiainen yhteensa 100 100 100

ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille info ind. 5327

Kunnassa toimii liilkunnan edistimists kisitteleva poikkihallinnollinen a 100 100

tyoryhma info ind. 5328

Kunta kutsuu s33nndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten 100 100 100

yhteiskokouksen infoind. 5321

Lasten ja nuorten lilkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan 0 100

hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa info ind. 5323

Liikunnan edistimisestd vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten 100 100 0

vaikutusten ennakkoarviointiin info ind. 5320

NOUSIAINEN

Lahde. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Prosessi-indikaattorit (HYTE-kerroin). (THL) (ind. 5327, 5328, 5321, 5323, 5320). Viitattu 15.12.2025.




Nousiaisten kunnan prosessi-indikaattorit:

Perusopetus 2023

Perusopetuksen TEAviisarikysely on taytetty syksyllGg 2025
=2 tulokset julkaistaan kevddllé 2026

Indikaattori Alue Sukupuoli 2021 2022 2023 2024

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan Mousiainen yhteensd 73 73 0

kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa info

ind. 5317
Koulussa on pitkét litkuntavialitunnit info ind. 5316 0 0 75 Th
Kouluym pariston terveellisyyden ja turvallisuuden seki kouluyhteisdn 100 100 25 25

hyvinvoinnin edistdmisen tarkastus info ind. 5309

Oppilaiden poissaoclojen kokonaismaarda seurataan koko koulussa info [iis) 79 94 94

ind. 5313

w

NOUSIAINEN

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Prosessi-indikaattorit (HYTE-kerroin). (THL) (ind. 5317, 5316, 5309, 5313). Viitattu 15.12.2025.




Nousiaisten kunnan prosessi-indikaatorit:
Kulttuuri 2025

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta info 3954

Alue Sukupuoli 2021 2022 2023 2024 2025

Nousiainen yhteensi 0 0 0 0 100

w

NOUSIAINEN

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Prosessi-indikaattorit (HYTE-kerroin). (THL) (ind. 3928). Viitattu 15.12.2025.




Nousiaisten kunnan tulosindikaattorit

Indikaattori

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvdt hoitojaksot 65 vuotta
tayttaneilld / 10 000 vastaavan ikdistd info ind. 3959

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvit hoitojaksot 65 vuotta
tayttdneilld, skaalattu HYTE-indikaattori info ind. 5308

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9.

luckan oppilaista info ind. 286

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu

HYTE-kerroinindikaattori info ind. 5301

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan

ikdisesta viestdstd info ind. 3219

Koulutuksen ulkopuolelle ji3neet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-

kerroinindikaattori info ind. 5304

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, %

vastaavan ikdisestd viestistd info ind. 234

Toimeentulotukea pitk3aikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat,

skaalattu HYTE-kerroinindikaattori info ind. 5306

Tydkyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan

ikdisestd viestdstd info ind. 306

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-

kerroinindikaattori info ind. 5307

Lahde: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.) (THL) (ind. 3959, 5308, 286, 5301,3219, 5304, 234, 5306, 306, 5307) Viitattu 12.1.2026.

Alue Sukupuoli 2021

Nousiainen

yhteensa 164,1

100

25

30

5.3

52

0,3

100

6,7

36

2022

264,8

100

30

53

100

0,6

100

6,3

a7

2023

141,3

51

26

58

4,5

54

0,4

34

6,1

51

2024

218,6

100

58

51

0,4

100

6,5

40

Tulosindikaattorit
kuvaavat vaeston
terveydentilaa.
Skaalatut indikaattorit
kuvaavat kuntien
vertailtavia tietoja,
jossa 100 tarkoittaa
parasta mahdollista
arvoa.

2025

100

21

43

100 . .
Tuloksia vertaillaan

aina kahteen
edeltdavaan vuoteen ja
pisteytys lasketaan
mitattavan muutoksen
perusteella.

100

29
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Nousiaisten kunnan indikaattoritiedot

Teemoja kasitellaan eri
vaestoryhmien osalta
indikaattorien sisdltdjen

Indikaattoritiedot
perustuvat saatavilla
oleviin

Indikaattorien aihealueet
on jaoteltu seuraaviin

. R teemoihin: i i
indikaattoritietoihin, jotka Elinolot mUka_'Se.St'-
ovat THL:n suosituksen . Kaikki
. Elintavat Lapset
mubkaisia kunnan Tervevdentila
hyvinvointikertomuksen Mielezterve s Nu.oret
vahimmaistietosisallosta. Eléménlaatz Lapsef'jz{'ljluoret
Lisaksi tiedoissa kuvataan . Tyoikaiset
Osallisuus 15kk35t

muita ajankohtaisia

s Turvallisuus
ilmioita.

Tydikaiset ja iskkaat

w

NOUSIAINEN




Elinolot

Vaestorakenne

Nousiaisissa 0-17-vuotiaiden prosentuaalinen osuus vaestosta on hieman laskussa, tyoikaisten maara on
pysytellyt ennallaan ja 65 vuotta tayttaneiden prosentuaalinen osuus vaestosta on nousussa.

Indikaattori Alue Sukupuoli 2022 2023 2024
0 - 17-vuotiaat, % viestostd info ind. 1065 Nousiainen miehet 23,4 23,1 22,5
naiset 22,9 22,3 21,9
yhteensa 23,1 22,7 22,2
18 - 64-vuotiaat, % viestosta info ind. 206 miehet 56,8 56,7 57,2
naiset 54,6 55,4 54,8
yhteensa 55,7 56,0 56,0
65 vuotta tiyttineet, % viestostid info ind. 1068 miehet 19,9 20,2 20,4
naiset 22,5 22,3 23,3
yhteensa 21,2 21,3 21,8

v

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 0 - 17-vuotiaat, % vaestosta.(THL) (ind. 1065) Viitattu 2.7.2025

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 18 - 64-vuotiaat, % vaestdsta.(THL) (ind. 206) Viitattu 2.7.2025 NOUSIAINEN
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 65 vuotta tayttdaneet, % vdestosta.(THL) (ind. 1068) Viitattu 2.7.2025




Elinolot

Vaestoennuste

Vdestdennuste 2024: Vaestd 31.12. muuttujina Alue, Vuosi, Sukupuoli, Tiedot ja k3

Yhteensa
Viestd 31.12. (ennuste 2024) 0-17-vuotiaiden
Yhteensa - prosentuaalinen osuus

Nousiainen vaestosta vaestoennusteen
2040 4675 840 2040 mukaan on 18%.
Indikaattori Alue Sukupuoli 2024
18 - 64-vuotiaat, % viestosts, vaestoennuste 2040 (laskettu 2024) info ind. 811 Nousiainen miehet 58,3 18-64-vuotiaiden

naiset sss  prosentuaalinen osuus

e s1 ennusteen mukaan on
65 vuotta tayttineet, % viestdsts, viestoennuste 2040 (laskettu 2024) info ind. 760 miehet 23,7 57,1% ja 65 vuotta

SRt %2 tayttaneiden 24,9%.

yhteensé 24,9
Viestéennuste 2040 (laskettu 2024) info ind. 751 miehet 2434

naiset 2241

yhteensd 4675

w

StatFin. 2024. Vdestoennuste 2040. Vdest6 31.12. (ennuste 2024)) Viitattu 2.7.2025

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 18 - 64-vuotiaat, % vaestdsta.(THL) (ind. 206) Viitattu 2.7.2025 NOUSIAINEN
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 65 vuotta tayttdaneet, % vdestosta.(THL) (ind. 1068) Viitattu 2.7.2025




Elinolot

Ikaryhmittainen vaestéennuste 2040

Vaestoennuste
kuvaa tulevaa
vaestonkehitysta,

o o - _ o mikali viime
Véestdennuste 2024: Viesto 31.12. muuttujina Alue, Vuosi, Sukupuoli, Tiedot ja Ikd .
vuosien
Yhteens vaestokehitys
Viests 31.12. (ennuste 2024) jatkuisi
Yhteenss 0-6 |[7-12 [13-15 [w-18 [19-49 |s0-84 |65-74 |75- samanlaisena.
Mousiainen
2024 4693 325 368 217 194 1668 304 581| 436
2025 4688 322 357 209 197 1666 907 584 448 Suurimmat vdestdryhmét ennusteen
mukaan tulisivat olemaan 19-49 —
2026 4680 319 326 222 195 1665 g1 571 471 ) . . L R
vuotiaat. Toiseksi suurin vaestoryhma

2027 4670 313 330 196 200 1662 910 560| 499 tulisi olemaan 50-64 vuotiaat.
2028 4664 297 321 206 193 1635 938 557 517
2029 4 655 293 322 177 203 1636 932 552 | 540 0-6 —vuotiaat, % viestosta 6,6
2030 4647 298 312 180 180 1636 938 544 | 559

7 — 12 —vuotta tayttaneet, % vaestosta 6,2
2031 4639 298 309 159 189 1835 923 551 575
2032 4634 299 306 158 166 1634 936 547| 588 13-15 —vuotiaat, % vaestdsta 3,2
2033 4633 300 300 160 165 1625 928 557| 598 : p—

16-18 —vuotiaat, % vaestosta 3
2034 4633 301 286 171 148 1636 934 545 612
2035 4636 302 283 171 148 1633 939 542 618 19-49-vuotiaat, % vdestdsta 35,7
2036 4642 304 288 161 148 1643 937 536| 825 . p—

50-64-vuotiaat, % vaestosta 20,4
2037 4650 306 288 147 159 1649 944 522| 635
2038 4§59 307 289 144 158 1651 953 515 642 Yli 75 vuotiaat, % vaestosta 14
2039 4 667 308 290 149 149 1658 955 506| 652 p—

Vaestoennuste 2040 4675
2040 4875 310 290 149 137 1669 955 508| 657

Lahde. StatFin. 2024. Vdestdennuste 2040. Vaestd 31.12. (ennuste 2024) NOUS IAINEN




Elinolot

SYRJAYTYMISRISKISSA (EI TYOSSA, El OPISKELE, El OLE VARUSMIESPALVELUSSA) OLEVAT 18 - 24-VUOTIAAT, %
VASTAAVAN IKAISISTA

Syrjéytkl_misriskissé (ei tyossa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 -
24-ylotiaat, % vastaavan ikaisista

) ] - 11‘7 Orlpaa . ee . . . .e . s o .e
— 12.1 Turku Syrjaytymisriskissa olevat nuoret ovat henkildita,
N’ . — 12.3 Pyhéranta . . .. . . . .
we-0m 203 20 203 135 Lieto jotka eivat kay tyodssa, eivat opiskele tai ole
8 arainen
13.7 Nousiainen varusmiespalvelussa.
14.3 Varsinais-Suomen HVA
14.8 Koski . . . . . . o esg e
14,9 Rusko Kuvatunlainen lyhytaikainenkin tilanne voi lisata
|| 152 A o« e . . . . . . . oy ee
— 16.3 Masku monenlaisia hyvinvointihaasteita, erityisesti mita
— T pamad nuorempi henkild on kyseessa. Hyvinvointihaasteita
— e yenmas voivat olla esimerkiksi toimeentulotuen varassa
S — o eldminen, psyykelaakkeiden kaytté ja jopa
| I 17.9 Paimio 1 1 1 1 - 101 -
Lrorame rlkostuorTuot.-On kl-JI’Eenkln 'h.yv? h.u?m|0|.da, ettaf
I— 18.8 Marttila osa nuorista, jotka eivat ole toissa, eivat opiskele tai
18.8 Naantali ] . . . .
— 19.2 Kustavi ole varusmiespalvelussa, voivat esimerkiksi olla
I 20.7 Uusikaupunki . o . .
EE— |20 Loimsa perhevapailla, pitaa valivuotta tai Ilukevat
Inlmmma 20.9 Salo . ..
EES—— 21.5 Somero padsykokeisiin.
I 22 Poytya

v
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Elinolot

Tyokyvyttomyysindeksi, ikavakioitu

Indikaattorit Muutos (%) @ Suunta @ Vertailu @

Tyokyvyttdmyysindeksi, I 77.8 Masku
ikdvakioitu ? I 86.2 Rusko
(T) (VAH-A) (VAH-K) | 88.9 Kaarina
- 1077  102.3 924 Lista
0 8/ @ 2022 2023 959 peimio
97.7 Parainen
98.4 Aura
100 Koko maa
100.6 Naantali
100.9 Koski
101.9 Pyhdranta
102.3 Nousiainen
103.2 Varsinais-Suomen HVA
103.8 Turku
104.2 Raisio
1061 Sauvo
108.4 Kemibnsaari
110.2 Kustavi
1117 Laitila
— 13 Marttila
I 113.6 Poytyd
] 114.3 Uusikaupunki
I 116.3 Oripad
] 7.6 Salo
| ] 123 Somero
s 1237 Vehmaa
N 124.2 Mynamiki

I 1257 Taivassalo
I 125.9 Loimaa

Indeksi kuvaa kuntien ja alueiden tyoikaisen vaeston
tyokyvyttomyytta suhteessa koko maan tasoon. Indeksissa on
otettu huomioon kolme eri ryhmaa:

- Tyokyvyttomyyselakkeen saajat joulukuussa (ETK: Suomen
Tyoelakkeen saajat-tilasto).

- Vahintaan 3 kuukauden pituisella sairauspaivarahajaksolla olleet
vuoden aikana (Kela: Tilasto sairauspaivarahoista).

-Ammatillisen kuntoutuspaatdksen saaneet vuoden aikana (Kela:
Tilasto Kelan kuntoutuksesta).

Indeksin arvo on sita suurempi, mita yleisempaa tyokyvyttomyys
alueella on. Indeksin arvo on koko maassa 100. Aikasarjoja
tarkasteltaessa on huomioitava, etta kuntien ja alueiden
indeksiarvoon vaikuttaa alueen tyokyvyttomyyden kehityksen
lisaksi koko maan samanaikainen kehitys.

NOUSIAINEN




Elinolot

VAIKEASTI TYOLLISTYVAT (RAKENNETYOTTOMYYS), % 15 - 64-VUOTIAISTA

Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyottémyys), % 15 - 64-vuotiaista

\/ — 1.6 Rusko Nousiaisissa vaeston tydllisyystilanne
— 1.8 Paimio . . . .
= 1.8 Sawo on erinomainen. Vain hyvin harva
2019-2024 | 2032 2093 2094 = 1.9 Masku . . I o e
2 Lieto lukeutuu vaikeasti tyollistyneisiin. Erot
2.2 Nousiai . . : cerey) e .
> 2 housiainen naisten ja miesten valilla ovat hyvin
| 2.5 Kaarina H 1A
il 27 Aura pienia.
1 2.8 Koski
— g'fa';j‘j:t“a Vaikeasti tyollistyvilld tarkoitetaan henkil6ita,
| E— 3 Naantali joiden on vaikeuksia tyollistya avoimilla
— 3.1 Kustavi tyomarkkinoilla esimerkiksi ikansa,
= o] pomionsaan vajaakuntoisuutensa, terveydellisten tai
— 3.4 Mynam aki psykososiaalisten ongelmien vuoksi. Muita syita
I— gg F?_r_*ps: voivat olla muun muassa elinkeinorakenteen
—_— 2.6 S?r:nero muutos, tyoeldman vaativuus tai
I 3.7 Pyharanta ammattiosaamisen ja tyOpaikkojen tarpeen
= SeLomas kohtaamattomuus. Kyseisten henkildiden
— 4 Varsinais-Suomen HVA perustoimeentulon kattaa kunta ja valtio yhdessa
_ 4.1 Uusikaupunki ensimmaiset 500 paivaa. Kunnalla on myds vastuu
4.1 Vehmaa .
e ——— R R L henkildiden aktivoinnista.
 — 4.7 Taivassalo

w
—
—
c
=
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Elinolot

Yli kolmasosa 75 —vuotta tayttaneista asuvat yksin. Vain pieni osa 75 —vuotta tayttaneista henkiloista
hoidetaan omaishoidon tuen avulla kotioloissa.

Omaishoidon tuella tarkoitetaan omaisen tai muulle hoidettavalle henkilon laheiselle maksettavaa korvausta

vammaisen, sairaan tai ikdantyneen omaisensa hoidosta kotioloissa.

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikdisestd asuntovaesto!
-

™
L

38, 35.8 4
2018-2023 2021 2022 2023

om aisr;%‘i,don tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta

vaestosta

sté .
32 Rusko .
35 Masku .

351 Lieto 2018-2023 | 2021 250';2 2023
36.4 Nousiainen
37.5 Pyhéranta
39.4 Sawo

39,9 Kaarina

39.9 Taivassalo
40,1 Parainen
40.3 Poytya

41.1 Marttila

41.3 Kustavi

42.1 Mynamaki
43.1 Naantali
43,1 Uusikaupunki
43.3 Paimio

43.7 Aura

43.8 Kemidnsaari
44,6 Vehmaa
44.8 Loimaa

44.9 Salo

45,2 Somero

45,3 Koko maa
45,3 Varsinais-Suomen HVA
46.4 Laitila

46.4 Raisio

47.8 Koski

47.8 Oripaa

50.3 Turku

2.1 Marttila

3 Raisio

3.1 Taivassalo
3.3 Kustavi

3.3 Rusko

3.8 Lieto

3.9 Paimio

3.9 Turku

4.1 Koko maa
4.2 Koski

4.2 Loimaa

4.2 Sawo

4.5 Laitila

4.5 Naantali

4.5 Varsinais-Suomen HVA
4.6 Poytya

4.6 Salo

4.9 Pyhédranta
S Nousiainen
S Somero
SVehmaa

5.1 Uusikaupunki
5.6 Masku

5.7 Aura

5.9 Kaarina

6.1 Parainen
6.3 Kemitnsaari
6.3 Oripaa

7.1 Mynam aki

0000

A

T

w




Elintavat ja riskitekijat
Terveytta edistavia elintapoja -summaindikaattori, % 4. ja 5. luokan, ja 8. ja 9. luokan oppilaista

Terveytts edistdvid elintapoja - 12.2 Aura

Z2.5 Masku

208 trmamasd Indikaattori ilmaisee niiden peruskoulun 4.- ja 5.-

23.5 vehmaa

25 rose. luokkalaisten osuuden prosentteina, joilla on

25 Pyhdranta

sz kolme seuraavista elintavoista: sydé aamupalaa
joka arkiaamu, liikkkuu vahintaan tunnin paivassa,
nukkuu mielestaan tarpeeksi.

271 Uusikaupunki

2B.2 Varsinals-Suocmen HVA

summaindikaattori, % 4. ja & 'l
luokan oppilaista

] - 432 287

201 20323
e a,

204 Koko maa

207 Mowshoen Seka 4. ja 5. luokan etta 8. ja 9. luokan oppilaiden

30T Raisio

1 Ruske terveytta edistavien elintapojen noudattaneiden

maara on laskenut.

36T Naantal
30,6 Martila

eeytth edioti alintases . E— 4. Ja 5. luokkalaisista vajaa kolmannes noudattaa
v cppiata ™~ o5 Lo terveellisid elintapoja ja alueellisessa vertailussa
(T} 2019 - 2023 na B2 b8 ] I

.5 Lieto

B eboupunid Nousiaisissa useampi noudattaa terveellisia

T8 KemiSnsaari
12.3 Turku

127 ok maa elintapoja moneen muuhun kuntaan verrattuna.

12.B Varsinais-Suomen HWVA
12.B Rusko

8. ja 9. luokkalaisista Nousiaisissa noudatetaan

13.8 Paimio

42 vy terveellisia elintapoja vahiten alueellisessa

14.6 Kaarina

2012 il | 2023
e a,

" vertailussa.

161 Samera
156.2 Sauva
15.4 Aura
173 Maantali

E— 22 L NOUSIAINEN




Vertailu Varsinais-Suomen kuntiin

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuctiailla

~—  — 13 Oripas
& T — 17 Kaarina Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuctiailla
—e . 17 MNaantali = 181 Paimio
24.9 21.8 19.3 f J
008-2023 2021 2022 2023 iz: Iélelto e /\ — 19.6 Naantali
3 alo '
18.7 Turku  — 20 Taivassalo
18.2 Paimio ;2071 | o o S I 20.4 Lieto
19.3 Nousiainen I 20.8 Raisio
19.3 Varsinais-Suomen HVA I 21 Kaarina
19.4 Kemidnsaari
19.4 Uusikaupurki = gi? :L;itl:l
19.4 Koko maa 21'? Koski
19.5 Rusko — .
19.6 Masku L 22 Turku
20,6 Sawo ] 23.3 Parainen
20.8 Somero ] 23.5 Kokomaa
21.2 Koski | 23.5 Varsinais-Suomen HWVA
21.3 Poytya 24.5 Poytya
— i; t::g‘l:a 25.3 Laitila
re— 22.1 Raisio 26.4 Mynam a_k'
—_— 22.2 Mynamki 26.5 Nousiainen
— 22.6 Marttila 26.9 Salo
I 22.8 Aura 27.4 Uusikaupunki
| 25,3 Parainen 29,1 Sawo
| ] 27.1 Taivassalo . 30.1 Somero
| 27.3 Pyhéranta i
I 28.6 Vehmaa __ ;g: :?Jlrmaaa
Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuctiailla | 34.4 Oripaa
Ly I 18,2 Kaarina ] 34.9 Kemidnsaari
. —— 18.2 Rusko I 39,2 Pyharanta
w1 263 ;5'5' — 20.4 Raisio I 41.1 Vehmaa
mis-02 2021 2022 2023 E— 20.8 Marttila I 4 1.7 Marttila
. 21.6 Turku
| 21.7 Paimio
[ 21.9 Lieto
. 22,1 Masku
[ 22.3 Koko maa
[ 22.4 Naantali
e 22.7 Varsinais-Suomen HVA
] 23 Uusikaupunki 2-6 —vuotiaita ylipainoisia on
23.2 Parainen kunnassa vihemman
24,8 salo
25.6 Nousiainen verrattuna moneen muuhun
26.4 Loimaa Varsinais-Suomen kuntaan,
26.6 Vehmaa L.
26.6 Mynamaki kun taas 7-12 —vuotiaita
27 Aura ylipainoisten osalta Nousiainen
5;:2 Ezzra”ta asettuu keskivaiheille kuntien
27.8 Laitila vertailuissa ja 13-16 —vuotiaita
o 286Poytyd ylipainoisia on Nousiaisissa
| ] 30.9 Kemidnsaari . . . .
- 31.3 Orip&a monia muita kuntia enemman.
| | 321 Sawo
| 33.3 Taivassalo
| ] 34 Somero

NOUSIAINEN
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Vahintaan tunnin paivassa litkkuvat

vahintddn tunnin pdiviassa
lilkkuvat, % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2017-)

(T) (VAH-A) (VAH-K)

8 /0

Vahintdan tunnin paivissa
liikkuvat, % 8. ja 8. luckan
oppilaista (2017-)

(T) (VAH-A) (VAH-K)

e8 /0

0.00

->

2021 - 2025

2021 - 2025

52
2021

hrg
2021

49
2023

15
2023

52
2025

2025

25 Sauvo

28 Kemidnsaari
31 Vehmaa

33 Marttila

33 Koski
37 Myn&)
37 Oripaa

38 Somero

39 Uusikaupunki

40 salo

40 Poytyd

41 Loimaa

43 Turku

43 Varsinais-Suomen HVA
44 Rusko

44 Koko maa

44 Parainen

45 Laitila

46 Lieto

46 Aura

46 Raisio

47 Kaarina

47 Masku

AT Paimia

48 Naantall

52 Nousiainen

58 Pyhdranta

63 Talvassalo

Vahint3an tunnin paivassa
litkkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-)

(T (VAH-A) (VAH-K)

o8 /0

12 Taivassalo
15 Vehmaa

15 Kemidnsaari
17 Mynamaki
21 Koski

23 Sauvo

24 Naantali

25 Nousiainen
25 Laitila

26 Péytyd

26 Salo

26 Somero

26 Lieto

27 Loimaa

27 Rusko

28 Varsinais-Suomen HVA
28 Parainen

28 Raisio

28 Koko maa
29 Turku

30 Masku

31 Kaarina

33 Paimio

37 Uusikaupunki
37 Aura

2021 - 2025

14
203

10
2023

2025

10 Somero

12 Koski

14 Mynamaki

15 Péytyd

15 Salo

17 Nousiainen
17 Loimaa

17 Laitila

17 Paimio

17 Kemitnsaari
18 Uusikaupunki
20 Varsinais-Suomen HVA
20 Koko maa

21 Lieto

21 Turku

22 Raisio

23 Kaarina

25 Naantali
I 35 Parainen
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Elintavat ja riskitekijat

Niukasti kasviksia seka hedelmia ja marjoja sydvien nuorten osuus, %

MNiukasti hedelmid, marjoja ja 85.4 Lieto

kasviksia sy@vat nuoret, % 8. ja 9. ? 86 Turku

luckan oppilaista (-2023) 874 Pailn?iu
87.8 Raisio

m ° 832 o3 87.9 Kaarina

o E /0 2017 2023 88.8 Knkclu maa

88.8 Varsinais-Suomen HVA
89.3 Parainen
89.6 Loimaa
90.7 Naantali
90.8 Aura
91.3 Laitila

91.5 Mynamaki
91.6 Kemidnsaari

91.8 Salo
oo ek . . o
525 somer Valtaosa nuorista syo hedelmia, marjoja ja

oo Noumiaman ™ kasviksia niukasti. Tulokset ovat samansuuntaisia

93.4 Koski

koko Varsinais-Suomen alueella.

97.4 Vehmaa

MNiukasti hedelmid, marjoja ja 81.4 Parainen
kasviksia sydvat nuoret, % lukion 1. ? 82 Somero
ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) 84.2 Turku

I 202 a97 86.3 Salo
- . 86.4 Koko maa
2017 2023

o E ,0 86.5 I(emlit'msaari
86.8 Varsinais-Suomen HVA

87.2 Paimio
87.5 Raisio
88 Uusikaupunki
89 Loimaa
89.3 Mynamaki
89.7 Nousiainen
90.4 Lieto
91.4 Koski
92.3 Kaarina
93 Laitila
93.2 Naantali
967 Poytyd

NOUSIAINEN




Elintavat — Uni ja nukkuminen

Huldouu arkisin alke & tuntia, % 8.
ja & luckan oppilakta
[T (WAH- &) [VEH-K)

— s F n
o8 /0 T N s me

—— o r—

8.-9. —luokkalaisista (30%) nukkuu alle 8 tuntia arkisin
vuoden 2025 kouluterveyskyselyn mukaan ja luku on
nousussa 2023 tuloksiin (29%) verrattuna. Luku on
alueellisesti kuudenneksi matalin. 8. ja 9. luokkalaisista
miehista useampi nukkuu alle 8 tuntia arkisin (34,6%) naisiin
verrattuna (25%).

Lukiolaisista 31% nukkuu arkisin alle 8 tuntia vuoden 2025
kouluterveyskyselyn tulosten perusteella ja luku on noussut
vuoden 2023 tuloksiin (20%) verrattuna. Lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista naisista useampi (36,2%) nukkuu alle
kahdeksan tuntia arkisin miehiin verrattuna (24,5%).

Valtaosa 4.-5. luokkalaisista kokevat nukkuvansa riittavasti

(89%) seka alueellisessa vertailussa (86%) ettd koko Suomen
lukuun (86,5) verrattuna. Miehista useampi (93,1%) kokee

nukkuvansa riittavasti naisiin verrattuna (84,2%).

NOUSIAINEN



Elintavat — tup

eet ja sahkosavukkeet

Kayttinyt jotain tupakkatuotetta
tal séhkdsavuketta vahintéin

kerran, % 4. ja 5. luokan oppilaista

(2017-)
[4))

eq /0o

Kayttaa paivittdin jotain
tupakkatuotetta tai
sihkdsavuketta, % 8. ja 9. luokan
oppilaista (2017-)

U]

o8 /,0

Kéyttad paivittdin jotain
tupakkatuotetta tai
sahkdsavuketta, % lukion 1. ja 2.
vueden opiskelijoista (2017-)
(T

e8 /0o

2021 - 2025

2021 - 2025

2021 - 2025

. p
~
4.6 3.5 5.5
2021 2023 2025

o
82 216 126
2021 2023 2025

2.4 85 81
2021 2023 2025

akkatuott

2.2 Paimio

3.5 Lieto

4 Loimaa

4.5 Kaarina

4.5 Parainen

5 Turku

5.3 Raisic

5.3 Koko maa

5.5 Nousiainen

5.6 Masku

5.7 Mynamaki

5.7 varsinais-Suomen HVA
5.9 Uusikaupunki

] 6.4 Naantali
| 7 Rusko

. 7.4 Kemignsaari
[ ] 8.2 Somero
- 87 Poytyd
—_— 9 Laitila
]

]

91 Salo

8.4 Sauvo
— 36
I 167 Marttila

6.7 Masku

T Turku

7.4 Naantali

7.9 Kaarina

9.9 Keko maa
10.2 Varsinais-Suomen HVA
10.3 Uusikaupunki
10.8 Raisio

1.4 Poytya

1.5 Rusko

1.6 Laitila

1.8 Lieto

121 Somero

12.6 Nousiainen
12.8 Paimio

12.8 Salo

131 Aura

13.3 Mynamaki

15 Loimaa

15.8 Parainen

.

.

_—— 16.2 Taivassalo
[ ] 16.5 Kemidnsaari
I 17.2 Koski
N 212 Vehmaa

- 4.9 Poytyd

[ | 7.2 Turku
7.5 Lieto
77 Laitila
7.9 Paimio
8.1 Nousiainen
8.5 Koko maa
9 Varsinais-Suomen HVA
9.7 Kaarina
9.7 Uusikaupunki
9.9 Raisio
10.4 Salo
10.5 Loimaa
10.8 Koski
127 Mynamaki
14.2 Naantali
15.2 Parainen
19.2 Somero

"
15
¥}
=
E]
&
F
@
|4
B

4. Ja 5. luokkalaisten osuus jonkin tupakkatuotteen tai
sahkosavukkeen kaytdstad vahintaan kerran (5,5%) on noussut
vuonna 2025 vuoden 2023 lukemiin (3,5%) verrattuna Nousiaisissa
ja osuus on alueellisessa vertailussa kahdeksanneksi pienin. Luku on
koko maahan (5,3%) verrattuna suurempi, mutta Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen arvoon (5,7%) verrattuna matalampi.

8. ja 9. luokkalaisten tupakka tai sahkdsavukkeen paivittdinen
kaytto on laskenut vuonna 2025 (12,6%) vuoden 2023 lukemaan
(21,6%) verrattuna. Alueellisessa vertailussa Nousiaisissa tupakka ja
sahkosavukkeiden kdytto on sijalla kaksitoista. Kayttd on
runsaampaa verrattuna koko maan (9,9%) ja Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen lukemiin (10,2%).

Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden tupakkatuotteiden tai
sahkosavukkeen paivittdinen kayttd on hieman laskenut vuonna
2025 (8,1%) verrattuna vuoden 2023 lukemiin (8,5%). Nousiaisissa
lukiolaiset kayttavat kuudenneksi vahiten tupakkatuotteita tai
sahkdsavukkeita paivittdin. Koko maan arvoon (8,5%) ja Varsinais-
Suomen arvoon verrattuna (9%) lukema on pienempi (kuva 36).
Naisten ja miesten valisid eroja ei ole saatavilla mistaan ikaryhmista.

NOUSIAINEN




Elintavat — humalahakuisuus

Tosi humalassa vahintddn kerran A -
kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan /// \'\..‘ |
oppilaista L =
" 202028 :0:; ;::3 2?);5 —
e a8/ -
u
|
n
a
.
.
o
.
.
-
—

4.2 Kaarina

5.1 Naantali

& Raisio

6.5 Turku

6.8 Koke maa
71 Mynamaki
7.5 Masku

7.6 Rusko

8.2 Varsinais-Suomen HVA
8.2 Paimio

9.1 Poytya

9.4 Nousiainen
9.7 salo

9.8 Uusikaupunki
10.6 Somero

11.2 Koski

11.8 Aura

12.6 Loimaa
12.8 Laitila

12.8 Parainen
12.9 Lieto

13.5 Kemibnsaari
16.7 Sauvo

ha
th
)
&
Ed
3
o
B

Tosi humalassa vahintdan kerran .
kuukaudessa, % lukion 1. ja 2. - AN
vuoden opiskelijoista .

13. 20.! 8
m 2021 - 2025 N 0.5

2021 2023 2025
e 8/,

8 Nousiainen
8.5 Mynamaki
10.6 Laitila

10.8 Koski

111 Uusikaupunki
11.2 Lieto

11.5 Naantali

1.6 Salo

12.2 Koko maa
131 Péytya

13.4 Varsinais-Suomen HVA
13.5 Somero

13.8 Kaarina

14.2 Paimio

14.3 Loimaa

14.3 Turku

16 Raisio

I 9.4 Kemionsaari
I 203 Parainen

8. ja 9. luokkalaisten humalahakuinen juominen on laskenut
vuonna 2025 (9,4%) verrattuna vuoden 2023 lukemiin
(13,6%) ja alueellisesti verrattuna 8. ja 9. luokkalaisten tosi
humalassa vahintdaan kerran kuukaudessa olevien
prosentuaalinen osuus on kymmenenneksi pienin. Koko
maan lukemiin (6,8%) ja Varsinais-Suomen hyvinvointialueen
lukemiin verrattuna (8,2%) Nousiaisten lukemat ovat
suurempia.

Myds lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden humalahakuinen
juominen on laskenut vuonna 2025 (8%) vuoden 2023
lukemiin verrattuna (20,5%) ja alueellisessa vertailussa osuus
on koko alueen pienin. Koko maan arvo on 12,2% ja
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen arvo 13,4%. Naisten ja
miesten valisia eroja ei ole saatavilla kunnasta.

NOUSIAINEN




Elintavat — kannabiksen kokeilu

FoEeillut kannabista vahintalin - .
kaksi kertaa. % 8. ja B lwokan 55 88 .
oppilaista Ll

T
ik 2020 - 008 a4 58 53

e 8. ja 9. luokkalaisten kannabiskokeilut ovat hieman laskeneet

2 Koski vuonna 2025 (5,3%) vuoden 2023 lukemiin verrattuna (5,8%)

Z Uusikaupunkl . . .

26 Naartal ollen alueellisesti 6. suurimmat.
T8 Kaarina

3 Parairsen

IMasku Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden kannabiskokeilut ovat
13 Wasrmidngaari

26 Loimas selvasti vahentyneet, vuonna 2023 arvo oli (4,3%). Vuoden
AT Lists . . . .

3.9 Kok maa 2025 lukema (2,7%) on 6. pienin alueellisessa vertailussa.
Lo S T Sukupuolten vilisia eroja ei ole saatavilla.

47 Laimily

4.4 Palméo

4.4 Salo

5 Poyiyd

5.3 Noeusisinas

] & Raigio

= &3 Sauve

I 2.4 Aura

B.S Rusho

I
I 1.5 Vb

Hokgillut kannabista vEhintiin . o Laltila
kaksi kertaa, % lukion 1. ja 2. . © Paytyd
vuoden opiskelijoista . = 1.5 Somano

1.9 Listo

T

M 2021 - 2025 i 3 1 1.8 Lolmaa
0N I3 2095

&1 Parairen
4.3 Myndmiki
4.3 Ralsio
4.6 Kaarina
4.9 Salo
5.4 Koks mas
5.4 Varginal-Susien HUS
5.5 Maartall
5.8 Uusikaupunkl
B2 Koski
BS Tudku

0 P0IF 20IS

L =

;

NOUSIAINEN




Elintavat — rahapelit

Pelaa rahapeleja viikoittain, % 8. ja /
9. luokan oppilaista -
M -

4.3 61 9.5
o a /’ 2021 - 2025
2021 2023 2025

Pelaa rahapeleja viikoittain, % N
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista ' \\\
M -

1.6 34 0.8
o E ,* 2021 - 2025
2021 2023 2025

2.1 Koski

31 Somero

3.2 Kemiénsaari
4.5 Paytya

4.6 Masku

4.6 Naantali

51 Kaarina

51 Lieto

5.4 Paimio

5.5 Mynamaki
5.6 Loimaa

5.6 Turku

5.9 Koko maa
& Uusikaupunki
6.1 Varsinais-Suomen HVA
7.5 Salo

81 Raisio

8.8 Parainen
9.2 Sauvo

9.4 Aura

9.5 Nousiainen
10.6 Rusko

111 Laitila

14.3 Vehmaa

0 Koski

0 Paytya

0.9 Nousiainen
1.4 Somero

1.5 Laitila

3.8 Lieto

3.9 Paimio

41 Koko maa

4.2 Uusikaupunki
4.3 Salo

4.4 Varsinais-Suomen HWVA
4.5 Turku

4.9 Parainen

5.1 Kaarina

5.6 Mynamaki
5.8 Loimaa

6.8 Naantali

I 8 Raisio

8. ja 9. luokkalaisten viikoittainen rahapelaaminen on
lisddntynyt vuonna 2025 (9,5%) verrattuna vuoden 2023
(6,1%) arvoihin. Alueellisessa vertailussa Nousiaisissa
pelataan rahapeleja neljanneksi eniten.

Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden viikoittainen
rahapelaaminen on laskenut vuonna 2025 (0,9%) vuoden
2023 lukuun verrattuna (3,4%) ja alueellisessa vertailussa
Nousiaisissa pelataan rahapeleja kolmanneksi vahiten
lukiolaisten keskuudessa.

NOUSIAINEN




Elintavat
Tervehampaiset

Tervehampaisten maara on Nousiaisissa lisddntymassa, vaikkakin luku on yhdeksanneksi matalin alueellisessa vertailussa.

Tervehampaiset 12-vuotiaat, %

vastaavan ikdisisti suun

terveydenhuollon tarkastuksessa

kdyneista 43.6

. 2012 - 2024
(T) (VAH-A) 2022

i =WV O

g

#

38.2
2023

-

~

56.5
2024

0 Kemidnsaari
0 Cripdd
[ ] 32.3 Laitila
] 387 Paimio
I 45 Somero
. 474 Sauvo
55 Maantali
55.8 Salo
56.5 Nousiainean
578 Turku
5B.2 Vehmaa
5B.6 Raisio
61.2 Koko maa
62.2 Varsinais-Suormen HVA
64.2 Mynamidki
64.3 Marttila
647 Parainan
65 Uusikaupunki
671 Masku
68 Kaarina
681 Lieto
TO.B Loimaa
T1.4 Aura
727 Rusko
TT.6 Phytyd
T8.6 Koski
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Terveydentila
sairastavuusindeksi

Sairastavuusindeksi. ik@vakioitu (id:5641)

2021 022 P02 P22
EL?::; ggj Efi Sair_agta@uainde_l-cai, _ikéuql-c:initu _ _ Nnua?a?nen 91,2 91,E|
Kemibnsaari 93 2 87 4 Tuki- ja lnkuntaelinsairausindeksi, ikdvakioitu Mousiainen 128.5 130 .4
Lieto 89,1 876 Tapaturmaindeksi, ikavakioitu Mousiainen 1001 11,5
Nousiainen 91,2 91,8 Sydpaindeksi, ikavakioitu Mousiainen 1047 110,8
Aura 90,6 92,8 Diabetesindeksi, ikavakioitu Mousiainen 1024 103,6
Kaarina 934 331 Muistisairausindeksi, ikavakioitu MNousiainen 98.9 102
EEEEE‘T': 33:2 ggj nghku:_lsaira.usinf:lgl-csi, ikéya.l.-cinit!.l_ Nnus?a?nen 87 934
Pyharanta 94 7 94 1 Awaoverisuonitauti-indeksi, ikavakioitu MNousiainen 103,56 ab, 7
Parainen 95 95 2 Mielenterveysindeksi, ikavakioitu Mousiainen 68,9 68,4
Somero 95,1 95,3 Alkoholisairastavuusindeksi, ikavakioitu Mousiainen 69,5 68,2
Laitila 98,6 96,6 Sepelvaltimotauti-indeksi, ikévakioitu Nousiainen 73,3 65,7
Mynamaki 33,6 97,1 © THL. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet fi 2005-2025
Piaytya 99,2 98,1
Salo 97.2 98.3
Paimio 101.2 39.8 Indikaattori ilmaisee kunnan vdestdn sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon. Indikaattori koostuu
Taivassalo 98.3 100 kymmenesta erillisesta sairausryhmittdisesta osaindeksista, jotka kuvaavat kyseisten sairauksien
Kustavi 106.1 1011 yleisyytta alueen vaestdssa. Sairastavuusindeksi muodostetaan ndiden osaindeksien painotettuna
Ori_p'zjé 1036 101.6 summana. Indeksilukua tulkitaan suhteessa koko maan lukuun, joka saa arvon 100 tietokannassa
Raisio 102,2 102.4 saatavilla olevan aikasarjan viimeisimpdna vuonna. Mitd suuremman arvon kunta saa, sitd yleisempaa
Sauva 108.4 103,2 on sairastavuus kunnassa. lkdvakioitu sairastavuusindeksi kuvaa alueen sairastavuutta ilman
Vehmaa 101.1 104.6 ikdrakenteen huomioimista, jolloin alueiden valinen vertailu mahdollistuu.
Turku 105 105.3
Uusikaupunki 106,85 105,59
Loimaa 108.9 106.6

Marttila 104.9 107.2
@ THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet fi 2005-2025 v

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Sairastavuusindeksi, ikdvakioitu (THL) (ind. 5641). Viitattu 3.1.2025 NOUS IAINEN




Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
(T) (VAH-A) (VAH-K)

8/, 0o

S 67 10 36
2021 2023 2025

2021 - 2025

Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi, %
8. ja 9. luokan oppilaista

(T) (VAH-A) (VAH-K) (HYTE-K)

e8 /0o

252 261 207
2021 2023 2025

2021 - 2025

Kokee terveydentilansa 7 N\
keskinkertaiseksi tai huonoksi, % { )
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

(T) (VAH-A) (VAH-K) S

200 2023 2025
e8 /0o

97 222 n4

Terveydentila

3.6 Nousiainen
4.3 Rusko

4.9 Aura

6 Parainen

6.4 Naantali

6.7 Kaarina

6.8 Masku

6.9 Kemidnsaari
7 Somero

7.2 Turku

77 Lieto

7.8 Koko maa
7.8 Varsinais-Suomen HVA
8.2 Paimio

8.4 Mynamaki
86 Loimaa

9.2 Poytya

9.8 Salo

aaaaa

10.2 Sauvo

124 Laitila

12.4 Uusikaupunki
14.3 Koski

15.6 Marttila
15.6 Oripad
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14.4 Masku
15.9 Poytya
17.8 Raisio

19.5 Uusikaupunki
207 Nousiainen
21.3 Lieto

214 Salo

21.5 Koko maa

22 Turku

22.4 Varsinais-Suomen HVA
23 Kaarina

23.2 Rusko

24,5 Parainen
24.8 Paimio

26 Aura

26.8 Naantali

27.8 Taivassalo
27.9 Koski

29.2 Kemidnsaari
301 Loimaa

30.6 Sauvo

30.8 Mynamaki
I 302 Vehmaa

m
©
*
©
&

.....

17.6 Kemidnsaari
17.7 Koski

17.9 Raisio

19.6 Paimio

197 Naantali

20.2 Turku

20.4 Varsinais-Suomen HVA
20.5 Koko maa

20.6 Lieto

21.2 Loimaa

21.3 Laitila

25.8 Salo

26.5 Uusikaupunki
I 20 Mynam3k

Nousiaisissa vuonna 2023 10% 4.-5. luokan oppilaista koki
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi ja vuonna 2025
lukema oli laskenut 3,6%:iin. Miehista useampi (7,5%) kokee
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi naisiin verrattuna
(6,3%). Tilanne Nousiaisissa 4. ja 5. luokan oppilaiden osalta on
paras verrattuna muihin alueen kuntiin, koko suomen lukemiin ja
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen lukemiin.

Noin neljaosa 8.-9. luokkalaisista (26,1%) koki vuonna 2023
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi ja vuonna 2025 tama
luku oli laskenut 20,7%:iin. Naisista useampi (23,9%) kokee
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi miehiin verrattuna
(17,4%). Tilanne on 8. ja 9. luokkalaisten osalta 7. paras alueellisesti
ja koko maan lukuun vertaillessa.

Reilu viidesosa lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista koki
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi vuonna 2023 ja
vuonna 2025 luku on laskenut 11,4%:iin. Naisista useampi (29,2%)
kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi miehiin
verrattuna (13,5%). Tilanne lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden
suhteen on toiseksi paras verrattuna muihin alueen kuntiin ja koko
maan lukuihin

NOUSIAINEN
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Mielen hyvinvointi —ahdistuneisuus

Kohtalainen tai vaikea

ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan /\.
oppilaista

(T) (VAH-A) (VAH-K)

e8 /0o

2021 - 2025

Kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

(T) (VAH-A) (VAH-K)

2021 - 2025
e8 /0o

15.5
2021

227 187
2023 2025

-

156
2021

191 18.9
2023 2025

14.7 Masku

18.3 Somero
18.4 Koski

18.7 Nousiainen
20.3 Parainen
21.2 Uusikaupunki
221 Koko maa
22.2 Laitila

22.7 Raisio

23.4 Kemionsaari
23.5 Taivassalo
23.6 Lieto

23.8 Loimaa
23.9 Varsinais-Suomen HVA
24 Rusko

24.5 Kaarina
24.8 Turku

251 salo

25.7 Poytyd

26 Paimio

26.1 Naantali
27 Sauvo
27.2 Mynamaki
31.3 Aura

w
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9.8 Somero

16.7 Kemidnsaari
16.7 Naantali

17.5 Koski

17.5 Laitila

17.5 Raisio

18.1 Paimio

18.9 Nousiainen
20.2 Lieto

20.5 Koko maa
21.4 Uusikaupunki
21.5 Kaarina

21.8 Varsinais-Suomen HVA
22 Parainen

22.5 Loimaa

234 Péytyd

23.4 Turku

241 salo

25.7 Mynamaki

Kohtalaisen tai vaikean ahdistuneisuuden kokemukset ovat
laskeneet seka 8.-9. luokkalaisten (18,7%) etta lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoiden (18,9%) keskuudessa. Lukemat ovat koko maahan ja

alueelliseen tilanteeseen verrattuna parempia.

NOUSIAINEN
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Kokenut vahvaa positiivista
mielenterveyttd viimeisen kahden
vilkon aikana, % 8. ja 9. luokan

oppilaista (2017-)
(T) (VAH-&) (VAH-K)

8,0

Kekenut vahvaa positiivista
mielenterveyttd viimeisen kahden
vilkon aikana, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (2017-)

(T) (VAH-A) (VAH-K)

o8 /o

4286
w
T

2021 - 2025

0.00

>

2021 - 2028

20

n
2021

a 10
2023 2025

8 n
2023 2028

2 Kemidnsaari
4 Aura

5 Koski

& Mynamiki

7 Naantali

7 Somero

8 Laitila

8 Lieto

8 Paimic

8 Sauvo

& Uusikaupunki
9 Loimaa

a Péytyh

9 Rusko

9 Salo

2 Varginais-Suomen HVA
10 Parainen
10 Nousiainen
10 Raisie

10 Turku

10 Koko maa
M Kaarina

T Masku

5 Keski

T Parainen

T Uusikaupunki
8 Loimaa

8 Salo

2 Maantali

2 Paimio

10 Myndirmiki
0 Turku

10 Koko maa
10 Varsinais-Susmen HVA
T Nouslalnen
12 Kaarina

12 PEytyd

13 Laitila

13 Lieto

14 Somero

15 Raisio

I 20 Kermignsaari

en hyvinvointi — positiivinen
enterveys

Vuonna 2025 vahvaa positiivista mielenterveytta kahden viime
viikon aikana on kokenut aiempaa useampi (10%) 8.- ja 9.
luokkalaisista. Luku on karkipaassa Varsinais-Suomen alueeseen
verrattuna ja on sama koko maan lukuun verrattuna. Nousiaisissa
miehista useampi (11%) on kokenut positiivista mielenterveytta
naisiin (3%) verrattuna.

Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoiden positiivisen mielenterveyden
kokemus kahden viime viikon aikana on myds kasvanut (11%)
aiemmasta. Myos lukiolaisista miehista useampi (16%) on kokenut
positiivista mielenterveytta naisiin (2%) verrattuna.

NOUSIAINEN




Mielen hyvinvointi — tyytyvaisyys elamaan

~8.68

i 4. ja 5. luokan oppilaat ovat muihin ikdryhmiin verrattaessa

e tyytyvaisimpia (84%) elamaansa tilla hetkelld. Kokemus

= tyytyvaisyydesta elamaansa on jaetulla 9. sijalla verrattaessa tietoja
Varsinais-Suomen muihin kuntiin. Koko maan arvoon (85%)
verrattuna luku on hieman matalampi ja Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen arvoon (84%) verrattuna luku on sama. Miehista
useampi (91%) on tyytyvadinen eldamaansa naisiin verrattuna (77%).

8. ja 9. luokan oppilaiden tyytyvaisyys elamaan on noussut vuoden
2023 (60%) lukemasta vuoden 2025 lukemiin (68%) verrattaessa.
Arvo on jaetulla sijalla 6 verrattuna Varsinais-Suomen muihin
kuntiin. Koko maan arvo on sama ja Varsinais-Suomen

i hyvinvointialueen arvo hieman matalampi (66%). Miehista useampi
(71%) on tyytyvainen elamaansa naisiin verrattuna (65%).

Myos lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden tyytyvaisyys elamaansa
on noussut vuonna 2025 (80%) vuoden 2023 lukemiin verrattuna
(73%). Sija on paras alueen muihin kuntiin, koko suomen lukuihin ja
- Varsinais-Suomen hyvinvointialueen lukuihin verrattuna. Miehista
o useampi (83%) on tyytyvdinen eldmé&insa naisiin verrattuna (72%
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Elintavat

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky, MOVE! —mittaus, %

Lasten ja nuorten fyysinen
toimintakyky (MOVE!-mittaus), %
5. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky

(T) (VAH-A) (VAH-K)

e8 /0o

Lasten ja nuorten fyysinen
toimintakyky (MOVE!-mittaus), %
8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky

(T) (VAH-A) (VAH-K)

e8 /0o

2020 - 2025

2020 - 2025

-
A~
o
30.6 355 333
2023 2024 20325

679 58.6 65.4
2023 2024 20325

17.4 Koski

20 Taivassalo

20 Vehmaa

237 Maantali
26.8 Masku

29.3 Lieto

29.5 Aura

30.8 Kaarina
32.2 Rusko

32.5 Uusikaupunki
33.3 Nousiainen
34.2 Paimio

34.8 Koko maa
34.8 Raisio

351 Varsinais-Suomen HVA
35.8 Parainen

36 Paytyd

36 Turku

37.3 salo

38.8 Laitila

421 Marttila
43.5 Kemidnsaari
43.8 Pyhéranta
46.3 Loimaa
48.3 Somero

I 50 Oripii
I 50 Sauvo
I 507 Mynamaki

111 Masku

18.2 vehmaa
25.3 Naantali
28.4 Parainen
29.4 Kaarina
35.5 Rusko

37.4 Phytyd

39 Lieto

39.6 Koko maa
40.2 Uusikaupunki
41.3 Laitila

41.4 Varsinais-Suomen HVA
415 Paimio

42.9 Raisio

45.4 Turku

46.8 Somero
471 Loimaa

48.3 salo

49 Koski

50 Mynamaki

50 Taivassalo
51.2 Aura

55.8 Sauvo

61.8 Kemignsaari
65.4 Nousiainen

Nousiaisissa 5. luokkalaisten fyysinen
toimintakyky on parantunut viime
vuoteen verrattuna. Miesten
fyysinen toimintakyky on parantunut
huomattavasti 47,6:sta 27,3:een, kun
taas naisten on  huonontunut
merkittavasti: 20,6:sta 38,5:een. 8.
luokkalaisten fyysinen toimintakyky
on heikentynyt edellisen vuoden
tilanteeseen nahden seka miesten
etta naisten osalta. Miesten tulos on
heikentynyt 71,4:sta 72,4:33an ja
naisten 46,7:sta 56,5:een.

Indikaattori  ilmaisee  prosenttiosuuden
henkildistda, joiden fyysinen toimintakyky
on heikko fyysisen toiintakyvyn tasoa
mittaavien Move! —mittausten perusteella.
Heikko fyysinen toimintakyky voi vaikuttaa
heikentavasti henkilén kykyihin selviytya

arkipaivan toiminnoista, vahentaa
osallistumista ohjattuun liikuntatoimintaan
seka vaikuttaa jopa oppimiseen
heikentavasti.

Kunnan tehtdviin kuuluu mahdoll
lilkunnan harrastamisen edellyt
terveyden ja hyvinvoinnin edistan
nakoékulmasta.
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Osallisuus

Erittdin heikko osallisuuden kokemus

Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 8.ja 9. luckan coppilaista

O F

4.7 17.4 123
2019-2022 2015 2021 2023

Erittdin heikko osallisuuden
kokemus, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

(T) (VAH-A) (VAH-K)

e8 /0

| 8.2 Somero
. 10.5 Parainen
[ | 10.8 Kemicnsaari
11.6 Koski
11.8 Kaarina
12.2 Ruske
123 Laitila

12.3 Nousiainen
12.3 Koko maa
12.6 Poiytys

12,7 Raisio

12.9 Salo

13,8 Varsinais-Suomen HVA
14.5 Uusikaupunki
14,8 Turku

15 Paimio

15,3 Lieto

15.3 Masku

15,6 Naantali

15.6 Vehmaa

16.1 Loimaa

17.4 Sawo

183 Aura
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5 Loimaa

6 Laitila

T Turku

T Somero

2 Naantali

9 Varsinais-Suomen

9 Koko maa

2 Parainen

9 Nousiainen

2 salo

10 Paimio

10 Lieto

10 Koski

12 Uusikaupunki
12 Kaarina

12 Poytya
12 Raisio

I 18 Mynimaki

HVA

6allisuuden kokemus on yhteydessa muun \

muassa terveyteen, toiminta- ja tydkykyyn,
mielenterveyteen, elamanlaatuun, koettuun
yksindisyyteen, taloudellisiin vaikeuksiin ja
koulutusasemaan. Osallisuuden kokemus
koostuu esimerkiksi henkilon kokemuksesta
vaikutusmahdollisuuksistaan omaa elamaa ja
elinymparistda koskevaan paatdksentekoon,
merkityksellisyyden kokemuksesta ja
kokemuksesta sosiaalisen vuorovaikutuksen

Qadusta. /

(Eritt'a'in heikko osallisuuden kokemus on yhteydessé\
syrjaytymiseen tai henkil6 voi kokea itsensa syrjaytetyksi.

Erityisesti heikommassa asemassa olevien henkildiden
osallisuuden kokemuksen vahvistaminen on tarkeaa
terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden nakoékulmista.

\_ J

Erittain heikko osallisuuden kokemus on Nousiaisissa vahdisempaa 8. ja 9. luokan oppilaissa verrattuna moneen
muuhun Varsinais-Suomen kuntaan ja Varsinais-Suomen alueeseen. Lukion 1. ja 2. luokan opiskelijoiden erittdin heikko
osallisuuden kokemus on lisaantynyt hieman aiempaan vuoteen verrattuna. Muihin Varsinais-Suomen kuntiin

verrattaessa lukiolaisten heikko osallisuuden kokemus on keskivaiheilla Nousiaisissa.

NOUSIAINEN




Mielen hyvinvointi - koulukiusaaminen

(T) (VAH-K) 14 0 8

2021 - 2025

2071 2023 2025
enq -, o

s Nousiaisissa 4.-5. luokan oppilaista 9% on kokenut koulukiusaamist:
vahintdan kerran viikossa vuoden 2025 kouluterveyskyselyn tuloste

el perusteella. Luku on laskenut vuoden 2023 lukuun (10%) verrattuna.

s Sukupuolten vdlisia eroja ei ole saatavilla.

10 Laitila
10 Turku
1 Raisio

nswo 8.-9. luokan oppilaiden prosentuaalinen maara on noussut vuoden

i
— v 2023 luvusta (3%) merkittavasti vuonna 2025 (23%). Kyseinen
— T ikaryhma kokee koulukiusaamista vahintidan kerran viikossa

27 Mt

— 0ok useammin kuin muissa alueen kunnissa seka koko maassa (8%).
Miehista useampi (33%) kokee koulukiusaamista naisiin verrattuna
(13%).

Koulukiusattuna vihintdan kerran

viikossa, % 8. ja 9. luokan 666.67

oppilaista

T) (VAH-K

me ) 2021 - 2025 2 2 =

20M 2023 2025
enQ -, o

8 Myndrmiki

Lukion 1.-2. luokan opiskelijoista 2% vuodesta 2023 on noussut

ke 3%:iin. Sukupuolten valisia eroja ei ole saatavilla.

Koulukiusattuna vihintddn kerran
viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden 100.00
opiskelijoista

-
(T) (VAH-K) . o 2

3
o E 7 o 0n 2023 2028
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Mielen hyvinvointi - vakivalta

Kokenut vanhempien tai muiden 0.00 9 Kemibnsaari

huoltapitdvien aikuisten fyysista 9 Laitila
dkivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 9 9 Nousiainen

o ko hory L R Fyysisen vakivallan kokeminen on yleisempaa pienemmissa
o8 /0

ikaluokissa. Nousiaisissa 4.-5. luokan oppilaista 9% on kokenut
vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa
vuoden aikana vuoden 2025 kouluterveyskyselyn mukaan. Luku on
laskenut vuoden 2023 kouluterveyskyselyn 10%:sta.

8. ja 9. luokkalaisista vastaava luku on 8% ja nousua edelliseen

— ¢ kyselyyn 1%. Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 2% on kokenut
I 26 V! . . . egse s . . . . ..
vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa
- & akie vuoden aikana vuoden 2025 kouluterveyskyselyn mukaan, luku on
huoltapitévien aikuisten fyysista - & Plytyd
vikivaltaa vuoden aikana, % 8. ja . | & Semero
o luokan opplatsa oy S T u laskenut vuoden 2023 kyselyn 5%:sta.
" . 2021 - 2025 [ | 7 Masku
(T) (VAH-A) (VAH-K) 2021 2023 2025 8 Nousiainen
o E ’ @ = 2 Kaarina
E ‘ Alueellisessa ja koko maan kattavassa vertailussa fyysista vakivaltaa
= somen i vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten taholta kokeneiden
—3 % osuus 4. ja 5. luokan oppilaista on kolmanneksi pienen, 8. ja 9.
— luokkalaisten osuus 6. pienin ja lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
| . . .
— pienimmat.
I 16 Vet
puokapitaien dhasien stk @ T e
e s et S
(20197) ) 2021 2023 2025
(T) (VAH-A) (VAH-K)
e8 /0

5 Turku
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Tapaturmaindeksi

661 Somero Indikaattori ilmaisee vammojen ja pr

7.7 Salo

731 Kemignsaari myrkytysten vuoksi sairaalassa hoitoa

961 Naantali

96.5 Parainen saaneiden tai tapaturmaisesti kuolleiden

96.9 Koski s e e e
100 Koko maa henkildiden maaraa alueen vaestdssa
102 Taivassalo

103 Mynamaki suhteessa koko maan tasoon.
103.6 Marttila

104 Poytyd

104.2 Masku

104.4 Aura

107.6 Raisio

109 Rusko

109.4 Varsinais-Suomen HVA

109.6 Paimio

111 Lieto

111.7 Mousiainan

12.3 Kustawvi

112.4 Kaarina

113.9 Sauvo

1147 Laitila

197 Vehmaa

120.4 Turku

121.4 Oripaa

127.2 pyhdranta

1347 Uusikaupunki

137.5 Loimaa

Tapaturmaindeksi, ikdvakioitu — .
(T) (VAH-A) (VAH-K) /
8 /0o 1013 132 m7

2019 - 2023
201 2022 2023

NOUSIAINEN




Turvallisuus

Vahingoissa vammautuneet ja kuolleet henkil6t, poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset/1000 asukasta, poliisin tietoon tulleet

omaisuusrikokset/1000 asukasta Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta (id:3113)

2021 2022 2023

Vahingoissa vammautuneet ja kuolleet * Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta (id:3114)

Masku 3,8 29 2,6 r. r. =
Sattumisvuosi v | Vahinkojen lkm Vammautuneiden lkm Kuolleiden lkm o 2021 2022 2023
Kemidnsaari 53 3.4 2,8 Pyhéranta 101 224 78
2023 48 19 0 Pyhéranta 3 3.1 = ' ' '
' Nousiainen 13.2 11 9.8
2022 47 15 0 Sauvo 44 3.8 3.4 Masku 22 138 12 2|
2021 61 28 0 S;'E;""TI 122 gg 3"13 Koski Tl 106 135 131
2020 60 1 0 Rusko 5'3 3'1 4'5 Vehmaa 13,7 14,8 13,4
— = 4 0 Marti ' : 4'7 Kustavi 16,5 18,9 13,7
a I a .
: Orip&a 11,2 11,4 14,4
2018 70 37 0 Some:rc.: 3 55 4.8 Sauvo 10,1 14.4 16,5
2017 66 26 0 [Nousiainen | 34| 28| 49| Taivassalo 19,1 19,5 17
2016 64 57 _ ES::'"E“ 3'2 ?: 5 g Marttila 196 121 17,1
—— 64 27 0 Poytya 3'9 5'2 5'3 Lieto 14,7 16,5 17,3
y ' ' ' Rusko 11,4 8.7 17.6
2014 65 29 0 Kaarlna. 3.1 6,3 54 Parainen 14,6 14,6 19
Yhteensa 604 263 : Naantali 4.6 5.2 5.9 Mynaméki 208 13 19.4
Taivassalo 1.3 53 6.5 Kemionsaari 27,2 26,1 19,7
L{u5|kaupunk| 6,5 6,3 6.8 Laitila 27 22,8 19,9
Lieto 28 3.5 6.9 Somero 215 183 213
Loimaa 54 5.7 7.3 Paimio 20,7 166 214
Salo. 6.5 54 7.5 Naantali 27,9 26,8 24,4
F'al_“‘!lo 4 49 7.9 Kaarina 25 27,3 274
e I B FHC
: : Salo 31,7 29,6 29,8
* Huomaa, ettd litkennevakuutuksesta korvattujen vahinkojen tilasto e1 sisalld kaikkia Varsinais-Suomen hy 6,5 7 8,7 Uusikaupunki 276 34 313
tieliikenteessd loukkaantuneita ja kuolleita. Laitila 3,7 6,7 8.8 A 2g|3 43.4 37I4
Vammautuneeksi lasketaan lievimmilliin henkils, jolle on korvattu vammeojen Ba )i u.r a ' ! X
! i : ! Mynamaki 6.1 6,6 88 L 209 272 39
tarkistuskdynnista syntyneitd kuluja. Turku 86 95 12 OIm_aa_ - — : !
Kuljettaja-suodatin vaikuttaa ainoastaan atheuttajakuljettajan ikéan ja sukupuoleen. - ' : Varsinais-Suomen hyvinvointialue 36,7 37.7 39,3
Tilastosta ei niytetd tietoa vammautuneen henkilén i3s3 tai sukupuolesta. Kustavi . L 5_'1 . Raisio 43,5 39.4 45,8
Taulukon arvo on korvattu pisteelld, jos havaintoja on 1-4 kappaletta. © THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025 Turku 54,2 56,6 57,9

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2025
Poiminita:

Sattumismaakunta = Varsinais-Suomi'; Sattumiskunta = Nousiainen'

Léhde. Liikennevakuutuskeskus / Onnettomuustietoinstituutti OTI: https://www.lvk.fi/onnettomuustietoinstituutti/otin-liikennevahinkoportti/ (Viitattu 3.1.2025). Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos. Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset/1000 asukasta,(THL) (ind. 3113). Viitattu 13.1.2025. Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Poliisin tietoon tulleet NOUS IAIN’EN
omaisuusrikokset/1000 asukasta,(THL) (ind. 3114). Viitattu 13.1.2025.




OHAUTUMINEN

Sote, Kela, TEOppilaitos
15.4% 14.1%

NUORIR KOHDATTU

2199

Jalkautumista tehtiin kuntien tapahtumiin,

. . ~— =" Nuorisotyo
alueen oppilaitoksiin, nuorisotiloihin, 17.9%
kutsuntatilaisuuksiin seka tyopajan, N _
koulunuorisotyéntekijdiden ja seurakuntien NL:?;' 'tse tal
arkeen. anemnen
Aikalisa 34.6%
17.9%

Tydskennelldan

YHTEYDENOTTOJA

@ Jsinyt yhteydenotoksi Kontaktit

P toteutunut
Sosiaalinen vahvistuminen .

Arjenhallinta .
Palveluihin padsy -
Azsunto .
Koulutus .

Tyselama .

‘ Tavoitetut

Masku

Mynérmaki

0 10 20 30 40 50
Mouskainen ‘ . .
Vuoden 2025 aikana tavoitteellinen tydskentely
o 5 e S aloitettin 52 nuoren kanssa ja 14 ohjattiin

kertaluontoisesti. Tavoitteita kirjattiin yhteensa 239

Yhteydenottoja yhteensa 79 nuoresta. ol

0% 20%  40% 60%  B80% 100%

ETEENPARIN
Nuoret siirtyrSHIﬁ'WF“)E“jen pariin ja tydhon.

Palveluiden vetovoima ja maaréd on hidastanut
eteenpain ohjausta. Nuorten rinnalla’ kuljetaan
pitkékestoisesti.

@D 148 %




toteutuneista
Toimintapaivat
ketaan yhteen
aivissa on ollut
25 aikana. Heidan
daan yksil6lliset
innan aikana.

stuvat

Nuori itsendisesti

OHJAUTUMINEN

33.3%

Oppilaitos
33.3%

sote
6.7%

Etsiva nuorisotyd

26.7%

ASIRKASPALAUTE

SP—— _

ETEENPAIN SURTYMINEN

Nuoret siirtyneet suorittamaan opintoja ja
saaneet tyo6td avoimilta tydmarkkinoilta.
Tybpajatoiminnassa jatkaa osa nuorista.
Tyb6paja pitdd yhteyttd jakson péaattaneisiin
nuoriin yhden vuoden ajan ja seuraa heidan
elamantilanteen kehittymista.

G 53 %
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\\ NUORTEN VAIHNTOEMTOINEN OPPIMIS-

YMPARISTO JA VALETAPPI KOHTI
KOULUTUSTA TAI TYOELAMAA.
’

...........

1 'TYOPAJA |

' NUORTEN TYOPAJA ON 16-29-VUOTIAIDEN '




Nuorisotyo Nousiaisissa 2025
Nuorisotydn on nuorten kasvun, hyvinvoinnin ja itsenaistymisen tukea,

osallisuuden ja aktiivisen kansalaisuuden edistdmistd seka sosiaalista vahvistamista.
Nuorisoty® tarjoaa palveluita, tiloja ja toimintaa nuorten vapaa-ajalle.

Ennen kaikkea nuorisotyd on nuoren kohtaamista. Alla tilastoja nuorisotydssa kohdattujen nuorten maarista vuonna 2025

Gl

Koulunuorisotyé

Nuorten
kohtaaminen ja
vksil6llinen tuki,
yhteiséllisyyden ja
kouluviihtyvyyden
edistdminen

10071

Harrastamisen
edistaminen:

Valituntiliikunnat

377

il

L% 49

oot
5 «% .ﬂﬂﬂ
Nuorisotilatyé Nuorten
_ osallisuus ja
Nousten Nuokkari A e
5 301 Lapsiparlamentti,
Nuorisovaltuusto ja
Pikkunuokkari

sen jarjestdma
1512 681

HSM harrastustoiminta: Syyslukukaudella 2025: 37 harrastusryhmaa. Harrastusryhmiin
ilmoittautuneita 252, joista harrastamattomia 130. Harrastusryhmissa on viikoittain n. 300

osallistumista, vuositasolla osallistumisia 3, 9QQQ0Q0



Hyvinvointisuunnitelmassa 2024-2025
asetettujen toimenpiteiden eteneminen

w

NOUSIAINEN




Lapset, nuoret ja lapsiperheet

Painopiste

Mielen
hyvinvointia
tukeva
elinymparisto

Hyva fyysinen
kunto ja
terveelliset
elintavat osana
kuntalaisten arkea

Turvallinen kunta
kaikenikaisille

Tavoite

Toimenpiteet ja teh

Edennyt hyvin

Ei ole vield
edennyt

Vanhemmuuden | 1. Sahkoisen perhepolku-palvelun hyédyntaminen 2.Lukemisen ja medialukutaidon edistdminen (mm. satutunnit, tapahtumat, luokkien lainauskdynnit jne.) 1.Perhepolun viestinsa
tukeminen 2. Lukemisen ja medialukutaidon edistiminen 3. Vanhemmuuden viikolla jarjestettiin aktiivista toimintaa mm. vapaa-ajan harrastusryhmissa pidetty F’e"lzfi:('e' rontai
3Vanhemmuuden viikon aktiivinen toiminta avoimet ovet, perhekitkdilys, lasersotaa perheille, miti nuorten arkeen kuuluu —verkkovanhempainilta. E;'/tt;jé‘::;;rgt t(E;::;aan
4.Matalan kynnyksen yhteistyd nuorisotydn ja kotien valilla Pdivikodeissa jarjestetty vanhemmille erilaista toimintaa arjessa, esim. puuhailtoja. vain Varhan kautta)
4.Nuorisokortti mahdollistaa yhteydenpidon kotiin matalalla kynnykselld. Koulunuorisotyo tekee my6s
yhteisty6ta huoltajien kanssa.
Perhetyon 1.  Sahkoisen perhekeskus-palvelun hyédyntaminen 1. Yhteisty6 rakentumassa, alueellisia kokouksia ollut joihin osallistuttu aktiivisesti
EaLveIujen Yhteistydn rakentaminen perhekeskuksen ja Varhan kanssa Z.k\larhaiskasvatuksen henkil6stosta valtaosa on suorittanut Perhekeskus-ajokortti koulutuksen vuoden 2025
ehittdminen aikana

-Lasten ja nuorten kanssa toimivat henkilot suorittavat perhekeskus ajokortti -
koulutuksen

Mielenterveyde
n edistdmisen
toiminnan
kehittaminen

Mielenterveyden edistamisen pilottikuntana toimiminen:
1. Tydryhmaén perustaminen
2. Toiminnan kdynnistdminen

Toteutunut hyvin. Tutkimushankkeen opit yhdistetdadn osaksi hyvinvointitoimikunnan toimintoja mm.
mielenterveyden edistdmisen tarkistuslistan kdytté osana toiminnan arviointia. Loppuseminaari 11/2024.

Yhteisollisyyden
ja osallisuuden

1.Tapahtumasuunnittelu ja tapahtumiin jalkautuminen
2.Avoin ja kohtaava nuorisotyo

1.Aktiivinen tapahtumatuotanto ja niihin osallistuminen
2.Nuorisotyon tilastoja hyodynnetty (NuoDo ja Parent)

edistdminen 3.Nuorisovaltuuston toiminnan tukeminen 3. Nuorisovaltuuston aktiivinen toiminta, Lapsiparlamenttitoiminnan kdynnistaminen
4.53hkoinen informointi/uutiskirjeen laatiminen 4.Huoltajille ja oppilaille informoitu aktiivisesti mm. Wilman avulla ajankohtaisista asioista
5.Toimivien, turvallisten koulutilojen suunnittelu ja yllapito 5.Koulurakennuksen viistotilojen ja uuden koulurakennuksen tilojen suunnittelu tarpeita vastaavaksi
6.Yhdistysten toimintamahdollisuuksien edistiminen (esim. tapahtumahuone) 6.Kdytettavista tiloista informointi kunnan verkkosivuilla
Kannustetaan 1.Jaetaan tietoa terveellisen ruokavalion merkityksesta eri kanavissa 1. Tietoa lisdtty kunnan verkkosivuille sekd somekanaviin.
terveellisiin 2.0sallistetaan lapsia ja nuoria kouluruoan toiveruoista ja ruokailun 2. Varhaiskasvatuksessa olevia lapsia ja henkil6st6d, koulun oppilaita ja henkilost6a on osallistettu ruokailuun
ravitsemustottu aikataulutuksesta liittyvilla kyselyilld ja toimintaa kehitetty sen mukaisesti. Nykytila-arviointityékalun kdyttoonotto.
muksiin 3. Yhteisty6 Turun yliopiston hoitotieteen laitoksen kanssa terveyspelin 3.Yhteistyota tehty Turun yliopiston kanssa.
kehittdmisessa 4.Aikalisdtoiminta toteutuu ja on vakiintunut toimintamalli.
4.Aikalisatoiminta henkiléille, jotka odottavat kutsuntojen jalkeen
varusmiespalveluun paasemista
Kannustetaan 1.Jaetaan tietoa riittdvan unen merkityksesta terveyteen eri kanavissa 1. Tietoa terveyden ylldpidosta lisatty kunnan kotisivuille, etsiva nuorisoty6 laatinut Pieni opas itsendisyyteen
riittdvaan uneen —materiaalin.
ja 2.Harrastamisen Suomen mallin kdytdn vakiinnuttaminen 2.Harrastamisen Suomen malli (HSM) ja tilastointi vakiintunutta, Hellewi jarjestelma vakiintuneessa kaytossa.

harrastamiseen

Paihteettomyyte
en tukeminen

1.Paihdetietoutta sisaltavan tiedon jakaminen kohderyhma huomioiden ja perheita
osallistaen

-Koulun ja kodin vélisen yhteistyon edistdminen (esim. kirje paihdetilanteesta
huoltajille)

-Teinin vanhemman selviytymisopas

-Pdihdekasvatus kouluissa, puheeksiottovdlineen esim. Fume-pelin kdyttéonotto
osaksi kouluarkea

1.EPT-vuosikellon toimintojen toteutuminen ja seuranta

Paihdetilannekyselyn tulokset Idhetetty tiedoksi huoltajille ja nuorille, tiedot I6ytyvat kunnan verkkosivuilta.
EPT-viikon toteutusta laajennettu varhaiskasvatukseen, kirjastolle, kouluille ja seurakunnan
ruokakassijakeluun.

Vanhempainiltojen toteutuminen ko. aiheita kasitellen, Vinssi —hanke tupakoinnin vihentamiseen
kdynnistymadssa. Teinin vanhemman selviytymisopas jaettu 7.luokan vanhemmille.

Turvallisen
elinympariston
edistdminen

1. Radikalisoitumisen ja ekstremismin ehkaisy (toimintamallien luominen ja
kuvaaminen, ankkuritoiminnan edistdminen)

2. Kunnan palvelupisteiden turvallisuuden, saavutettavuuden ja esteettomyyden
turvaaminen, kartoittaminen ja kehittdminen

3. Ehkaistaan vakivallan kokemista

4. Terveellinen, turvallinen medialukutaito ja disinformaation tunnistaminen
(medialukutaito)

5. Liikenneturvallisuuden edistaminen erilliselld lilkenneturvallisuusuunnitelmalla

1.Kunnalle laadittu paikallinen turvallisuussuunnitelma, tehty yhteisty6ta Ankkuritiimin kanssa

2.Kunnan kiinteistoissa on toteutettu saavutettavuus ja esteettomyyskartoitukset.

2. Kunnan tilat ovat pdihteettomia ja pdihteiden kdytt66n on puututtu.

3. Vakivallan ehkaisyn koulutuspilotointi on toteutunut kevaalla 2025.

4. Tiedon jakaminen ja valistusty6

5. Liikenneturvallisuusryhma on kokoontunut sddnnallisesti ja toteuttanut lilkenneturvallisuussuunnitelmaa.




Painopiste

Mielen
hyvinvointia
tukeva
elinymparisto

Hyva fyysinen
kunto ja
terveelliset
elintavat osana
kuntalaisten arkea

Turvallinen kunta
kaikenikaisille

Tavoite

Elamanhallinnan
edistdminen

Toimenpiteet ja tehtavat

1. Arkeen voimaa yhteistyo
-Palvelusta viestiminen
-Kokoontumistilan jarjestaminen tarvittaessa

2.Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen keinojen tarjoaminen

-Tietoa oman hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi lisatddn kunnan
kotisivuille

-Jarjestetdan hyvinvointia ja terveytta kasittelevia luentoja seka tapahtumia
-Huomioidaan kirjasto matalan kynnyksen kohtaamis- ja palvelupaikkana
3.Etsiva nuorisotyon palvelut myos nuorille aikuisille 29-ikdvuoteen asti

Edennyt hyvin

1. Arkeen voimaa ryhmia ei ole jarjestetty vuonna 2025.
2. Vapaa-aikatoimi ja kirjasto- kulttuuritoimi ovat jarjestaneet aktiivisesti erilaisia
tapahtumia ja luentoja kuntalaisille.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistd koskevaa tietoa on koostettu kunnan
verkkosivuille.

3. Etsiva nuorisotyon toiminta vakiintunutta, raportointi osana vuosiraporttia

Etdosallistumista
tapahtumiin ei
ole jarjestetty
muuta kuin
osassa
poliittisten
paatoksentekijoi
den kokouksia.

Ei ole vield
edennyt

Pitkaaikaistyottomien
tukeminen

1.Tarjotaan mahdollisuus kunnan tukeen, ohjaukseen ja neuvontaan
lahestymalla pitkdaikaistyottomia kirjeitse

2 TyOpajatyo yhteistydona Varhan kanssa

1.Pitkdaikaisty6ttomille on jaettu tietoa oman hyvinvoinnin tueksi ja tarjottu
mahdollisuutta ohjaukseen ja neuvontaan. Tyéllisyysalueet aloittaneet toimintansa
2025, paljon yhteistyota kunnan kanssa.

2.Yhteistyon toteutuminen

Mielenterveyden
edistdmisen toiminnan
kehittaminen

1. Mielenterveyden edistamisen pilottikuntana toimiminen:

-Tyéryhman perustaminen
-Toiminnan kdynnistaminen

Toteutunut hyvin. Tutkimushankkeen opit yhdistetdan osaksi hyvinvointitoimikunnan
toimintoja mm. mielenterveyden edistamisen tarkistuslistan kaytté osana toiminnan
arviointia. Loppuseminaari toteutunut 11/2024.

Yhteisollisyyden ja
osallisuuden edistaminen

1.Tapahtumasuunnittelu ja tapahtumiin jalkautuminen
2.Syrjdytymisen ja yksindisyyden ehkaisy

3. Kuntalaiskyselyjen toteutuminen, kuntalaisten palautekanavien
hyédyntaminen, sddnnéllinen osallistuva budjetointi

4. Kirjaston hakeutuvat palvelut

1.-2. Kuntalaisia osallistettu mm. Noustepdivien suunnitteluun, yhdistysten ilta
koostettu yhdistysten aiempien toiveiden mukaisesti

3. Kuntalaiskysely teetetty kevaalld 2024, tuloksia hyodynnetdin tiedolla johtamisen
tukena

4.Sadnndllisesti toteutettavan kirjasto- ja kulttuuripalvelun kyselyn tulokset,
yhdistysyhteistyo: haetut avustukset vuosittain, kirjaston hakeutuvat palvelut
kdynnistetty v. 2024 (kirjastonhoitaja aktiivisesti mukana Varhan olkkaritoiminnassa,
Moisio-kodin yksikéissd, kirjakassipalvelu aloitettu)

Hyvinvointia ja terveytta
edistavan elinympariston
tukeminen

1.Kehitetdan kuntalaisten terveydentilan ja elintapojen tiedonkeruu- seka
raportointimenetelmia

-hyvinvointitietoa kerdtdan osana kuntalaiskyselyja
-hyvinvointiraportoinnin vuosikellon kuvaaminen

1.Kuntalaiskysely toistetaan joka toinen vuosi, vuosiraportointi toteutuu vuosittain.

Vuosikello kuvattu kunnan verkkosivuilla osana hyvinvointisuunnitelmaa.

Paihteettomyyteen
tukeminen

1.EPT-vuosikellon laajentaminen koskemaan myos tyoikaisia

-Teemakohtaisia luentoja ja tapahtumia, tiedottamista ja tydryhman
aktiivinen toiminta

1. Vuosikelloon on lisdtty toimia koskettamaan my®6s kaikenikaisid, EPT-ty6ryhma
toimii aktiivisesti ja seuraa toteutusta

2. EPT-viikko toteutettu poikkihallinnollisesti

Turvallisen elinympdristén
edistdminen

1. Radikalisoitumisen ja ekstremismin ehkaisy (toimintamallien luominen ja
kuvaaminen, ankkuritoiminnan edistaminen)

2. Kunnan palvelupisteiden turvallisuuden, saavutettavuuden ja
esteettomyyden turvaaminen, kartoittaminen ja kehittdminen

3. Ehkaistaan vakivallan kokemista

4. Terveellinen, turvallinen medialukutaito ja disinformaation tunnistaminen
(medialukutaito)

5. Liikenneturvallisuuden edistaminen erilliselld
liikeneturvallisuusuunnitelmalla

1.Kunnalle laadittu paikallinen turvallisuussuunnitelma

2.Kunnan kiinteistoissa on toteutettu saavutettavuus ja esteettémyyskartoitukset.
3. Nousiaisten kunta on mukana pilotoimassa vakivallan ehkaisyn
koulutuskokonaisuutta

4. Digikahveilla edistetaan turvallista digilukutaitoa, konseptia kehitetaan koko ajan
tarpeen mukaan

5. Liikenneturvallisuusryhma kokoontuu sadnnéllisesti ja edistaa
lilkenneturvallisuussuunnitelman toteutusta




Ikdihmiset

Painopiste

Mielen
hyvinvointia
tukeva
elinymparisto

Hyva fyysinen
kunto ja
terveelliset
elintavat osana
kuntalaisten
arkea

Turvallinen kunta
kaikenikaisille

Tavoite

Eldméanhallinnan
edistdminen

Toimenpiteet ja tehtavat

1.Arkeen voimaa toiminnan tukeminen
-Palvelusta viestiminen
-Kokoontumistilan jarjestaminen

2.Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen keinojen tarjoaminen
-Tietoa oman hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi lisataan kunnan kotisivuille
-Jarjestetadn hyvinvointia ja terveytta kasittelevia luentoja seka tapahtumia

Edennyt hyvin

1. Arkeen voimaa ryhmia ei toteutettu vuonna 2025
2. Hyvinvointi ja harrastusmessut jarjestetty 2025 Maskussa yhteistyossa.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistd koskevaa tietoa on koostettu kunnan
verkkosivuille.

Etdosallistumista
tapahtumiin ei ole
jarjestetty muuta kuin
osassa poliittisten
paatoksentekijoiden
kokouksia.

Ei ole vield
edennyt

Mielenterveyden
edistamisen
toiminnan
kehittdminen

1. Mielenterveyden edistamisen pilottikuntana toimiminen:
-Tyéryhman perustaminen
-Toiminnan kdynnistaminen

Toteutunut hyvin. Tutkimushankkeen opit yhdistetaan osaksi
hyvinvointitoimikunnan toimintoja mm. mielenterveyden edistamisen
tarkistuslistan kiytté osana toiminnan arviointia. Loppuseminaari 11/2024.
Varhan, kunnan ja Eldkeliitto Nousiaisten yhdistyksen kanssa pilotoitu
ystavapiiritoimintaa.

Yhteisollisyyden ja

1.Tapahtumasuunnittelu ja tapahtumiin jalkautuminen

1. Kuntalaisia osallistettu mm. Noustepaivien suunnitteluun, yhdistysten ilta

osallisuuden 2 Vanhusneuvoston toiminnan edistdaminen koostettu yhdistysten aiempien toiveiden mukaisesti
edistdminen -Hyvinvointikoordinaattori jasenena vanhusneuvostossa 2.Vanhusneuvosto toiminut aktiivisesti
3.Yksindisyyden ehkaisy 3. ja 4.Sdannollisesti toteutettavan kirjasto- ja kulttuuripalvelun kyselyn
4. Kirjaston hakeutuvat palvelut tulokset, yhdistysyhteistyo: haetut avustukset vuosittain, kirjaston hakeutuvat
palvelut kdynnistetty v. 2024 (kirjastonhoitaja aktiivisesti mukana Varhan
olkkaritoiminnassa, Moisio-kodin yksikéissd, kirjakassipalvelu aloitettu)
Terveyteensa 1.Voimaa vanhuuteen -hankkeeseen osallistuminen -Vertaisohjaajien maara pysynyt ennallaan. Kuntosalin Likkunnanohjaa
nihden liian vahan | -Vertaisohjaajien rekrytoiminen ja toiminnassa tukeminen -Taukopenkkeja tulossa osallistuvan budjetoinnin toteutuksessa kehittaminen jan rekrytointi
liikkuvien 75+ -Oman liikkunnanohjaajan rekrytointi ikdihmisten liikuttamisen avuksi - Lilkkunnan ohjaajan puhelin lisdtty vapaa-aikaesitteeseen
terveysliikunnan -Taukopenkkien asentaminen pururadoille - Vapaa-aikaesite jaetaan aiempaa useammin, 3 x vuodessa tiedottamisen
edistiminen -Kuntosalin kehittdminen vastaamaan palvelutarpeita tehostamiseksi.

-Liikunnanohjaajalle suunnitellaan erillinen puhelintunti liikkuntaneuvonnalle
-Kehitetdan ikdihmisille suunnattua viestintaa liikuntapalveluista

-Voima ja tasapaino-ryhmaliikunnan aloittaminen

-Vuosittainen raportointi kehittamistyon etenemisesta

-Yhteistyd Varhan kanssa

- VoiTas-ryhmaliikunnan toteutuminen

- Toteutunut raportointi vuosittain

-Yhteisty6n toteutuminen Varhan kanssa osana Voimaa vanhuuteen-
tapaamisia

Indikaattoritieto: kaatumiset vahentyneet

Paihteettdomyyteen

EPT-vuosikellon laajentaminen koskemaan myds ikdihmisia ja erityisryhmia

Vuosikelloon on lisdtty toimia koskettamaan myos kaikenikdisida, EPT-tyoryhma

Ikddntyneiden osalta

tukeminen -Teemakohtaisia luentoja ja tapahtumia, tiedottamista toimii aktiivisesti ja seuraa toteutusta. viela kehitettavaa
EPT-viikko toteutettu poikkihallinnollisesti.

Turvallisen 1. Radikalisoitumisen ja ekstremismin ehkaisy (toimintamallien luominen ja 1. Kunnalle on laadittu paikallinen turvallisuussuunnitelma

elinympariston kuvaaminen, ankkuritoiminnan edistaminen) 2. Kunnan kiinteistdissa on toteutettu saavutettavuus ja

edistdminen 2. Kunnan palvelupisteiden turvallisuuden, saavutettavuuden ja esteettdémyyden esteettomyyskartoitukset.

turvaaminen, kartoittaminen ja kehittdminen

3. Ehkaistdan vakivallan kokemista

4. Terveellinen, turvallinen medialukutaito ja disinformaation tunnistaminen
(medialukutaito)

5. Liikenneturvallisuuden edistaminen erillisella likkenneturvallisuussuunnitelmalla
6.Kaatumisten ehkaisy

3. Nousiaisten kunta on mukana pilotoimassa vdkivallan ehkdisyn
koulutuskokonaisuutta

5. Liikenneturvallisuusryhma kokoontuu sddnnéllisesti ja edistaa
lilkenneturvallisuussuunnitelman toteutusta

6. Uudet liukuesteet saa myos rikkoutuneiden tilalle, tiedotus vapaa-
aikaesitteessad ja kunnan verkkosivuilla, ikdihmisten liikuntaryhmaét toimivat
aktiivisesti




Elamanhallinnan edistdminen

1.Arkeen voimaa toiminnan tukeminen
-Palvelusta viestiminen

-Kokoontumistilan jarjestaminen
2.Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen keinojen tarjoaminen
-Tietoa oman hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi lisdtdan kunnan kotisivuille

-Jarjestetaan hyvinvointia ja terveytta kasittelevia luentoja seka tapahtumia

1. Arkeen voimaa ryhmista viestitty, ryhma ei vdahdisen
osallistujamé&aran vuoksi kokoontunut, ryhmien jatko
epdaselvdd Varhan osalta

2. Hyvinvointi ja harrastusmessut jarjestetty 2024
Myndmaelld ja 2025 Maskussa yhteisty6ssa.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistd koskevaa tietoa on
koostettu kunnan verkkosivuille.

Etdosallistumista
tapahtumiin ei
ole jarjestetty
muuta kuin
osassa
poliittisten
paatoksentekijoi
den kokouksia.

Mielenterveyden edistamisen
toiminnan kehittdminen

1. Mielenterveyden edistamisen pilottikuntana toimiminen:
-Tyéryhman perustaminen
-Toiminnan kdynnistaminen

2. Mummu- ja vaaritoiminnan edistdminen (koulu-, vaka-, nuorisotoimi)

Toteutunut hyvin. Tutkimushankkeen opit yhdistetaan
osaksi hyvinvointitoimikunnan toimintoja mm.
mielenterveyden edistdmisen tarkistuslistan kdytto osana
toiminnan arviointia. Loppuseminaari toteutunut
11/2024. Lukumummi- ja vaaritoiminta on vakiintunutta
SPR:n ja MLL:n yhteisty6ssa.

Yhteisollisyyden ja
osallisuuden edistaminen

1.Tapahtumasuunnittelu ja tapahtumiin jalkautuminen
2.Vammaisneuvoston toiminnan edistdminen
-Hyvinvointikoordinaattori sihteerind vammaisneuvostossa

3. Kirjaston hakeutuvat palvelut

1.Tapahtumat kaikille suunnattuja, Noustepdivia
suunniteltu yhteistyossa kuntalaisten kanssa

2. Vammaisneuvosto on toiminut aktiivisesti: valmisteltu
mm. kunnallista vammaispoliittista ohjelmaa

3.Saanndollisesti toteutettavan kirjasto- ja
kulttuuripalvelun kyselyn tulokset, yhdistysyhteistyo:
haetut avustukset vuosittain, kirjaston hakeutuvat
palvelut kdynnistetty v. 2024 (kirjastonhoitaja aktiivisesti
mukana Varhan olkkaritoiminnassa, Moisio-kodin
yksikoissd, kirjakassipalvelu aloitettu)

Tapahtumatuotann
ossa ei ole
huomioitu erikseen
erityisryhmille
raataloityja
tapahtumia.

Tiedon jakaminen terveellisista
elintavoista selkokielella

1.Kunnan palveluista viestiminen kunnan verkkosivuilla terveellisista elintavoista huomioiden selkokielisyys

Verkkosivuja on muokattu saavutettavammiksi.

Péihteettomyyteen tukeminen

EPT-vuosikellon laajentaminen koskemaan myds ikdihmisia ja erityisryhmia

-Teemakohtaisia luentoja ja tapahtumia, tiedottamista

Vuosikelloon on lisétty toimia koskettamaan myos
kaikenikdisid, EPT-tyoryhma toimii aktiivisesti ja seuraa
toteutusta

Turvallisen elinympariston
edistdminen

1. Radikalisoitumisen ja ekstremismin ehkaisy (toimintamallien luominen ja kuvaaminen, ankkuritoiminnan edistaminen)

2. Kunnan palvelupisteiden turvallisuuden, saavutettavuuden ja esteettémyyden turvaaminen, kartoittaminen ja kehittdminen
3. Ehkaistaan vakivallan kokemista

4. Terveellinen, turvallinen medialukutaito ja disinformaation tunnistaminen (medialukutaito)

5. Liikenneturvallisuuden edistaminen erilliselld liikenneturvallisuusuunnitelmalla

1.Kunnalle laadittu paikallinen turvallisuussuunnitelma
2.Kunnan kiinteist6issd on toteutettu saavutettavuus ja
esteettomyyskartoitukset.

3. Nousiaisten kunta on pilotoinut vikivallan ehkdisyn
koulutuskokonaisuutta

4.Maahanmuuttajille jarjestetty kirjastonkdyton opetusta
5. Liikenneturvallisuusryhma kokoontuu saannallisesti ja
edistda liikkenneturvallisuussuunnitelman toteutusta




Strateginen johtaminen

Yhteistyokykyine
n kunta

Tavoite

Yhteisen toiminnan kehittaminen
hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessa

Toimenpiteet ja tehtdvat

-Hyvinvointialueen ja kuntien yhteisissa tyéryhmissa nimetyt henkilot
-Tydryhmissa toimiminen aktiivisesti

-Terve Kunta —verkostoon liittyminen ja verkostossa toimiminen
-Lapsiystavallinen kunta —verkostoon hakeminen
-Varhaiskasvatuksen laadunarvioinnin tyékalun kdyttéonotto ja
vakiinnuttaminen

Edennyt hyvin

Hyvinvointialueen nimedmispyyntdihin vastattu ja tydryhmissa toimittu aktiivisesti.
Terve Kunta-verkostoon liitytty ja verkostossa toimittu aktiivisesti.
Varhaiskasvatuksen laadunarvioinnin ty6kalu on otettu kdyttoon ja
laadunarviointityo aloitettu.

Ei ole viela
edennyt

Lapsiystaval
linen kunta
—verkoston
haku ei
auennut v.
2024 eika
2025.

Paatosten vaikutusten
ennakkoarvioinnin (EVA)
kdyttéonotto osana
paatosvalmistelua

Laaditaan sddnndllisesti paatosten ennakkoarviointia osana
paatosvalmistelua (IVA,LAVA,YRVA ja YVA)

Prosessikuvaus ja lomakepohja laadittu, EVAa tehty jarjestelmallisesti.

Vaeston terveydentilan raportoinnin
kehittaminen

-Kuvataan tiedonkeruun ja raportoinnin prosessi esimerkiksi vuosikellon
avulla

-Hyvinvointiraportointi toteutetaan vuosittain kevaisin

Vuosikello kuvattu hyvinvointisuunnitelman osana. Hyvinvointiraportointi toteutettu
ensimmadisen kerran vuonna 2023 ja vakiinnutettu vuosittaiseksi.

Osallisuuden, yhteisollisyyden ja
jarjestoyhteistydn kehittdminen

-Kuntalaisten, paikallisten yhdistysten ja kunnan vélinen saannéllinen
yhteisty6 (asukasraadit/-foorumit)

-Kuntalaisten osallistaminen ja kuuleminen erilaisin yleisotilaisuuksin ja
sahkaisin kyselyin

-Verkkosivujen paivittdaminen yhdistysten tarpeita vastaavaksi (mm. tietoja
tiloista, tapahtumakalenteri, tapahtumahuone yhdistysten kaytt6on)

Kulttuuritoimen vapaaehtoistoiminnan kehittaminen:
Kulttuurikasvatusohjelman toteuttaminen, jarjestojen toiminnan tukeminen
kulttuuritoimen avustuksin

Yhdistysten ilta vakiinnutettu vuosittain toteutuvaksi.

Yleisotilaisuuksia jarjestetty ajankohtaisiin asioihin liittyen. Kuntalaiskysely teetetty
kevaalld 2024. Vastausten raportointi osana vuosiraporttia toteutunut.

TEA-viisarikyselyihin vastattu.

Yhdistysten kanssa tyostetty yhteiskehittdmisperiaatteella toiveita kunnan kanssa
tehtdvastd yhteistyostd, mm. tapahtumakalenteri Eventz kdyttoonotto v. 2025.

Kulttuurikasvatusohjelmaa toteutettu yhdessa koulujen kanssa, kulttuuritoimen
avustuksia jaetaan vuosittain.

Tutkimusyhteistyon edistdminen

Tutkimusyhteistyon aloittaminen ja kehittdaminen eri toimijoiden kanssa

Tutkimusyhteisty6ta toteutettu yhdessa Turun yliopiston Hoitotieteen laitoksen kanssa.

Lasten ja nuorten liikunta-
aktiivisuuden seurantamenetelmien
kehittaminen

Hyodynnetaan rajattomasti liikuntaa-hankkeen ja Harrastamisen Suomen
mallin raportointia osana kunnan raportointimenetelmia

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuuden raportointi toteutunut vuosittain kunnan
vuosiraportoinnissa, Hellewi-jarjestelman ja HSM-tilastojen kaytto toteutunut.

Kunnan elinvoiman edistdminen

Erillisen elinkeino-ohjelman toteuttaminen

Elinkeinotoimikunnan toiminnan edistaminen

Elinkeinotoimikunta toiminut aktiivisesti. Uusi elinvoimaohjelma laadittu.

Kotouttamisen edistaminen

Erillisen kotouttamisohjelman toteuttaminen

Toimenpiteiden toteutumista arvioitu osana kotouttamisohjelman arviointia.

Uusi kotoutumisohjelma laadittu 1.1.2025 voimaantulevan lain mukaisesti.




Lahteita
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Viitattu 9.1.2026.

TEA-viisari. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Viitattu 26.11.2025.

Liikennevakuutuskeskus / Onnettomuustietoinstituutti OTI: https://www.lvk.fi/onnettomuustietoinstituutti/otin-liikennevahinkoportti/ (Viitattu 3.1.2025).
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